Universidad
Nacnonal

1833

Universidad Nacional De Loja

Facultad de la Salud Humana

Carrera de Medicina Humana

Prevalencia de la violencia de género en mujeres basada en la asimetria de

-

poder en la parroquia urbana Chaguarpamba

Trabajo de Titulacion, previo a la
obtencion del titulo de Médica
General.

AUTORA:

Kenly Merilyn Sanchez Maldonado

DIRECTORA:

Dra. Celsa Beatriz Carrion

Loja — Ecuador

2023

Educamas pova Transformar



Certificacién

Loja, 7 de noviembre de 2023

Dra. Celsa Beatriz Carrién Berru.
DIRECTORA DEL TRABAJO DE TITULACION

CERTIFICO:

Que he revisado y orientado todo el proceso de elaboracion del Trabajo de Titulacion denominado:
Prevalencia de la violencia de género en mujeres basada en la asimetria de poder en la
parroquia urbana Chaguarpamba, previo a la obtencién del titulo de Médica General, de la
autoria de la estudiante Kenly Merilyn Sanchez Maldonado, con cédula de identidad Nro.
1105566622, una vez que el trabajo cumple con todos los requisitos exigidos por la Universidad
Nacional de Loja, para el efecto, autorizo la presentacion del mismo para su respectiva sustentacion

y defensa.

s CELSA BEATR 2
CARRI ON BERRU

Dra. Celsa Beatriz Carrion Berru.
DIRECTORA DE TRABAJO DE TITULACION



Autoria

Yo, Kenly Merilyn Sanchez Maldonado, declaro ser autora del presente Trabajo de Titulacion y
eximo expresamente a la Universidad Nacional de Loja y a sus representantes juridicos, de posibles
reclamos y acciones legales, por el contenido del mismo. Adicionalmente acepto y autorizo a la
Universidad Nacional de Loja la publicacion de mi Trabajo de Titulacién, en el Repositorio Digital

Cédula de identidad: 1105566622
Fecha: 08 de noviembre de 2023
Correo electrénico: kenly.sanchez@unl.edu.ec

Teléfono: 0961104039


mailto:kenly.sanchez@unl.edu.ec

Carta de autorizacién por parte de la autora, para consulta, reproduccion parcial o total y/o

publicacion electrénica del texto completo, del Trabajo de Titulacion.

Yo, Kenly Marilyn Sanchez Maldonado, declaro ser autora de la Trabajo de Titulacion
denominado: Prevalencia de la violencia de género en mujeres basada en la asimetria de poder
en la parroquia urbana Chaguarpamba, como requisito para optar por el titulo de Médica
General, autorizo al sistema Bibliotecario de la Universidad Nacional de Loja para que, con fines
académicos, muestre la produccion intelectual de la Universidad, a través de su contenido en el

Repositorio Institucional.

Los usuarios pueden consultar el contenido de este trabajo en el Repositorio Institucional, en las

redes de informacion del pais y del extranjero con las cuales tengan convenio la Universidad.

La Universidad Nacional de Loja, no se hace responsable por el plagio o copia del Trabajo de

Titulacion que realice un tercero

Para constancia de esta autorizacién, suscribo, en la ciudad de Loja, a los ocho dias del mes de

noviembre de dos mil veintitrés.

Autora: Kenly Merilyn Sdnchez Maldonado
Cedula de identidad: 1105566622

Direccién: Loja

Correo electrénico: kenly.sanchez@unl.edu.ec

Teléfono: 0961104039

DATOS COMPLEMENTARIOS:

Directora de Trabajo de Titulacion: Dra. Celsa Beatriz Carrion Berru.


mailto:kenly.sanchez@unl.edu.ec

Dedicatoria

Quiero dedicar este Trabajo de Titulacion primeramente a Dios por haber permitido llegar hasta
aqui hoy, asi también a mis padres Maria Maldonado y Manuel Sanchez, quienes me ha motivado
y apoyado para lograr cumplir con esta meta y son mi motivacion para salir adelante y llegar a ser
la persona que soy hoy en dia.

Kenly Merilyn Sdnchez Maldonado



Agradecimiento

Mi mas sincero agradecimiento a la Universidad Nacional de Loja, por haberme permitido ser
parte de ella y acogido en sus aulas, logrando asi adquirir una gran base de conocimientos y
experiencias para alcanzar una de mis metas anheladas, asi como también agradezco al personal
docente administrativo y docentes quienes también me ha sabido guiar e instruir en la formacion
de mi Carrera de Meédica General.

De la misma manera quiero expresar mi sincero agradecimiento a la Dra. Beatriz Carrion quien
asumid con gran esfuerzo y esmero el cargo de Directora de Trabajo de Titulacién, dirigiendo con
gran responsabilidad el desarrollo del presente Trabajo de Titulacién, asi como también aportando

con sus grandes conocimientos, ideas y acertadas sugerencias.

Kenly Merilyn Sanchez Maldonado

Vi



indice de contenidos

POTTAAA. ..ot e e e e e e e e s b e e e e e et e e e e e et e e e e e e eatreeeeaabeeeeeaareeeeans i
(O] 1] 1 or= o1 o] [P USSP PP PRSP i
U1 (0] - NPT PR PSRRI i
(@ Vg - o (= UL (o] 2= Tox o] o ISR iv
D To [ Tor= 1 (o] o - VO TP SR RTTPTP PRSI %
|- Vo Lo [ g =T o o OSSR vi
QLo 1ot o (2ol g1 ¢=Y ] Lo [0 OO vii
I I (0 [ TSRS P PP PRRN 1
2. RESUIMEN ...ttt e bt e e h et e bt e s e bt e b e e e et e s bt e an b e e be e e nr e e nneeenes 2
N 0L = Tod OSSR 3

TR 11 € T (U ToTox o] o HP SO STTOTTR PR PR 4
Y F= oo (<o) [ o TSRS 5
4.1 VIOIENCIA U8 GENEIO .....viiiieiieiesteie ettt ettt b ettt sttt bt n et e 5
4.1.1 DefiniCiONn de VIOIENCIA.........ciiiiiiiieieiee ettt 5
4.1.2 Definicion de Violencia de gENEIO ........ocviiiciiieie e 5
4.1.3TIPOS A8 VIOIBNCIA ......eiuieiiiiiiie ittt 7
4.1.4 Rasgos de personalidad de victimas de VIOIenCia..........cccoereiiiiniincicnecseeesee 11

o RSN =Y o 1 Tox o[ T USSP 13

4.2 ASIMELITA 08 POUET ...ttt se et see s 14
O A =) 1T T o P 14

4.3 MUJEI €N 12 NISTOTIA.....uecviiciiiitiee ettt sreesre e 15
O UL L0 o (AT ] [=] oo - TSR 17
A5 MAICO TBQAL ... 17
4.5.1 Constitucion de la Republica del Ecuador.............cccooveviiieiic v 18
4.5.2 COdigo organico integral Penal...........cccooiiiiiiiiiieiicee e 19
4.5.3 Ley organica integral para prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres. ......... 21

4.6 SIStEMA PALITAICAL .....cvviiiie it e e eere e 22
A7 Triple rol de 18S MUJEIES ....oviiviiieiii et 28
ST\ (= (ol (o] (o] o - USSP PPRUR PP PRPRORO 30
5.1 AT 08 ESTUAIO ........veovecerecieeeee ettt s st s sn sttt 30
B2 ENTOQUE ...t bbbttt bbbt ere s 30

o T0C T 1= o! o o LR 30
D4 INSEIUMIBNTO ...ttt h bt e b e e e bbb e e sbb e e e abb e e e br e e enn e e anes 31



5.5 UNIVEISO Y IMUESIIA. ...ttt sttt b ettt be e ene s 31

5.6 Criterios A8 INCIUSION..........ciieii ettt e e te e eneenns 32
5.7 Criterios A€ EXCIUSION .........ciieiie ettt te e teenaenneens 32
OIS o (oTor=To 1441 T=T o] (o TSP 32
LT oW ] | =T [0SR 34
6.1 Resultados para el 0bjetivo general...........ccooviiiiieii i 34
6.2 Resultado para el primer ODJELIVO ..........coiiiiiiii e 34
6.3 Resultado para el Segundo ODJELIVO .........eiveiiiciciee e 35
6.4 Resultado para el tercer ODJELIVO .......ccuviieieeci e e 36
T DISCUSION ..ottt st e et e e be et e e st e she e sbe e st e s be e beesbesbeesbeensesbeebeeneesreeeas 39
SO0 ol [0 S]] 1= OSSR 43
o eToto] g T=T o F= Vo [0 TSRS 44
10. BIDHOGEATIA ... et 45
N 120 PRSP 51

indice de tablas:

Tabla 1. Prevalencia de violencia de género en las mujeres del sector urbano del cantdn

CRAGUAIPAMDA. ... .ottt bbb 34
Tabla 2. Entorno donde la violencia se presenta con mayor frecuencia...........c.cceceeeevevveeneennenn, 34
Tabla 3. Prevalencia de los tipos de violencia de género en la mujer.........cccccevveveiieieecneennenn, 35
Tabla 4. Nivel de instruccion de las mujeres del sector urbano del canton Chaguarpamba....... 76
Tabla 5. Estado civil de las mujeres del sector urbano del canton Chaguarpamba..................... 76

indice de anexos:

Anexo 1. Autorizacion de aprobacion de tema del proyecto de investigacion....................... 51
Anexo 2. Peticion de pertinencia del proyecto de investigacion....................ocoeiiiiiiinn, 52
Anexo 3. Solicitud de asignacion de director de trabajo de titulacion................................ 53
Anexo 4. Oficio de asignacion de director de trabajo de titulacion................................... 54
Anexo 5. Autorizacion para recoleccion de datos en la comunidad......................ooenn. 55
ANEXO 6. CONSENTIMIBNTO. .. ...ttt e e et e e e e e eeaas 56
Anexo 7. Formulario para la Recoleccion de DatoS.............c.oviieiiiiiiiiiieie e 58



ANEX0 8. MALIiZ 08 CONSISIENCIA. ....cce ettt e e e e e e e et e e e e e e e e e e eeeaens 76

Anexo 9. Matriz Operacional de 1as variables.............ccooveiiiiiiicii e 80
Anexo 10. Oficio remitido a la Junta Cantonal .............ccccereiiiiiinieie e 82
Anexo 11. Oficio de confirmacion de capacitacion de la Junta Cantonal de Derechos........... 83
Anexo 12. Evidencia de Talleres realizados. .........occoviiiiiiiiiiieie e 84
Anexo 13. Evidencia de encuestas realizadas...........cooceveririnieienie e 85
Anexo 14. Anexo Triptico de prevencion de 1a VIOlenCia ...........ccocooeviiieiniieinicceee 86
Anexo 15. Anexo Triptico de prevencion de 1a VIOIENCIa ..........cccooeeiiiieiiiiieieceeeee 86

Anexo 16. Certificado de traducCion del FESUMEBN.........eveee oo 86



1. Titulo

Prevalencia de la violencia de género en mujeres basada en la asimetria de

poder en la parroquia urbana Chaguarpamba



2. Resumen

El presente trabajo investigativo permitird conocer la prevalencia de la violencia de género
en mujeres basada en la asimetria de poder, teniendo en cuenta que la violencia de género persiste
como una de las manifestaciones mas evidentes de las relaciones desiguales, subyugacion y de
poder de los hombres sobre las mujeres en un sistema patriarcal. Esta investigacion tuvo como
objetivo analizar la prevalencia de la violencia de género en mujeres basada en la asimetria de
poder en la parroquia urbana Chaguarpamba, de la misma manera su finalidad fue el determinar el
entorno donde es més frecuente la violencia, el tipo de violencia y su prevalencia. El estudio tiene
una metodologia de tipo cuantitativa de cohorte transversal, con una muestra probabilistica, es
decir la poblacion fue considerada de forma aleatoria, donde se seleccioné 100 mujeres del sector
urbano del canton Chaguarpamba que cumplen con los criterios de inclusion, en base a la
aplicacion de la encuesta se puede manifestar que tiene un alfa Cronbach de 0.91. Los resultados
obtenidos permiten afirmar con gran severidad, que existe una prevalencia de violencia del 62%,
siendo el entorno intrafamiliar en donde mas violencia se percibe segun las moradoras, por otro
lado, en cuanto al tipo de violencia, el mas comun dentro del sector es el de tipo verbal, seguido
de la violencia psicolégica. En conclusion, después de la respectiva comparacion se puede afirmar
que 6 de cada 10 mujeres sufrieron violencia de tipo verbal y psicoldgico, dentro del entorno
intrafamiliar. En lo que refiere a las acciones de prevencién de violencia de género es menester
recalcar que los talleres que fueron dirigidos a las mujeres del canton Chaguarpamba, permitieron

concientizar y hacer conocer los tipos de violencia, y como actuar en caso de que Se suscite.

Palabras clave: maltrato, agresion, abuso, fisico, psicolégico, sexual, desigualdad



Abstract

The present research work will allow us to know the prevalence of gender violence in
women based on the asymmetry of power, taking into account that gender violence persists as one
of the most evident manifestations of unequal relationships, subjugation and power of men over
women in a patriarchal system. This research had as an objective to analyze the prevalence of
gender violence in women based on the asymmetry of power in the urban parish of Chaguarpamba,
as well as its purpose was to determine the environment where violence is most frequent, the type
of violence and its prevalence. This study has a quantitative cross-sectional cohort methodology,
with a probabilistic sample, it means, the population was considered randomly, where 100 women
from the urban area of the Chaguarpamba town who met the inclusion criteria were selected, based
on the application of the survey it can be stated that it has a Cronbach's alpha of 0.91. The results
obtained allow us to affirm with great certainty that there is a prevalence of violence of 62%, being
the intra-family environment where the most violence is perceived according to the inhabitants, on
the other hand, in terms of type of violence, the verbal type is the most common within the sector,
followed by the psychological violence. In conclusion, after the respective comparison it can be
stated that 6 out of 10 women suffered from verbal and psychological violence within the family
environment. Regarding actions to prevent gender violence, it is necessary to emphasize that the
workshops that were addressed to women in the Chaguarpamba town made it possible to raise

awareness and make known the types of violence, and how to act if it occurs.

Keywords: mistreatment, aggression, abuse, physical, psychological, sexual, inequality



3. Introduccién

Nuestro pais viene siendo objeto de un sin nimero de problemas econémicos y sociales
dentro de los cuales fundamentalmente esta la violencia, siendo esta una de las principales
razones por las que se ha planteado el presente trabajo investigativo denominado “Prevalencia
de violencia de género en mujeres basada en la asimetria de poder en la parroquia urbana
Chaguarpamba” con el que se pretende determinar y demostrar si en el sector urbano del canton
Chaguarpamba las mujeres sufren violencia y cuél es su prevalencia.

Los actos de violencia que se vienen dando en nuestro alrededor es una de las principales
manifestaciones que se encuentran dentro de las relaciones desiguales de poder entre mujeres y
hombres, es por ello que la violencia se caracteriza por la intencidn gue tiene especificamente el
hombre de causar dafio fisico o psicoldgico a una mujer incluyendo la fuerza y sobre todo la
coaccion como tal, volviéndose un tema prioritario en la salud publica. Ademas, debemos tener
en cuenta que la violencia es atribuible a la cultura de la sociedad en que se vive. Por lo que, el
término de género hace alusion a las diferencias y jerarquia presentes en nuestra sociedad,
ocasionando desigualdades evidentes en el entorno social y econémico.

Sin embargo, podemos también establecer que de acuerdo a la Organizacion de las
Naciones Unidas para la igualdad de género y empoderamiento de la mujer (2021) muestra que
la prevalencia de la violencia en la mujer a nivel mundial es de 736 millones y que puede llegar
hasta los 852 millones de las mujeres, siendo asi que el 38% de estas sufren violencia fisica y
sexual, causada por los hombres, mientras que, en nuestro continente, la prevalencia de violencia
es de un 25%, y en nuestro pais, 6 de cada 10 mujeres son violentadas.

A mas de ello con este trabajo investigativo se pretende determinar el entorno donde con
mayor frecuencia se viene suscitando todos estos acontecimientos de violencia de género hacia la
mujer que conmocionan a nuestra sociedad, ademas se pretende determinar los tipos de violencia

mas comunes en el sector urbano del canton Chaguarpamba.

Finalmente, esta investigacion recoge el trabajo de campo, sus resultados, sus
conclusiones, recomendaciones y tiene como ultimo objetivo el fomentar acciones de prevencion
de violencia de género contra las mujeres que tiene como finalidad erradicarla, por lo que se hace

factible el estudio de este problema, que viene causando, graves consecuencias.



4.  Marco tedrico
4.1 Violencia de género

4.1.1 Definicion de violencia

Segun la OMS (2021) es el uso de fuerza fisica, poder 0 amenaza contra una persona,
grupo, comunidad e incluso contra uno mismo, teniendo como fin el dafio fisico, psicoldgico, la

muerte u privacion.

4.1.2 Definicién de violencia de género

Se define como violencia de género a todo acto de agresion fisica o psicoldgica hacia
cualquier mujer, por lo que lo convierte en un acto indecoroso grave y de atencion urgente,

debido al dafio que ocasiona sobre nuestra sociedad.

La violencia estructural se mantiene por una cultura construida sobre raciocinios de
dominacion y naturalismo del poder, que hacen ver al sometimiento e inferioridad de las mujeres
como natural o innato, de aqui que sea considerada como un medio de dominacion politico y

cultural, violando los derechos humanos y civiles. (Jaramillo y Canaval, 2020)

Cabe recalcar que la violencia de género es cualquier ataque, dafio, amenaza fisica o
psicoldgica que se genera, tanto en el género femenino como masculino, predominando

significativamente, en la mujer por su misma condicion de género.

Lo inaceptable, es que hoy en pleno siglo XXI persista una formacion desigual, en donde
las nifias se encargan de ayudar en las labores de casa, jugar con mufiecas, hacer la comida y
atender a sus hermanos, mientras ellos ayudan a pap4, juegan con pistolas, pelotas, el resultado
de esta desigualdad y desestimacion es la burla de los derechos de las mujeres, creando
estereotipos que se impregnan desde edades tempranas, como el que las nifias son débiles y se les
puede hacer mofas y agravios, madres que ensefian a sus hijas que si la relacion de las parejas no
marchan bien, es culpa de la mujer, por no saber regirse a las reglas, sin importar el costo o

suefios a los que deben renunciar por ello. (Cruz, 2017)



A pesar de los cambios y desarrollo en los &mbitos educativo, econdmico, industriales y
politicos, que se han dado con el tiempo, la educacion del hogar hacia nuestros nifios y nifias ha
sido inamovible, ya que en muchos de los hogares se contintia educando a nifios y nifias con
roles especificos y tradicionales, fijando limites en las actividades que pueden ejercer, creando
miedos a romper con los estereotipos y asi restringiendo sus gustos, suefios o anhelos. Ademas,
es indignante que desde los hogares crean reglas en las que el género masculino tienen mayor
beneficio que la mujer, adoctrinando a las nifias para que cumplan su labor de “mujer”
obedeciendo asi al hombre en todo aquello en lo que ellos imponen, sin tener la oportunidad de

dar su opinion, volviéndose cada vez mas sumisas.

Por otra parte, la ONU (2021) aclara que la violencia de género es una conducta
contraproducente la cual esta dirigida a cierto tipo de personas debido a su género. Tiene su
origen en la disparidad de género y la tirania, asi como las mujeres y nifias padecen violencia que
en muchos casos ha llegado a ser desmesurada, 10s nifios y hombres en varias ocasiones también
pueden ser objeto de violencia, sumandole a todo ello las comunidades LGBTQI, ademas, la

ONU (2021), indica que la violencia de género se caracteriza por tres rasgos:

1. Invisibilidad: Es decir formas de violencia tenues, invisible, sutil que se ejercen,
creando pautas culturales que hacen de estas formas de violencia sutil una forma comun de

convivencia, dejandola pasar por desapercibida.

2. La normalidad: La violencia ha llegado a un punto en donde ejercerla es justificado por
los agresores y naturalizada, por lo que se da de forma muy frecuente, es asi como se toma como

licencia para vulnerar derechos y la integridad de las mujeres.

3. La impunidad: La violencia en algunos de los hogares tradicionales, son considerados
como actos normales, los cuales no ameritan ningdn tipo de intervencién o denuncia ya que se

encuentran en sus culturas y modo vivendi quedando de esta manera impunes. (Cruz, 2017)

La violencia de género es toda agresion dirigida ya sea hacia el género femenino o
comunidad LGBTQI, de aqui que existen tres determinantes para que se presente la violencia,
entre estas son: la primera es la invisibilidad que como su nombre lo indica, son formas de

violencia que pasan por desapercibidas al ser tenues y que son culturalmente aceptadas e



incluidas a conciencia como parte de ellas, la segunda determinante es la naturalidad, es decir la
violencia es tan frecuente en el medio y la forma en la que se relaciona que se ha establecido
como normal o natural y por Gltimo la impunidad, la cual permite que la agresion causada se

justifique quedando en la impunidad.

La naturalizacion de la violencia, término que ejemplifica la més cruel de las realidades,
hace alusion al acostumbrarse a aquellas acciones que provocan la agresion en todas la maneras
y expresiones, por ello pareciera que la mujer estuviera acostumbrandose a cualquier tipo de
violencia debido a la aceptacion implicita de esta, dejando pasar por alto sefiales importantes que
permiten detectar y parar a tiempo la violencia. Como consecuencia de la naturalizacion la
violencia se ha vuelto invisible, haciendo que una agresion no sea percibida como tal. Es asi que

las mujeres llegan a nublar su juicio y no buscan apoyo, empeorando el problema.

4.1.3 Tipos de Violencia

4.1.3.1 Violencia psicoldgica.

El tratadista Delgado (2015) manifiesta que la violencia psicoldgica es cualquier
conducta que se da sin existir contacto fisico, esta puede ser verbal o no verbal y se da mediante
la intimidacion, humillacion, coaccion, insultos, aislamiento, haciendo sentir a la victima

culpable.

En este sentido la ONU (2021) describe a la violencia como a la manera en que se insita
al miedo, a través de la intimidacion, menospreciando el valor personal de una persona,

agrediendo de forma verbal y causando dafios psicoldgicos en las victimas.

Dicho de otra manera, es aquella en la que el agresor emplea insultos, amenazas, uso
del silencio como castigo, desprecio y otras formas de agresion donde no se emplea un ataque
fisico directo, pero se hiere verbalmente o no a la mujer, afectando psicol6gicamente a la

victima'y ocasionando en ella depresion, aislamiento y baja autoestima.

Asi pues la violencia psicologica generalmente y en la mayor parte de los casos se
presenta en primera instancia para posteriormente evolucionar a otros tipos de violencia como la

fisica, agravandose cada vez mas la situacion para la victima. Por todo es evidente la importancia



del presente estudio ya que es un tema de salud publica, por las repercusiones presentes en las
personas afectadas. Asi mismo a pesar de ser con mayor frecuencia presente, no se evidencia

visualmente motivo por el cual pasa desapercibida en muchas ocasiones.

En otros términos, para Carrefio (2018) la violencia psicoldgica es aquella que pasa
encubierta, oculta y no es evidente para la persona que la experimenta, debido a este hecho,
muchas de estas mujeres que sufren este tipo de violencia no consiguen dilucidar la causa de lo

que sienten, ocasionando baja autoestima, tristeza, ansiedad y depresion en las victimas.

4.1.3.2 Violencia fisica.

En relacién con la violencia fisica la ONU (2021) afirma que esta consiste en causar 0
intentar causar dafio a una persona por medio de golpes o impidiendo la movilidad de la misma,
donde el agresor puede arremeter de diversas formas, ya sea con el uso de fuerza generando
golpes o0 a su vez mediante el uso de objetos o materiales que pueden llegar a causar grandes

danos a las victimas.

De igual manera Moreno (2022), en su revista cientifica afirma que la violencia es un
asalto al entorno fisico de la persona atacada, puede llevarse a cabo a través del impacto fisico,
causando lesiones que pueden ser desde niveles leves, moderados hasta llegar a graves poniendo
en peligro la vida de la victima, asi tambien refiere que este tipo de violencia hace alusion a los

actos de sometimiento, reclusion y ataduras.

Concretamente este tipo de violencia hace alusion al uso de la fuerza fisica que es
ejercida de manera intensional, tanto directa o indirectamente, en donde el agresor mediante el
empleo de herramientas o su propia mano agreden a la mujer, ocasionando en algunos casos
hasta la muerte de la victima, todo esto porque existe la conviccion de que las mujeres son
pertenencia propia y por tanto el hombre es libre de actuar y obrar sobre ella a su antojo, por lo
que la mujer en la mayoria de los casos pierde el control sobre su vida y autonomia, perpetuando
asi este tipo de violencia. En numerosas ocasiones las mujeres pasan por desapercibido la

violencia, llegando a denunciar cuando existe un dafio mayor hacia ellas o su nucleo familiar.



4.1.3.3 Violencia sexual.

Implica el obligar a una persona sea pajera o no a tener relaciones sexuales sin su
aprobacion, la OMS define la violencia sexual como cualquier intento de estupro, acto sexual,
comentario o sugerencia no deseada respecto al sexo, el uso de la sexualidad como coaccion, sin
importar si existe 0 no una relacién con la victima, en cualquier ambito ya sea trabajo o hogar.

La coercion incluye el uso de la fuerza sin importar el grado o intensidad.

Asi mismo segin la ONU (2021) la violencia sexual envuelve a aquellas personas que no
son competentes de dar su consentimiento, como el encontrarse ebria, drogada, dormida,

personas con capacidades especiales o sin sabiduria.

En resumen, la violencia sexual es cualquier acto degradante que se ejerce en contra de la
voluntad de la victima, al estar o no conscientes de ello en el momento del estupro y puede ser
causada por uno o varios familiares o desconocidos. Ademas, es importante mencionar que
frecuentemente en el primer acto sexual la victima se sienta presionada o forzada a tener coito,
debido a la vulnerabilidad de la misma al no estar preparada, por lo que en muchos casos la

mujer es sujeto de violencia sexual sin darse cuenta de que esta sufriendo una agresion.

Por otra parte, Norefia (2022) refiere que la violencia sexual puede provenir del mismo
techo donde vive la victima llegando a ocasionarla en algunos casos el esposo, amigos 0 a su vez
personas ajenas al entorno donde vive, para este tratadista es un acto que se genera en gran parte

por la desigualdad de género.

Cabe recalca que entre las diversas secuelas se encuentran los contagios de enfermedades
sexuales como son el sida o VIH, embarazos forzosos, llegando en varias ocasiones a generarse
actitudes suicidas, pesadillas y sensacion persistente de amenaza, todo lo antes mencionado

conlleva a la victima a reducir su circulo social debido a la dificultad para interrelacionarse.

4.1.3.4 Violencia econdmica

La ONU (2020) afirma que la violencia econdémica es aquella en la que el agresor

pretende que la victima dependa financieramente de él y con ello mantener un control sobre la



misma, logrando asi la vigilancia total sobre sus recursos financieros e imposibilitando el tener

acceso a ellos, disminuyendo su capacidad de tomar decisiones.

En otras palabras, la violencia econémica es una forma sutil de manipular, para que la persona no
dependa econdmicamente de otra, limitando asi el poder obtener dinero, el cual le podria permitir

ser mas independiente, autbnomo y solvente.

4.1.3.5 Violencia simbdlica

Segun Bourdieu (2016) este tipo de violencia afirma la dominacidn, certifica y justifica la
violencia estructural y la violencia directa, es decir, es aquella que, mediante estereotipos,
mensajes, signos u iconos, popularizan desigualdad y discriminacion, teniendo como objeto la
subordinacion de la mujer, sobre la sociedad, esta consiste en la proporcién cultural de valores y

formas de representacion que acaban siendo permitidos para las mujeres.

Este tipo de violencia a pesar de no ser muy conocida es habitual dentro de nuestra
sociedad, por lo que viene presentandose desde tiempos antiguos y tiene como objeto el construir
y moldear a las mujeres mediante la influencia social, familiar o educativa, para que lleven a
cabo sus roles especificos, valores y normas que permiten que siga existiendo una jerarquia
dentro de nuestra comunidad, pongamos como ejemplo el caso el caso de la clasificacion de la
mujer en donde es estimada como un objeto de belleza o sexual, sin poner valor en sus

conocimientos y capacidades

4.1.3.6 Violencia gineco-obstétrica

La violencia obstétrica y ginecoldgica se define como el maltrato de la mujer a partir de
la vulneracion del cuerpo por parte del personal médico, mediante practicas sin el debido
permiso y la intervencion excedente médica innecesaria en algunas ocasiones durante la
gestacion, asi también se la define como todo maltrato a la mujer durante el embarazo, parto y
puerperio o aborto, es ejercida al usar practicas invasivas, desinformacién y a su vez informacién

errénea, asi como maltrato verbal, manipulacion, intimidacion, mofa, etc. (Garcia, 2028)
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En definitiva, la violencia ginecoldgica u obstétrica es aquella en la cual la mujer
embarazada es agredida por medio de procedimientos sin el debido permiso o la realizacion de
los mismos, sin ser necesarios, mujeres que no han sido tratadas dignamente o se les ha
vulnerado algun derecho, también se considere parte de este tipo de violencia, al no

proporcionar, informacion veraz por parte del personal médico.

4.1.3.7 Violencia politica

De acuerdo con INMUJERES (2021) es toda accion u omision, incluyendo la indulgencia
que tenga como objetivo el menoscabar o abolir el reconocimiento goce, el ejercicio de los
derechos u privilegios politicos vinculados a un cargo publicos, esta violencia, afecta
generalmente a aquellas mujeres que aspiren una distincion publica, tienen como objetivo el
silenciar y limitar la participacion de un individuo generalmente femenino, de ser el personaje
principal politico. A continuacion, ejemplos de este tipo de violencia: candidatas reemplazadas
por hombres debido a que son amenazadas, infravaloradas, limitando recursos y tiempo en las

que ellas puedan ser participes.

Este patron de violencia reside en menospreciar a las mujeres aun cuando se le permite el
ingreso al &mbito politico, no ocupa el protagdnico de estos cargos 0 a su vez se les presenta
limitaciones para que no puedan llevar a cabo el puesto, asi también existen ocasiones en la que

son desplazadas de su poder a través de la intervencion de cargos mas altos.

4.1.4 Rasgos de personalidad de victimas de violencia

Segun Echeburta (2010) el abuso fisico y sexual son dificil enmascarar debido a las
marcas que dejan en las mujeres que lo padecen, aun asi, existe otra forma de violencia que no se
percibe de forma simple, la violencia psicologica, misma que como anteriormente explicamos
deja secuelas y tiene resultados negativos en la salud mental, a partir de aqui nace algunas de las

manifestaciones de abuso emocional.
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El menosprecio constante en forma de criticas, humillaciones, poses o gestos
amenazantes, asi como el control de amistades, dinero, salidas y la manipulacién mediante
amenazas de provocar dafios a cosas, personas 0 animales a los que la victima les tiene aprecio.
Todo ello deja como resultado en las victimas, depresion, estrés postraumatico, baja autoestima,
aislamiento social, entre otras manifestaciones por el abuso emocional que sufrieron. Como
resultado del abuso sufrido queda una huella imborrable en cada una de las victimas de violencia,
porque estas deben recurrir a ayuda para poder sobrellevar lo vivido y recuperar lo que fueron
perdiendo de si mismas a lo largo del tiempo.

En cuanto al perfil psicologico de las mujeres maltratadas, a continuacion, se presentan

caracteristicas frecuentes, para mejor entendimiento se divide al problema en tres principios:

e Reexperimentacion: las victimas presentan malestares psicoldgicos al recordar

traumatismos, estar frente a situaciones similares, ocasiona malestar psicoldgico.

e Evitacion: evitan pensamientos, sentimientos y dialogos relacionados con la experiencia
traumatica, existiendo perdida de interés en actividades que anteriormente eran de valor y

presentan limitaciones o problemas para volver a interactuar.
e Mayor activacion: insomnio y dificultad para concentrarse.

De las comorbilidades evaluadas, la depresién fue predominante, seguido de la dificultad
para adaptarse a la vida cotidiana. Puesto que, dentro de su propio hogar sufria amenazas,
maltrato, aislamiento social, perdida de autonomia econdmica, ruptura de relaciones. Debido a la
dependencia a su agresor hace que sea dificil el huir o irse por parte de la victima, aquellas
mujeres que intentaron dejar a su agresor se vieron truncadas mediante juicios, procesos e hijos
que impiden la separacion completa de sus parejas, ademas el deseo de sobresalir salir para
lograr sostenerse asi mismas y a sus hijos, dejan poca cabida a su vida social y mas adn a las
actividades de distraccion, razon por la cual se aislan ain mas de la sociedad. Todo ello hace
que los niveles de autoestima sean bajos, por la falta de valor que perciben hacia ellas mismas,

llevandolas asi al fracaso personal. (Rincon, 2004)

En definitiva, de las caracteristicas principales que tienen las personas que padecieron

violencia, son la depresion y la dificultad para ajustarse a vida diaria. Ademas, el dejar ese
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circulo vicioso de violencia es dificil para la victima, por el apego que se crea al agresor al ser la
Unica persona con la que mayor tiempo pasa y tiene comunicacion, puesto a que generalmente
son aisladas. Finalmente, cuando logran escapar de la violencia, se presentan mas dificultades
que generan que sigan teniendo contacto con el agresor haciendo que muchas de ellas, vuelvan a

repetir el mismo ciclo nuevamente.

415 Femicidio

La palabra femicidio es una expresion que fue utilizada para referirse a los actos de
violencia, llevados a cabo en contra de las mujeres, mismo termino fue usado por primera vez en
la cuidad de Bruselas en el afio de 1976 por la feminista Diana Ruselle cuando declaro mediante
la Corte de Justicia diversos crimenes que se llevaron a cabo en contra de las mujeres. Una
década después el termino fue empleado por Mary Anny Warren en el libro Gendercide en 1985
que indica como femicidio el hecho de llevar a cabo la muerte durante la etapa gestacional de la
madre designando a este acto como un feticidio, asi mismo se designa como infanticidio el hecho
de llevar a cabo la muerte en una nifia. Otras autoras como Ana Carcedo y Montserrat Sagot en
el siglo XXI reivindican el término femicidio y hacen el uso de este para relacionarlo con los

crimenes de violencia en distintos &mbitos en contra de las mujeres. (Jiménez, 2011)

4.1.5.1 Fundamentacion del femicidio desde la perspectiva feminista: origen.

De acuerdo a Jiménez, (2011) el movimiento feminista culpa al femicidio como
consecuencia del patriarcado, ocasionando asesinatos de mujeres, dominacion, imposicion y
actos de apropiaron del cuerpo por medio del control corporal y el poder ejercido en contra de las
mujeres. Conjuntamente como resultado del este patriarcado se crea un ambiente cultural
dominado donde las instituciones y sistemas dan menos valor a vida de las mujeres y justifican

Sus actos.

El patriarcado es una ideologia que ha persistido durante décadas instituida mediante la
educacion, religion y el estado, ello ha llevado que actitudes machistas, discriminacion y
depreciacion de las mujeres sean un mecanismo cultural para el control de las mismas y su

opresion.
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4.1.5.2 Prevalencia de feminicidios en Ecuador en el afio 2021.

En Ecuador en el afio 2021 se calcula que existen un feminicidio cada 44 horas, asi pues,
197 son los casos de muertes violentas de mujeres por razones de genero, incluidos 8
transfeminicidios y 67 muertes por delincuencia organizada. Es asi que existieron, 1047 casos de
feminicidios desde el 1 de enero del 2014 al 31 de diciembre de 2021. En cuanto a las 197, 11 de
ellas fueron abusadas sexualmente, 21 se reportaron como desaparecidas y 43 habian reportado
antecedentes de violencia y de estas 9 tenian boleta de auxilio. Con relacion a las edades 14 eran
victimas menores de edad. Asimismo, 46 % de los femicidios se dieron dentro del entorno
cercano o intimo a la victima. (ALDEA, 2022)

4.2 Asimetria de poder

421 Definicion

Miranda y Freire (2019) afirmaron que la asimetria de poder radica el valerse del poder
para aprovecharse de los diversos competidores débiles, la palabra asimetria indica su definicion
la ausencia de simetria, frecuentemente es confundida con diferencia, desigualdad o injusticia,
aunque no son sindnimos del todo. Para algunos escritores, la asimetria es un término mas
imparcial que disparidad, que sugiere o insinda negatividad, de igual forma, es mas precisa que

el termino diferencia, término que involucra categorias no comparables.

La asimetria viene del griego antiguo (dovupetpia), entonces no tenia el significado
actual propuesto, ya que era usado en aquel tiempo como ausente de proporcion y era usado para
las matematicas y el arte de los siglos XVII1 'Y VIII. A pesar de ello su concepto cambio en el
siglo XVI11I en Francia al hacer uso de este término en el entorno cientifico, sugiriendo que el
significado moderno cientifico del término asimetria, seria empleado para describir la falta de
relacion correspondencia exacta entre dos partes en relacion a un eje, a partir de ahi, fue
adaptado por diversas disciplinas, primero, por las ciencias exactas como historia natural,
arquitectura, fisica, matematicas, geografia, entre otras, para finalmente hacerse us6 para las

ciencias sociales, filosofia, sociologia, linglistica, economia y ciencia de la comunicacion, etc.
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4.3 Mujer en la historia

Segun Maristany (2018) siempre ha existido la injusta posicion de la mujer en la
sociedad, a pesar de esto, existieron sociedades en donde recibieron mejor trato y otras en las que
eran tomadas como productoras de militares. Por lo tanto, aqui se mencionan algunas de las
épocas, la funcion de la mujer en las ellas y como destacaron en sus tiempos a pesar del
sometimiento. Aunque la siguiente no es una lista completa, esta resalta algunos hechos
histdricos. Erza era un sacerdote que al darse cuenta que no existia ningun escrito o noticia del
pueblo judio, resolvio escribir la historia del pueblo obrero y debia empezar con la creacion, lo
cual hizo con basto conocimientos técnico de la época sobre el tema. Asi nace la historia de la
primera mujer Eva, quien proviene de la costilla de Adan, en este escrito Erza afirma que la
mujer es mas facil de tentar y menciona que por culpa de la misma Adan comié el fruto

prohibido, asi pues Eva quedo marcada como la mala mujer.

La historia de la mujer con el trascurso de los afios ha ido cambiando dependiendo de
cada época y sociedad, es decir el papel que cumplia la mujer, sus derechos y deberes siempre
han estado en cambio constante, por ello la mujer ha experimentado mejores y peores situaciones
en las que se ha visto sumergida y de las que no ha logrado escapar. Existen historias que son
denominados como hechos creados por el hombre para explicar el origen de algunas cosas y
desde entonces la mujer ha sido tachada de maliciosa, maligna. corrupta y subordinada en

relacion al hombre.

Los sumerios en el siglo XXVIII antes de Cristo fueron los que inventaron la rueda antes
de los afios 3000 y muchas otras innovaciones y avances, en esta época y especificamente en este
pueblo la mujer tenia patrimonio, podia comercializar, negociar y estar presente en los juicios,
pero si su marido tenia deudas la mujer debia comprometerse a 3 afios de esclavitud para pagar
las deudas de su esposo. EI matrimonio entonces era un contrato negociable, en donde el marido
pagaba una cierta cantidad de dinero para casarse y si deseaba divorciarse debia cancelar un
cierto porcentaje de este. La devolucidn del dinero no era necesaria de pagar si es que la mujer
era infértil, todo ello se arreglaria frente a los jueces, pero en el caso de la mujer, la cantidad de

dinero a pagar seria el doble de la recibida para poder culminar con el matrimonio, el pueblo
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sumerio era flexible y tenia leyes muy claras con penas econdmicas y con la posibilidad de

negociar circunstancias cotidianas. (Maristany, 2018)

A pesar de que en el pueblo sumerio existia ciertos beneficios para la mujer como el
divorcio que no era mal visto por la sociedad de esa época, desde entonces estaba presente la
desigualdad entre el hombre y la mujer, al poner mayores obstaculos o en este caso mayor
cantidad a pagar para poder llevar a cabo un divorcio, ademas del hecho de no poder tener hijos

era atribuido a la mujer, quizas por el tiempo y la falta de conocimiento en ese momento.

Segun Maristany (2018), en la cultura egipcia la sucesion se regia por la linea femenina,
quiere decir que a pesar de que los hombres ocupaban la mayoria de los puestos, la sociedad era
matrilineal, lo que explica el casamiento entre hermanos para mantener la sucesion al trono. La
mujer egipcia disfrutaba de una vida confortable, en esta época la mujer podia comercializar,
dejar su legado, comer en publico, estar por las calles sin compafiia, vivir sin mas que las
restricciones necesarias para estar en la sociedad. Las mujeres tomaban la iniciativa de galanteo,
el matrimonio era mondgamo, pero la mujer perdia sus bienes si era adultera y era botada del
hogar. Entonces la mujer usaba cosméticos, ropa ligera e incluso iba desnuda hasta los 13 afios,
al igual que los hombres. las bailarinas eran aprobadas por la sociedad sin perjuicios, dicho de
otra manera, era una sociedad amable y en cuanto al régimen politico fue ejercida por tres

milenios por un faradn, a pesar de ello mujeres también ejercieron el poder.

En la Grecia antigua en el siglo V Atenas era simbolo de grandeza, en esta sociedad las
mujeres eran nobles y conocidas, no fueron muchas por que en su mayoria tenian una vida
familiar o a su vez dedicadas a las artes, No les interesaban o se esforzaban por ser parte de la
militar y no tenian oportunidad dentro de la politica. en esta época también existieron las

hetairas, mujeres que vivian con hombres que eventualmente tenian mujer e hijos en otra casa.

En la colonia del Palatino en Roma, se reunieron para Vvivir un grupo etrusco quienes
dominaron gran parte de la peninsula y al existir pocas mujeres, fueron donde sus vecinos a
robarlas. Posteriormente Roma crecid y con ella su imperio en donde la mujer era mas libre, en
comparacion con la cultura griega, teniendo la libertad para moverse, consolidando grupos de
amigas donde llevaban a cabo actividades, lo que las hace ser mas recordadas que sus

antecesoras. A pesar de esto, la mujer era esclavizada y hubo casos como el de Lucrecia que fue
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amenazada de muerte al no ceder a ser violada, a pesar de ello fue agredida sexualmente y
decidi6 contarselo a su esposo y familia para posteriormente suicidarse, por lo que Sextus el
violador fue linchado y su padre fue removido de su cargo, en esta época como en muchas otras
la mujer se sacrifica por sus hijos al carecer de apoyo del esposo por distintas situaciones.
(Maristany, 2018)

Ya en la edad media le dan a la mujer mayores oportunidades donde pueden llevar a cabo
liderazgos intermedios, comercializar por medio de sus tiendas, a pesar de eso también cumplian
con el rol de ama de casa, dandose desde alli el triple rol de la mujer. Existieron artistas
reconocidas, mujeres que intervinieron en la industria del vestido y pintura, trovadora y
cirujanas, aungue esto ultimo las llevo a la carcel por un tiempo como en el caso de Perreta
Bertone, y otras mas mujeres que lucharon y consiguieron su titulo, esta época también fue

aceptada una reina para gobernar, entre otras formas donde la mujer fue mas participativa.

4.4 Cultura de violencia

Basandonos en lo referido por Valeria Agamez, (2020) la educacion recibida en el hogar,
la escuela y las comunidades desempefian una funcién fundamental en el origen de la violencia,
esto debido a que en las familias se normaliza el castigo fisico durante la infancia, por ello que
conserva la creencia de que la violencia es necesaria para formar la conducta y solucionar
conflictos. Seguin Gomez, Murad y Calder6n (2013) marcan que la exposicion a escenarios de
violencia intrafamiliar es un factor de riesgo para convertirse en victima de agresion de pareja.
Afirmacién que coincide con el hallazgo de que dos de cada tres mujeres victimas de violencia

fueron agredidas durante la infancia.

4.5 Marco legal

Para el desarrollo de este apartado se realizara un estudio tedrico y analitico de cada una
de las diferentes normas que definen y sancionan la violencia que existe no solo en el sector
urbano del cantén Chaguarpamba, si no también a nivel de nuestro pais, asi como pretende
fundamentar de forma legal este trabajo de investigacion, debiendo indicar que las leyes en

estudio se encuentran vigentes.
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Antecedentes

Desde hace muchos afios es conocido que ha existido un sin nimero de actos que
violentan cada uno de los derechos de los que gozan las mujeres, siendo asi que las mujeres en
busqueda de igualdad de sus derechos han llevado a cabo un sin nimero de eventos en transcurso
de la historia, con el fin de que se implementen leyes y reglamentos, los mismo que permitan

contrarrestar este tipo de actos que en gran parte son causados por el hombre.

Es por ello que es menester realizar el estudio de algunas normas legales que se

encuentran vigentes en nuestro pais como son:

4.5.1 Constitucion de la Republica del Ecuador

Esta normativa fue elaborada y publicada el 20 de octubre del 2008, donde reconoce una
infinidad de derechos hacia las personas en forma general, sin embargo, esta ley también
reconoce y garantiza el derecho a la proteccion de los nifios y nifias, de las personas adultas, y
sobre todo el derecho de proteccidn hacia la mujer en la que se incluye la no violencia en contra
de la misma, la constitucion en su Art. 66 numeral 3 literal a y b indica textualmente que

reconoce Yy garantiza a las personas:

a) El derecho a la integridad personal que incluye, la integridad fisica, psiquica, moral y
sexual. (Constitucidon de la Republica del Ecuador, 2008, Art. 66)

b) El estado adoptara las medidas necesarias para prevenir, eliminar y sancionar toda
forma de violencia, en especial la ejercida en mujeres, nifias, nifios... (Constitucion de la
Republica del Ecuador, 2008, Art. 66)

De la trascripcion se puede colegir de forma fehaciente que esta normativa protege a la
mujer y sus parientes, evitando que se pueda ejercer contra ella actos de caréacter lesivo, ampara y

defiende a la mujer de todo acontecimiento inhumano.

Es por ello que el presente trabajo hace alusion a un estudio de la violencia dentro de
nuestro cantén con lo que demostramos que en nuestra localidad la violencia de género ha

llevado a niveles muy preocupantes y por ello dotamos de un marco legal que reconoce y
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garantiza la proteccion a las victimas de este tipos de violencias, estableciéndose claramente que
bajo este marco legal se considera violencia a toda accion que consista en un maltrato ya sea
fisico, psicoldgico o sexual, ejecutado a uno de los miembros de la familia o especificamente a la

mujer.

4.5.2 Cdbdigo orgénico integral penal

De acuerdo acapite anterior se pudo establecer que la constitucién publicada en el 2008
reconocio el derecho que tienen las mujeres a no ser victimas de violencia, por lo que esta
normativa complementa a la primera, ya que tiende a tipificar y a establecer las sanciones
correspondientes a quienes cometan actos en contra de la mujer, siguiendo el debido

procedimiento.

Es por ello que el COIP en su Art. 155 define lo que se debe entender por violencia a
“toda accidn que consista en maltrato, fisico, psicoldgico o sexual ejecutado por un miembro de

la familia en contra de la mujer...” (Codigo Orgéanico Integral Penal, 2021, Art. 155).

De lo manifestado podemos establecer una vez mas que en la referida norma nos indica el
derecho que tienen las mujeres a no ser maltratadas, es decir si tomamos en consideracion la
constitucion de la repablica del Ecuador reconoce el derecho y si tomamos esta normativa
tipifica y sanciona los actos de violencia que pueden ser ejercidos hacia la mujer por parte de la

familia.

Ante tales consideraciones podemos recalcar que esta normativa también define y
establece tres tipos de violencia en la cual podemos destacar: Art. 156 Violencia fisica es aquella
manifestacion que el hombre puede ejercer hacia la mujer causando lesiones en cualquier parte
de su cuerpo o del nucleo familiar, siendo asi sancionado de acuerdo a esta misma ley; Art. 157
Violencia psicoldgica es aquella que se efecttia al intentar manipular las acciones y emociones de
la victima, mediante el empleo de intimidacion, aislamiento, ofensas u cualquier conducta que
cause dafo psicologico sobre la victima, siendo sancionado de acuerdo a esa misma ley y Art.
158 que hace referencia a la violencia sexual, es aquella en donde haciendo uso de la fuerza el
agresor arremete hacia la victima, abusando sexualmente o sin consentimiento. (Codigo Integral
Penal, 2021, Art. 156-A)
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Es por ello que esta norma legal establece una vez mas las sanciones y corrobora los
derechos que tenemos las mujeres a no ser objeto de este tipo de actos y estas a su vez no queden
en la impunidad y de esta forma mantener el respeto que cada una de las personas nos
merecemos dentro de la sociedad.

Por otra parte, el Codigo Organico Integral Penal (2021, Art. 558) juzga, sanciona y
establece los derechos de las mujeres, instituyendo las medidas de proteccion, que tienen las

mujeres, al ser victimas de estos delitos de violencia, entre las cuales tenemos:
e Restriccidn a la persona acusada de violencia a acudir a diversos lugares o reuniones.
e Prohibicion al agresor de acercarse a la victima, asi como a los testigos.

e Restriccion al agresor de llevar a cabo actos de asedio o amedrantamiento a la familia, ya

sea por ellos mismos o valiendose de otras personas.
e Emisién de una boleta de auxilio en asistencia a la victima o a los miembros del hogar.
e Orden de salida del hogar al agresor, en caso de que este sea un peligro para la familia

e Reincorporacion de la victima a su domicilio y salida del agresor, al ser un hogar en

comun.

e Prohibicion a la persona procesada, de mantener la tutela de los nifios y adolescentes, y si

el caso lo ameritara nombrar a un tutor.
e Si el agresor tuviera un permiso de tenencia de armas se le sera retirada.
e Disponer tratamiento psicologico tanto a la victima como sus hijos.

e Si se tratase de infracciones de violencia contra la mujer o su nucleo ademas de lo antes

descrito el juez establecerd un bono a la persona violentada.

De esta forma hemos dado a conocer claramente que nuestra legislacion tipifica, sanciona
y establece las medidas de proteccion que las victimas de violencia tienen a favor y en contra de

quienes les agreden, es por ello que dejamos demostrado una vez mas la existencia del
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cometimiento de este tipo de actos en la circunscripcion territorial de nuestro cantén, como del

mundo entero.

4.5.3 Ley organica integral para prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres.

La violencia se ha puesto en manifiesto a través del uso del poder sobre las mujeres,
quienes son sometidas por la supremacia del hombre, es por ello que este hecho afecta no solo a
aquellas mujeres de sector estudiado, sino también a todas las mujeres del mundo, mismas que
son desvalorizadas y controladas por el género. Es por ello que histéricamente las mujeres
persisten en la lucha para lograr acabar con la violencia hacia ellas, y dado por su prevalencia ha
Ilegado a ser problema de salud publica, lo conllevo a que se implementen normas que les
permitan proteger u conservar sus derechos y evitar ser objeto de violencia, asi también a través
de las leyes se ven resguardadas, debido a que en estas tipifican y sancionan la agresion ejercida

sobre la mujer y estimula que son 7 entre estas tenemos.

El Art. 10 establece conjuntamente con las normas antes sefialadas los tipos de violencia
gue son sancionados ya que entre ellas tenemos segun lo mencionado por el Cédigo organico

integral penal.

Violencia fisica: entendida como todo acto u omision que produzca o pudiese producir
dafio o sufrimiento fisico, dolor o muerte asi como cualquier otra forma de maltrato o
agresion, castigos corporales que afecten la integridad fisica, provocando o no lesiones,
ya sea internas, externas o ambas, esto como resultado del uso de la fuerza, o de cualquier
objeto que se utilice con la intencionalidad de causar dafio (Ley Organica Integral Penal
para prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres, 2018, Art. 10).

Violencia psicoldgica: siendo entendida esta como cualquier accion, omision o patrén de
conducta dirigida a causar dafio emocional, disminuir la autoestima, afectar la honrar,
provocar descredito, menospreciar la dignidad personal, degradar la identidad cultural,
controlar la conducta, el comportamiento, las creencias o las decisiones de una mujer,
mediante la humillacion, intimidacidn, encierros, aislamiento o cualquier otro acto que
afecte su estabilidad psicoldgica y emocional (Ley Organica Integral Penal para prevenir

y erradicar la violencia contra las mujeres, 2018, Art. 10).
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Violencia sexual: entendida esta como toda accién que implique la vulneracién o
restriccion del derecho a la integridad sexual y a decidir voluntariamente sobre su vida
sexual y reproductiva, a traveés de amanezcas, coercion, uso de la fuerza e intimidacion.
(Ley Organica Integral Penal para prevenir y erradicar la violencia contra las mujeres,
2018, Art. 10).

De las transcripciones podemos establecer una vez mas que los diferentes tipos de
violencia existentes en nuestro pais, vienen siendo sancionados y reprimidos conforme a la
gravead con las que se cometan, es por ello que las leyes antes singularizadas previenen,

sancionan y reprimen este tipo de actos.

Por otra parte, también debo hacer alusion que esta ley también hace hincapié a otros
tipos de violencia que se derivan de los actos como son la violencia econdémica y patrimonial,
violencia politica, violencia simbdlica, violencia gineco-obstétrica y violencia sexual digital, las
mismas que son reprimidas en conformidad con las normas establecidas, para cada uno de estos

tipos de casos.

De esta forma, dejo comprobado fehacientemente la existencia de la violencia que
coexiste no solo en la poblacion estudiada, sino que también de manera general, por lo que les
invita a realizar u estudio mucho mas minucioso, a fin de seguir precautelando cada uno de los

derechos que les asisten a las mujeres.

4.6 Sistema patriarcal

Segln Rosso (2016) se designa como patriarcado a la forma estructural social presente en
nuestro entorno y en todas aquellas acciones e interacciones sociales. EI término es usado para
referirse a la organizacion familiar en donde el patriarca es el padre y éste es el jefe, duefio y
propietario de los miembros de la familia, no solo en una familia nuclear. Este concepto no es
aceptado por las feministas dado por su simplicidad, sin embargo, lo toman como referencia ya
que lo ven como una estructura mundial en donde el hombre y lo masculino se rige como centro,

son duefios de las mujeres y es punto de referencia.
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Una de las caracteristicas principales es la division de la humanidad en dos, hombres y
mujeres, esta division es jerarquica, ya que lo masculino moldea a lo femenino y de esta forma
cubre sus necesidades, generando categorias bien estipuladas donde el hombre esta educado para
dominar, mientras la mujer es educada para ser sumisa y vivir para servir a su esposo. Las
cualidades con las que debe contar una mujer femenina en termino simbdlico es de ser de y para
los otros, con ello perdiendo su autonomia. De esta forma el patriarcado se apropia de las
mujeres, su tiempo, mano de obra y cuerpo, tanto de forma individual como colectiva por los
hombres ya sea de forma exigida a participar o de manera voluntaria, generalmente es una

practica de esquema heterosexual. (Rosso, 2016)

Cabe aclara que el hecho de la dominacién, desigualdad y jerarquia estipulada, se ha
mantenido por el equilibrio que representa para los hombres y la sociedad, ya que como en
épocas antiguas el hombre traia la comida al hogar, mientras la mujer preparaba los alimentos y
se encargaba de la casa, labor que se sigue haciendo hasta la actualidad, pero existen mujeres que
pretenden cumplir con suefios y metas distintas a las planteadas por esta sociedad y no existe un
equilibrio para suplir el labor que ellas realizan, teniendo que dejar sus ideales, para vivir para
los deméas como lo estipula el patriarcado, porque el hombre debe estar dominando a la mujer y
no ser dominado por ella, al ejercer cargos mayores que €l o el ser méas exitosa que el mismo.
Ademas, el patriarcado es propuesto por la sociologia que abarca un sistema social donde los
hombres tienen un poder principal, dominio de ocupaciones de autoridad y de poder politico,
publico, de derecho social, mando moral y control de propiedades. Asimismo, la organizacion
patriarcal es patrilineal es decir que la propiedad y los titulos son heredados directamente solo al
linaje masculino, estas ideologias hacen que sea justificado el dominio, respaldandose en las

diferencias naturales entre hombres y mujeres.

Gerda Lerner (1985) en su escrito La Creacion del patriarcado realiza un estudio para
poder interpretar la desigualdad y lo que simboliza, ademas pone en evidencia que la mujer
segun lo estipulado tiene por objeto la maternidad y aquellas que no cumplan, anhelen o deseen
esto como objetivo a cumplir y tengan metas propias o diferentes objetivos distintos a estos son
acusadas como desviada, ademas la conviccion de reproduccion como objetivo principal esta
arraigada y consolidada segun el patriarcado por la capacidad reproductiva. Es por ello que como

consecuencia se ha dado una reparticion de labores segun el género de cada uno, sustentandolo
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en las diferencias biologicas evidentes entre los mismos. Por consiguiente, tanto hombres como
mujeres enfrentan su verdad y las necesidades presentes por la vulnerabilidad natural de cada

uno.

Segln Gil (2019) la tipificacion u clasificacion de la sociedad inicio como un
sometimiento de la mujer desempefiado por el hombre, pero con el tiempo se ha ido presentando
la sumisién de unos hombres sobre otros. Esta evolucion de las clases unio la condicion ya
presente de dominio de las mujeres y las rechazd para configurar el sistema de simbolos. La
institucionalizacién plena fue dada gracias al monoteismo que permitio la exclusion de la
creacion del sistema de simbolos basada en la voluntad divina. Donde se afirma que el hombre y
a la mujer fueron creados de manera diferente y hace al hombre como Unico mediador entre Dios

y los humanos, desde entonces la Biblia elabor6 la primera filosofia.

El tesista Gerda (1985) habla sobre como en el trascurso del tiempo surgio esta estructura
inicial del patriarcado misma que tuvo su inicio en el 8000 al 5000 AC en la denominada época
Holoceno, etapa en donde la Unica forma de organizacién era la familia, y era esta la que
constantemente se creaban nuevas leyes y valores remodelandose. La sexualidad de las mujeres
fue usada en los primeros afios incluso antes de la creacion de la civilizacion occidental por los
hombres para beneficio propio y de la comunidad, siendo abusadas sexualmente o puestas a
trabajar en oficios sexuales, utilizadas para multiplicar su poblacion y ejercito a traves de la
reproduccion, e incluso vendidas, regaladas u forzadas al matrimonio a fin de evitar conflictos
civiles, todo ello fue llevado a cabo por hombres en el periodo neolitico, posterior a su
supremacia promovida por la agricultura en aquella época. Con el tiempo el hombre llevo a la
esclavitud no solo a las mujeres si no también se sumé el racismo y las clases sociales

permitieron que incluso aquellas personas subordinadas sean también objeto de esclavitud.

Por consiguiente, el patriarcado ha venido desde hace miles de afios por lo que es dificil
acabar con él, debido a que esta presente en nuestras culturas y tradiciones, siendo el padre el
jefe de la familia, quien provee y toma las decisiones finales como duefio de su familia, y la
mujer aquella encargada de la maternidad, la reproduccion sexual y crianza de hijos. Asi pues es
evidente como a pesar de los afios las labores estipuladas siguen permaneciendo, en algunos

casos por la justificacion de la disparidad anatémica, favoreciendo al hombre y consolidandolo
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como patrén, duefio y como exclusivo intermediario hacia Dios. A pesar de que actualmente no
es tan frecuente la trata de mujeres como lo era en épocas pasadas, aun sigue existiendo el uso de
la mujer como recurso del hombre, el matrimonio empleado como una forma de financiamiento

para adquirir mas poder.

El patriarcado menciona la teoria de la evolucién de Darwin, donde se asintio la
superioridad del hombre sobre la mujer como una caracteristica irrefutable de la naturaleza. Esta
sublimacion propuesta por Darwin reafirmaba la idea del patriarcado de superioridad y la
jerarquia de los sexos, en ese momento atribuidas a la ciencia, y anteriormente asignadas a los
Dioses, de esta forma la teoria no altero la vision gque ya existia afios antes en cuanto la

inferioridad natural de las mujeres. (Gil, 2019)

A lo largo de la historia se ha intentado combatir la desigualdad tanto de clases sociales
como de la mujer y esta persiste a pesar de que con el tiempo ha ido evolucionando, haciendo
que el sistema patriarcal de hace 4 mil afios siga afianzado a pesar de la flexibilidad de cada
época y lugar. Pese a estos cambios dentro de la familia, no se altera la estructura esencial del

predomino masculino a nivel gubernamental, institucional y publica.

Manifiesta en su libro Gil (2019) que la violencia de género tiene relacion con el
patriarcado ya que es desencadenado por €él, ademas este sistema fundamenta y toma como base
la distincion sexual para establecer la discriminacién que origina su ideologia. En el régimen
patriarcal se ratifica la misoginia en funcion a su sexo, en todas las esferas y actividades de la
vida. La sumision de los hombres hasta llegar al dominio paternal es temporal, ya que una vez
que lleguen a ser cabecillas de su familia toman el dominio. Por el contrario, la subordinacion de
las mujeres es para toda la vida. Las mujeres participaron y lo siguen haciendo durante afios en el
desarrollo de su inherente subordinacion consciente o inconscientemente, porque se les ha
formado psicoldgica y culturalmente para incorporar la idea de su inferioridad. El no tener
conocimiento sobre la historia de la vulneracién a lo largo del tiempo es una forma de conservar

la subordinacion.

Gerda Lerner ratifica que el control sexual de la mujer se corresponde con la dependencia
a la proteccion paternalista que enfrenta en las distintas etapas de la vida, afirmando que la mujer

perenemente ha cambiado la proteccion masculina una y otra vez sin lograr superar la etapa
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infantil de estar protegida y subyugada. La hegemonia masculina con el sistema simbolico puso
en posicion de desventaja las mujeres, esta influencia masculina en el sistema de simbolos

adapto dos formas, el monopolio y la privacion de educcion a las mujeres durante décadas.

Por otro lado, Marcela Lagarde (2019) manifiesta que aumentara el femicidio, la
marginacion de la mujer y feminizacion de la pobreza. A pesar de que el pensamiento patriarcal
afecta a las mujeres ubicandolas en puestos, trabajos y ambitos inferiores, también limitan al
hombre debido a que, pese a su estatus, los hombres quedan obligados a desligarse de los roles,
conductas, caracteristicas y rasgos designadas a las mujeres, y con ello queda bien delimitado las
diferencias con las ellas. En consecuencia, esta corriente no solo edifica y explica la diferencia
bioldgica entre hombres y mujeres, si no de la misma manera conserva ya agudiza otras formas
de dominacidn. Por tanto, desde esta perspectiva de nuestra naturaleza, nos hace prisioneros de

nuestro género.

La creacion del patriarcado, es arcaica como antes mencionamos, la obra “Estado,
Familia y Propiedad Privada” escrita por Engels y Weber afirma que el patriarcado es el sistema
de dominacion mas antiguo y el poder de dominador recae sobre el hombre, por ende, en este
gobierno se justifica la dominacion basados en la inferioridad bioldgica de la mujer. Por otra
parte, existe un conjunto de instituciones de sociedad politica y civil que conservan, modulan y
fortifican el orden social, religiosos, cultural, gubernamental y financiero, estos establecen la
categoria de la mujer en la sociedad implantandola como subordinada en relacion al hombre, por
otro lado, la mujer ejerce cierto tipo de poder en algunas ocasiones como cuando es madre sobres

sus hijos e hijas, aun asi, existen casos en las que algunas y varias mujeres llegan a tener poder.

Gill (2019) indica que los sistemas patriarcales a nivel global estan determinados por

diversas categorias comunes, a continuacion, se hablara de cada una de ellas:

a) Como primer punto, este es un sistema historico, que tiene una iniciacion en la
cronologia y no es natural. Siendo de fundamental importancia debido a que, por un lado, da
cuenta de la exclusién vivida por las mujeres a lo largo del tiempo, manteniéndose vigente hasta
la actualidad ya sea por no dar la posibilidad de registrar sus historias 0 a su vez por no permitir

un cambio de escenario para las mujeres.
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b) Se basa en la dominacion del hombre mediante el uso de violencia sexual hacia las
mujeres, formalizada y fomentada por el estado y familia. Utilizando la violencia y el miedo para
el dominio, haciendo que las mujeres se mantengan sujetas al control sexual y reproductivo de

los hombres.

c) A pesar de que la mujer sigue siendo subordinada de los hombres, existen hombres que
son subordinados frente a otros impuestos por el patriarcado, es decir sin importar que se trate de
un sistema de dominio hacia la mujer no significa que todos los hombres disfruten de iguales

privilegios.

d) El patriarcado se justifica por las diferencias biologicas entre ambos sexos y con ello
mantiene su dominio. Esta ideologia en un inicio fue establecida por la religion y posteriormente
la ciencia, creando varios argumentos que aseguran los privilegios del hombre en nuestra
sociedad. Distintos hombres desacreditaron a la mujer tanto sabios como religiosos como un ser
inferior y de pecado por su biologia (periodo menstrual), marcandola como una criatura sin alma,
emocional, sin criterio, negandole la calidad humana, certificando el empleo de la violencia hacia

ellas al ser un instrumento del diablo
4.4 Enfoque de género

Pedrero (1998) reconoce los roles que cumplen mujeres y hombres en la sociedad, al
igual que las relaciones de desigualdad y poder que existe entre estos. De esta manera este
andlisis nos permite conocer y explicar la causa de asimetria e inequidad y con ello formular
medidas como politicas, normas y mecanismos de accion que permitan superar las brechas de
género creadas, refiriéndose a brechas a aquellas diferencias verificables y fundamentadas en
esquemas sociales y culturalmente naturalizados que violan los derechos de las mujeres y no

tienen justificacion.

En consecuencia, la perspectiva de género toma en cuenta las diversas oportunidades que
tienen los hombres y mujeres, las relaciones y roles que cada uno de ellos ejercen impuestos por
la sociedad. Debido a todas estas cuestiones se ve afectadas metas, politicas y procedimientos de
los organismos nacionales e internacionales y con ello afecto en el desarrollo de la sociedad. Por

otra parte, género tiene correlacion con los aspectos de la vida econdmica, cotidiana, social y
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privada de los individuos, determinando las funciones y caracteristicas del sujeto dependiendo

del sexo o de la valoracion de la sociedad sobre él.

A pesar de que estos términos se relacionan por las distinciones entre mujeres y hombres,
el género y sexo tiene un significado distinto. Los cientificos del progreso social hacen uso de
dos términos distintos, utilizan el termino sexo para referirse a las distinciones biologicas y el
termino género para refreirse a las distinciones construidas socialmente. En otras palabras,
mientras que el termino sexo se refiere algo inalterable, el género se modifica dependiendo de la
cultura, evolucién al largo de los afios junto con la sociedad. Ademas, el género viene instaurado
por la cultura, misma que determina funciones y obligaciones al hombre y la mujer. (Pedrero,
1998)

4.7 Triple rol de las mujeres

Como consecuencia de un sistema de categorizacion sexo y género, se da la division de
ocupaciones entre hombre y mujeres, y estas Ultimas son las que realizan 3 roles al mismo
tiempo, asi pues, se lo llamo el triple rol, el reproductivo, el productivo y el comunitario. En
cuanto al rol productivo se refiere a los oficios mismos que pueden ser remunerados 0 no, como
lo es el trabajo del hogar o0 a su vez en el &mbito laboral donde generan ingresos. Por otra parte,
el rol reproductivo hace referencia a la reproduccién bildgica como también a las actividades que
aseguran el bienestar de la familia, como lo es la crianza, educcion de los hijos, el cocinar, lavar,
entre otras. Por Gltimo, el rol comunitario concierne a aquellas actividades que contribuyen al
desarrollo de la comunidad o a su organizacion, como por ejemplo el servicio y cuidado de
personas, el conseguir y distribuir insumos para gasto comunitario como el agua, aseo de
estructuras, asi como ser parte de integrantes de un comité, pero no en posicion de autoridad o de

toma de decisiones. (Bourdieu, 2000)

Tomando en cuenta lo mencionado, la mujer no puede centrarse en un solo rol por
cualquier proyecto que tenga, debido a que se suscitaria un desequilibrio. Es asi que la mujer
debe cumplir con estos roles, siendo sobrecargadas con muchas actividades y todo ello evitan

gue puedan incorporarse a cualquier proceso de desarrollo. Entonces, es evidente percibir la
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dificultad para las mujeres de compaginar la actividad politica con la jornada de trabajo y las

responsabilidades familiares, teniendo triple jornada.

Aunque es verdad que actualmente las mujeres estan siendo incluidas en esferas que
antes no ejercian como la educacion, politica, publica y trabajo remunerado, ello no vino
acomparfiado con la responsabilidad de los hombres en las labores no remuneradas. Esto debido
a que existen hombres que no sienten la obligacion de implicarse en estos trabajos no asalariados
que lleva a cabo la mujer, dejando toda la carga y responsabilidad a estas, por consiguiente, la
mujer tiene que buscar estrategias de arreglo familiar y laboral mediante el abandono del trabajo
remunerado, cohibirse de tener hijos o buscar servicios domeésticos, entre otros. A nivel politico,
la mujer renuncia a sus ambiciones y suefios por las trabas que se presenta al no poder lograr un
equilibrio entre la vida privada y la ocupacional. Los horarios que requieren los cargos mas altos
estan en base al universo masculino, que normalmente no estan disponibles para la mujer,

desplazandolas de los grupos que controlan el poder. (Novo, 2010)

El arquetipo masculino reconoce que los hombres ingresan al mercado laboral al alcanzar
la mayoria de edad y persisten hasta el momento de su jubilacién, dedicando todo el tiempo de su
vida activa para ello. En cuanto al arquetipo femenino da prioridad al ciclo vital, de manera que
las mujeres se unen o dejen el empleo dependiendo de ese ciclo. De la misma manera la mujer ha
ido incorporandose al mercado laboral aportando ingresos, siendo ama de casa y trabajando
también para la familia y comunidad sin remuneracién y dejando como rol del hombre el aporte
de los ingresos, como ha sido y sigue siendo desde siempre. A pesar de la persistencia de
desigualdad en algunos aspectos, la imagen de ama de casa esta desapareciendo, debido a que la

mujer asume un doble rol familiar y laboral. (Luengo y Gutiérrez, 2010)

El objetivo es la democratizacion del poder, a pesar de esto son varios los espacios de
participacion que se le da a la mujer, pero que a la vez tiene menor valoracion social, a pesar de
que la carga de trabajo laboral y familiar es mayor, ello se expresa como triple jornada,
domestica, laboral comunitaria. Por ello es claro que aun estamos lejos de lograr la uniformidad

politica en concluyentes de poder. (Madriz, 2020)
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5. Metodologia

5.1 Areade estudio

EL presente trabajo investigativo fue llevado a cabo en la poblacién de mujeres que
habitan en la parroquia urbana Chaguarpamba canton Chaguarpamba de la provincia de Loja,
ubicado en las coordenadas 3°51°s 79°39°0, el estudio se lo ejecutd durante el periodo académico
octubre 2021 — marzo 2022.

5.2 Enfoque

Este estudio fue de tipo cuantitativo de corte transversal, debido a que en el mismo se
emplearon recoleccion de datos numéricos en una poblacion demogréfica, en un tiempo
determinado y mediante la estadistica su logro llegar a los resultados impregnados. Para la
recoleccion de los datos de la presente investigacion se emple6 un cuestionario de opcién

multiple, previo al consentimiento de cada una de las 100 participantes.

5.3 Técnica

El presente estudio denominado “Prevalencia de violencia de género en mujeres basada
en la asimetria de poder en la parroquia urbana Chaguarpamba” hiso uso de la aplicacién de la
técnica de la encuesta para su corroboracion. Este tipo de técnica utilizada, fue con la finalidad
de recopilar informacién mediante el cuestionario, el mismo que fue aplicado a 100 de las
mujeres del sector urbano de cantén Chaguarpamba, es importante indicar también que esta

encuesta se la realizo tomando en consideracion el siguiente procedimiento:

Se asistio al domicilio de las diferentes encuestadas para posteriormente darle a conocer
el objetivo y la importancia de la encuesta, por lo que se procedié a socializar la carta de
consentimiento la misma que fue firmada por las participantes, ademas se socializo las preguntas
a fin de una mejor comprension, y finalmente se entregé la encuesta a fin de que sea llenada en
forma voluntaria, ademas durante la encuesta se hiso pausas para aclarar incognitas surgidas
durante su llenado y las personas que no podian llenar la encuesta divido a dificultad en la vision

0 analfabetismo, se les ayudo con el llenado de la encuesta.
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5.4 Instrumento

En cuanto a los instrumentos empleados en la investigacion se encuentra el
consentimiento informado el cual fue elaborado segun las evaluaciones de la ética de
investigacion de la OMS, donde consta de nombre del autor, institucién a la que pertenece,
objetivo del estudio, principio de voluntariedad, derecho de negacion. (Anexo 6).

Otro instrumento empleado fue la encuesta la misma que fue tomada textualmente, sin
realizarle cambios, la cual que tiene 46 preguntas y entre ellas evidencian la existencia del
referido problema. En cuanto al autor de este instrumento se puede manifestar que fue creada en
el afio 2022 por un grupo de docentes de la Universidad Nacional de Loja y Técnica de Machala
siendo validada por los mismos. Es menester indicar que el alfa Cronbach del presente

instrumento una vez aplicado nos arroba una fiabilidad del 0,91. (Anexo7)

5.5 Universoy muestra

El estudio fue ejecutado en una poblacién de 695 mujeres de las cuales 544 tenian edades
de 15 afios en adelante, la muestra tiene un nivel de confianza del 95% y fue tomada en forma
aleatoria, para lo cual se realizaron 100 encuestas a mujeres que residen en el sector urbano del
canton Chaguarpamba, muestra que se encuentra dentro del rango de edad de 18 afios en

adelante, en cuanto a el porcentaje de la poblacién esta fue tomado del ultimo censo del INEC.

En cuanto al perfil de la muestra, el nivel de instruccion de las mujeres encuestadas en su
mayor parte tiene intrusion secundaria, seguidas por las de tercer nivel, primaria y cuarto nivel

sucesivamente.

Referente al estado civil de nuestra muestra aleatoria, un gran porcentaje de ellas son
casadas, inmediatamente contintan las solteras y en menor proporcion aquellas que se

encuentran en union libre, divorciadas y finalmente viudas.

Haciendo referencia a la ocupacion de las mujeres se puede evidenciar que casi la mitad

de la muestra son amas de casa, consecutivamente se encuentran aquellas dedicadas al comercio,
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luego las estudiantes, peluqueras, abogadas, arquitectas, docentes, trabajadoras publicas,

psicologas, jubiladas, agricultoras, enfermeras, ingenieras y médicas. (Anexo 9)

5.6 Criterios de inclusion

Mujeres que aceptaron ser participes del presente estudio (consentimiento informado)

Mujeres mayores de 18 afios

Mujeres que habitan el sector urbano del caton Chaguarpamba

5.7 Criterios de exclusion

Mujeres que se hayan negado a ser parte del estudio

Mujeres menores de 18 afos

Mujeres que no pertenezcan a la parroquia urbana Chaguarpamba.

5.8 Procedimiento

Al inicio del proyecto de investigacion se realizé una matriz de consistencia y

operacional de las variables para el proyecto de investigacién (Anexo 10y 11)

e Posteriormente se realizé una revision bibliografica y a su vez la elaboracion del proyecto

de investigacion.

e Por otra parte, se realizé la solicitud correspondiente para la respectiva aprobacion del

proyecto de investigacion (Anexo 1).

e Asi también se realizd un oficio solicitando la pertinencia de proyecto de investigacion
(Anexo 2).

e Seguidamente de realizo la solicitud de director de trabajo de titulacion (Anexo 3).
e Una vez solicitado el director, se concedid la peticion realizada (Anexo 4)

e Autorizacion de recoleccion de datos en la comunidad (Anexo 5)
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Con lo descrito anteriormente se procedi6 con el trabajo de campo, para lo cual se
socializd la encuesta y una vez aceptada ser firmo el acta de consentimiento para llevar a
cabo la contestacion completa del cuestionario, se requirié de 55 minutos para
completarla en su totalidad. Mientras se realizaba la encuesta existieron momentos que
surgieron interrogantes por parte de las encuestadas, por lo que se procedi6 con la debida

explicacion de los términos no comprendidos. (Anexo 15)

Una vez recolectada la informacion, se procedi6 a tabular las respuestas de cada una de
las encuestas en el programa Excel, obteniendo asi las tablas correspondientes de cada
una de las preguntas. Al ser la investigacion un macroproyecto la informacion fue
guardada en medios electronicos a través de la plataforma Google Forms, con el fin de

realizar una tabulacion general de la region sur del Ecuador.

Con los resultados obtenidos y conociendo que es un estudio fiable se procedié a realizar
y presentar un oficio a la Junta Cantonal de Proteccion de Derechos del canton Olmedo
(Anexo 12)

La Junta Cantonal de Proteccion de Derechos del canton Olmedo, mediante oficio
accedi6 a desarrollar las capacitaciones con las tematicas solicitadas. (Anexo 13)

Se llevo a cabo dos talleres de capacitacion a las mujeres del sector urbano del cantén

Chaguarpamba en los dias 21 de julio con la temética prevencion de violencia de género
en la mujer y legislacion sobre los derechos de las mismas y el dia viernes 4 de agosto se
ejecutd la capacitacion con la tematica violencia por motivo de género y los protocolos a

seguir en caso de violencia. (Anexo 14)

Durante la capacitacion se llevo a cabo la entrega de tripticos a las personas que
asistieron al taller asi como también al casco urbano del canton Chaguarpamba. (Anexo
16)

A continuacion, se procedio a realizar la entrega del proyecto con los respectivos

resultados a la Directora de Trabajo de Titulacion para su respectiva revision y
aprobacion.

Finalmente se inicio la elaboracion del trabajo de titulacion.
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6. Resultados

6.1 Resultados para el objetivo general

Prevalencia de la violencia de género en mujeres basada en la asimetria de poder en la asimetria

de poder en la parroquia urbana Chaguarpamba.

Tabla 1

Violencia de género en las mujeres del sector urbano del canton Chaguarpamba

Periodicidad Frecuencia Porcentaje
A veces 39 39%
Nunca 38 38%
Casi nunca 16 16%
Casi siempre 4 4%
Siempre 3 3%
100 100%

Nota. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Kenly Merilyn Sanchez Maldonado

Al evaluar los datos que reflejan la figura anterior se puede evidenciar que, de las 100
mujeres encuestadas, el 3% fueron violentadas siempre, el 4% casi siempre, el 16% casi nunca,

el 38% nunca y un 39% de mujeres han respondido que a veces son victimas de violencia. Con

base en estos datos, el total de mujeres que fueron victimas de violencia tanto en mayor o menor

frecuencia son el 62%.

6.2 Resultado para el primer objetivo
Entorno donde existe mayor prevalencia de violencia de género en mujeres basada en la

asimetria de poder en la parroquia urbana Chaguarpamba.

Tabla 2
Entorno donde la violencia de género hacia la mujer se presenta con mayor frecuencia.

Entorno donde se evidencia

. . Frecuencia Porcentaje
violencia
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Hogar 33 33%

Hogar-Calle 15 15%
Calle 11 11%
Transporte-Hogar 10 10%
Hogar- Calle-Escuela 9 9%
Hogar-Estudio 8 8%
Transporte-Estudio-Trabajo 7 7%
Hogar-Calle-Transporte 7 7%
Total 100 100%

Nota. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Kenly Merilyn Sanchez Maldonado

De las mujeres encuestadas y que han respondido al cuestionario planteado, el 7% de
ellas afirma que uno de los entornos donde sufrieron violencia fue dentro del hogar, calle y
transporte, asi mismo se puede dar cuenta que el 7% de mujeres fueron violentadas en el
transporte pablico, estudio y trabajo, de la misma manera el 8% de mujeres afirman que
sufrieron violencia en la institucion donde estudian o estudiaron dentro del hogar, el 9% asevera
que fueron victimas de violencia en su hogar, calle y escuela, el 10% indican haber sufrido
violencia en su hogar y en el trasporte pablico, el 11% vivio violencia en la calle, el 15% dentro
de su hogar y en la calle y finalmente un 33% de las mujeres padecieron violencia en su hogar.
Los resultados evidentes muestran claramente que las mujeres han vivido violencia en diferentes

entornos a la vez.

6.3 Resultado para el segundo objetivo
Prevalencia de los tipos de violencia de género basada en la asimetria de poder en la parroquia
urbana Chaguarpamba.

Tabla 3

Tipos de violencia de género en la mujer del sector urbano del cantén Chaguarpamba.

Tipos de Violencia Frecuencia Porcentaje
Verbal 33 33%
Psicoldgica 29 29%
Verbal-Psicologica 15 15%
Fisica 10 10%
Politica 5 5%
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Verbal-Fisica 3 3%
Gineco-obstétrica 2 2%
Verbal-Fisica-Sexual 1 1%
Simbdlica 1 1%
Econdmica 1 1%
Total 100 100%

Nota. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Kenly Merilyn Sdnchez Maldonado

De la observacion realizada en tabla antes singularizada nos podemos dar cuenta que el
1% de las mujeres sufren violencia econémica, 1% violencia simbdlica, asi mismo el 1% de

mujeres manifiestan que han sido victimas de violencia sexual, fisica y verbal a la vez, el 2%

sostiene que fueron victimas de violencia gineco-obstétrica, el 3% de mujeres reconocer que fue

victima de violencia verbal y fisica, 5% de violencia politica, 10% de violencia fisica, 15% de
violencia psicoldgica y verbal, 29% violencia psicolégica y el 33% de mujeres han sufrido

violencia verbal. Tal como se muestra los resultados es importante aclarar que una mujer escogio

diferentes items, debido a que ha sufrido distintos tipos de violencia.

6.4 Resultado para el tercer objetivo

TALLER N°1

Fecha: 21 de Julio del 2022

Técnica: Psicoeducacion

Obijetivo: Prevenir la violencia que se viene suscitando en las mujeres del sector urbano del
cantén Chaguarpamba, por medio del presente taller donde se pretende comunicar, guiar y
ensefar a identificar con mayor capacidad y claridad que es la violencia, como reconocerla,

prevenirla y afrontarla, para con ello llevar una mejor calidad de vida.

Duracién: 60-90 minutos

Procedimiento: Con ayuda de la Junta Cantonal del Canton Olmedo se inicié el primer dia de
taller donde se tuvo por objeto el concientizar a las mujeres que asistieron al taller propuesto
sobre las consecuencias y progresion de la violencia, como esta afecta la vida cotidiana de
cada una de ellas. Ademas, se proporciono informacion concisa, comprensible y sencilla
mediante el uso de material didactico, diapositivas y actividades de colaboracion las

participantes (actuacion, ejemplos, opiniones) de como se presenta la violencia, los tipos de
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violencia que existen, asi como también la legislacion sobre los derechos de las mujeres.
(Anexo 14)
Los contenidos psicoeducacion se centraron en:

e Prevencion de la violencia

e ;Qué es la violencia y como reconocerla?

e Tipos de violencia

e Legislacion de los derechos de las mujeres

Materiales:
e Computadora
e Infocus
e Material did4ctico
e Papel

e Esferos

TALLER N°2

Fecha: 4 de agosto del 2022

Técnica: Psicoeducacion

Obijetivo: Tiene por finalidad dar a conocer, comprender y concientizar como la distincion
social de género y su asimetria puede ocasionar o promover la violencia. Asi mismo tubo

como objeto el ensefiar la manera de proceder en caso de vivir algun tipo de agresion.

Duracién: 60-90 min

Procedimiento: Se desarrollo el segundo taller con el acompafiamiento de la Junta Cantonal
del Canton Olmedo a fin de sensibilizar e informar a las mujeres sobre la forma en la cual la
asimetria de poder entre los generes genera violencia, la naturalizacion de actos violencia y
formas en como la crianza y educacion desde el hogar influyen para que se origine violencia
de género. A mas de ello se informé cuales son los pasos a seguir si alguna mujer sufre
violencia, lugares a donde acudir, con el fin de brindar las herramientas necesarias para
proceder y llevar a cabo en caso de sufrir agresiones, autoridades a las que pueden acudir y de
esta forma conducir a que la violencia no pase por desapercibido. (Anexo 14)

Finalmente se realizo la entrega de tripticos a cada una de las participantes.
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Los contenidos de psicoeducacion se centraron en:

Violencia por motivo de género

Protocolos a seguir en caso de sufrir violencia

Materiales:

Computadora
Infocus

Material didactico
Tripticos (Anexo 16)
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7. Discusion

En el presente trabajo de investigacion se ha propuesto un problema de gran

trascendencia social cuyos objetivos son:

En base al objetivo general propuesto que es “Analizar la prevalencia de género en
mujeres basadas en la asimetria de poder en la parroquia urbana Chaguarpamba”, se puede
establecer que ha sido cumplido y demostrado fehacientemente en base a los datos recolectados
de la muestra, que claramente existe violencia en la parroquia Chaguarpamba, siendo el 62% de

las mujeres, aquellas que la padecen.

Lo descrito anteriormente se ve confirmado con un estudio realizado por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (2021) en el cual refiere que, el 70.1% de mujeres han
experimentado actos de violencia de género en México. Mientras que en Per( un estudio
realizado por la revista de ciencias sociales en el afio 2020 muestra que el 62,3 % de mujeres han
sido victimas de violencia, reflejandose de esta manera que los niveles de violencia en las
mujeres del Continente Latinoamericano sobrepasan el 50%. Ademas, segin Mideros (2021) a
través de la informacidn obtenidos de ENVIGMU, la violencia a nivel nacional es del 64,9% y

en la provincia de Loja es de 67% estadisticas similares al estudio actual.

En base a lo expuesto en lineas anteriores es evidente la relacion de similitud entre los
valores de los distintos estudios analizados que, a pesar de la diferencia de poblacidn, distancia
de relacion y cultura, en todos ellos la violencia se da en igual proporcion, teniendo valores muy
semejantes, esto se puede explicar quizas por el hecho de que la sociedad dentro de
Latinoamérica, tiene caracteristicas idénticas en algunos &mbitos. Sin embargo, los datos a nivel
mundial asilan entre los mismos valores, dejando en evidencia que efectivamente 6 de cada 10

mujeres sufren violencia y en un problema de salud publica.

En base al primer objetivo especifico que es “Determinar el entorno donde existe mayor
prevalencia de violencia de género en las mujeres” se puede determinar, que el 33% de las
mujeres sufren violencia en sus propios hogares, dato que llama mucho la atencion e invita a
tomar conciencia de que no se debe dejar pasar por desapercibio estos tipos de actos, ya que

podrian a ocasionar en el peor de los casos la muerte. Es asi, que este objetivo se corrobora con
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lo manifestado por el Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (2020) donde refiere que los
niveles de violencia intrafamiliar en México, en mujeres mayores de 18 afios son del 30% y en
Chile del 26% encontrandose asi los resultados similares con el Ecuador. Mientras que en
nuestro pais segun Mideros (2021), 20,3% son victimas de violencia intrafamiliar a nivel

nacional en Ecuador porcentaje menor al encontrado en este estudio.

En base al analisis de estos datos, se puede contrastar que no solo en esta area de estudio
prevalece la violencia) dentro del hogar, si no que deja en evidencia que al igual que en esta
investigacion, la violencia en el entorno familiar es global y se presenta como primer entorno en
base a la prevalencia. Ademas, si bien es cierto a nivel nacional se presenta en menos porcentaje
que en la presente investigacion esto podria deberse a que en el estudio realizado a nivel nacional
separan la violencia de pareja de la intrafamiliar, las mismas que juntas sumarian un 62%. Estos
datos dejan en claro como la mujer es violentada en su propio hogar, lugar en donde se deberia
sentir a salvo, asi también hace notar la importancia del trabajar en estas areas dado el impacto

negativo hacia las personas y la cantidad de mujeres que lo padecen.

Como dato adicional en cuanto al segundo entorno donde se evidencid que existia mayor
violencia, fue principalmente en la calle, siendo el 11% de las mujeres quienes han sufrido
violencia fuera de su casa, dato que no tiene relacion con lo mencionado por Quintero (2022) en
México, donde da a conocer que de acuerdo con el estudio de opcion multiple de violencia
comunitaria realizado en el 2017 por el instituto Jalisciense de las Mujeres, el 71% de las 1500
mujeres entre 15 y 55 afios que fueron encuestadas, refirieron sentirse inseguras en la via

publicas, lotes baldios, paradas de camion y parques.

La presente informacion pone en manifiesto una contradiccion con el presente estudio ya
que, en esta poblacion estudiada, la violencia vivida en las calles es mucho menor que en la
contrastada anteriormente, donde su valor es muy superior. Quizas su contradiccion es debida a
la diferencia de afios, la diferencia en la cantidad de la muestra y lugar en donde se realizo el

estudio.

Es menester recalcar que si bien es cierto en la calle es el segundo entorno donde mayor

violencia existe segun el presente estudio, un 15% de mujeres manifestaron que vivieron
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violencia no solo en los hogares, sino también en las calles, observandose asi que las mujeres

sufren violencia en diferentes entornos.

De la misma forma el segundo objetivo que se ha planteado en este trabajo es “Conocer
la prevalencia de los tipos de violencia de género en la mujer basada en la asimetria de poder en
la parroquia urbana Chaguarpamba” el cual fue cumplido dejando en evidencia que el tipo de
violencia que prevalece es de tipo verbal con 33%, seguida de la psicologica con un 29%. Un
porcentaje de 15% menciono haber vivido violencia verbal y psicoldgica. En cuanto a la
violencia fisica, fue el tercer tipo de violencia més frecuente con un 10%, este resultado coincide
en cierta parte con el predicho por Mideros (2021) a través del informe obtenido de ENVIGMU
en el afo 2019, donde pone en manifiesto que a nivel nacional el 56.9% de las mujeres
padecieron violencia psicolégica,47,5% violencia gineco-obstétrica, 35,4% violencia fisica,
32,7% violencia sexual y 16,4 % violencia patrimonial. Por otro lado, en un estudio realizado en
México por Rosario (2020), manifiesta contradiccidn con relacion con este estudio ya que
evidencia gque las mujeres de su estudio sufrieron violencia sexual en un 23.2%, violencia
psicoldgica 22.9% siendo el segundo tipo de violencia méas frecuente, seguida de la violencia
fisica 21.1%, econdmica 16.2%.

De acuerdo con el enunciado anterior, se debe aclarar primeramente que no existe una
relacion de similitud de valores en cuanto al tipo de violencia psicoldgica expuesta por Mideros
(2021) y la violencia psicolégica evidenciada segun la encuesta aplicada, ademas en este estudio
prevalece la violencia de tipo verbal seguido de la psicoldgica. Es importante mencionar que esta
discrepancia puede deberse a una diferencia de conceptos en cuanto a los tipos de violencia
estipulados por los tratadistas, quienes manifiestan que la violencia psicoldgica engloba a la
violencia de tipo verbal y otros autores no lo toman como tal, desvinculandolo de este conceto.
En base a los sustentado y para un mejor analisis nos guiaremos con conceptos reconocidos y
penados por la Ley para Prevenir y Erradicar la Violencia estipulada por la Asamblea Nacional
del Ecuador, segun el cual, la violencia psicologia incluye las agresiones de tipo verbal hacia la
mujer, por lo que en base a los datos obtenidos representaria en este caso un 77% casi el total de
la poblacion de mujeres de la parroquia Chaguarpamba. Como segundo punto esté el hecho de
que a pesar de los valores distintos de los tipos de violencia al igual que el orden en que se

presentan segun los estudios mencionados, existe una similitud en cuanto al predominio de la
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violencia psicologica, seguido de la fisica. Finalmente podemos estimar que el porcentaje antes
mencionado no tiene relacion con los del estudio actual quizas debido a que en esta investigacion
la proporcion de la poblacion estudiada es mucho menor en comparacion con el obtenido por
Mideros y Valdez, o a su vez esta diferencia radica en las distinciones de cultura e impunidad
entre los paises que se realiza la comparacion por lo que en el estudio de Valdez realizado en

México existe una mayor prevalencia de violencia sexual en comparacion con las demas.

Finalmente en base al Gltimo objetivd que es “ Fomentar acciones de prevencion de la
violencia de género en mujeres” es menester manifestar que se ha cumplido al ejecutarse la
elaboracion y entrega de tripticos, asi como también el desarrollo de dos capacitaciones
denominadas “1 Prevencion de violencia de género en la mujer y la legislacion sobre derechos de
las mismas”, “2 La violencia por motivo de género y los protocolos a seguir en caso de
violencia”, los mismos que tienen por objeto prevenir y erradicar el indice de violencia en
mujeres de la parroquia urbana del cantén Chaguarpamba, cabe recalcar que dichas
capacitaciones fueron promovidas por la investigadora en coordinacion con la junta cantonal de

derechos humanos del cantén Olmedo.

Por ultimo, se puede indicar una vez mas que dentro del desarrollo de la presente
investigacion se ha determinado con exactitud un problema de gran magnitud por el que se debe
luchar para erradicar los diversos tipos de violencia que viene sufriendo las mujeres, las cuales
por la inobservancia o desconociendo de las leyes y el miedo, no logran defenderse quedando asi
estos actos en la impunidad.

Durante la ejecucidn del trabajo surgieron una variedad de limitaciones como: el
encontrar la poblacion a encuestar, ya que al ser un tema delicado las mujeres se limitaban a
contestar, dificultades en el momento de la tabulacion de datos ya que las encuestadas optaron
por seleccionar méas de dos respuestas en algunos items, también se presentaron inconvenientes
al momento de ejecutar las acciones para prevenir y erradicar la violencia ya que el cantdn
Chaguarpamba no cuenta con Junta Cantonal de Proteccidn de Derechos, por lo que se tuvo que
acudir a otra jurisdiccion que tiene competencia para realizar este tipo de medidas, debiendo

aclarar que corresponde a la misma jurisdiccion.
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8. Conclusiones

Con el desarrollo del presente trabajo se ha procedido primeramente a corroborar la
existencia del problema social que viene atravesando el pais especialmente la parroquia
urbana del canton Chaguarpamba, la misma que se encuentra sustentada con los datos
recolectados y obtenidos, en la cual se establece que mas de la mitad de las mujeres del
sector urbano del canton Chaguarpamba sufren violencia algun tipo de violencia.

Con la investigacion de campo y con la técnica aplicada de la encuesta se puede concluir
que la violencia que sufren las mujeres que conforman el sector urbano del cantén

Chaguarpamba es aquella que se da dentro del hogar y conforma la mitad de la muestra.

Con el marco conceptual, asi como también con el marco legal se establece una vez mas
la existencia de varias clases de violencias como son la violencia verbal, psicoldgica,
fisica y sexual, mismas que vienen sufriendo las mujeres que confirman el sector urbano
del canton Chaguarpamba. Asi pues, de acuerdo al presente estudio el tipo de violencia
que sufren las mujeres son en su gran mayoria de tipo psicolégico, siendo mas de la
mitad de la poblacion estudiada la que la padece este tipo de violencia, seguido de otras
violencias en menor cantidad como la fisica, politica, ginecobstetricia, sexual y simbélica

y econdmica consecutivamente.

Finalmente se dio cumplimiento al Gltimo objetivo planteado en esta investigacion,
mediante psicoeducacion, al realizarse la elaboracion de talleres donde se abord6 temas
de prevencion de violencia de genero hacia la mujer, los tipos de violencia que existen,
como reconocer la violencia, legislacion sobre los derechos de las mismas y protocolos a
seguir en caso de ser objeto de violencia , asi como también se realiz6 la entrega de
tripticos a todas las participantes y moradoras del sector urbano del canton
Chaguarpamba.
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9. Recomendaciones

Se recomienda a la Universidad Nacional de Loja que ejecute convenios con el
Ministerio de salud pablica y cualquier otra entidad, sea publica o privada a fin de que las
carreras de medicina y psicologia clinica, realicen sus pasantias con la intencion de
terminar, erradicar y prevenir la violencia de género. Ademas, que se lleve a cabo firmas
de convenios con entidades publicas y privadas, con el objetivo de que las carreras de
derecho y trabajo social realicen sus pasantias, de manera que se brinde asesoramiento
legal gratuito, sensibilizaciones, direccién y acompafiamiento para coordinaciones

interinstitucionales a personas victimas de violencia.

Se recomienda a la Municipalidad del Gobierno Autonomo Descentralizado del Cantdn
Chaguarpamba que realice las gestiones para la creacion de la Junta Cantonal de
Proteccién de Derechos en el canton Chaguarpamba, la misma que tendra como finalidad
otorgar medidas administrativas inmediatas en caso de violencia, garantizar restituir los

derechos de las personas victimas de violencia.

Se recomienda a los centros de salud, brindar informacion acerca de la violencia de
género mediante volantes o murales y ejecutar charlas periddicas trimestrales con temas

que causen impacto en la ciudadania, motivando a la promocion de una cultura de paz.

Se recomienda a las autoridades locales del cantén Chaguarpamba de turno, destinar
recursos para la ejecucion de talleres, campafias y programas de prevencion, mismas que
permitan sensibilizar a la ciudadania sobre la importancia de la violencia y la

erradicacion de la misma.
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11. Anexos

Anexo 1. Autorizacion de aprobacion de tema del proyecto de investigacion

UNIVERSIDAD CARRERA DE
NACIONAL DE LOJA MEDICINA HUMANA

Oficio Nro. 0389-D-CMH-FSH-UNL
Loja, 24 de Febrero de 2022

Srta. Kenly Meniyn Sanchez Maldonado
ESTUDIANTE DE LA CARRERA DE MEDICINA
Ciudad.

De mi consideracion:

Mediante el presente me permito informarie sobre el proyecto de investigacion fitulado:
“Prevalencia de la violencia de género en mujeres basada en la asimetria de poder
en la parroquia urbana Chaguarpamba”, de su autoria, de acuerdo a fa comunicacidn
suscrito el 24 de febrero de 2022, por la Dra. Beatriz Camidn, Docente de la Carrera, una
vez revisado y comegido, considera aprobado y pertinente, puede continuar con el tramite
respectivo.

Atentamente,

Dra. Tania Cabrera

DIRECTORA DE LA CARRERA DE MEDICINA
Cc- Archiva
TVCPRINOT
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Anexo 2 . Peticidn de pertinencia del proyecto de investigacion

Loja, 21 de febrero de 2021

Dira. Tania Cabrera.

DIRECTORA DE LA CARRERA DE MEDMCINA HUMANA DE LA
UNIVERSIDAD NACHINAL DE LOJA

Cindad. —

D mis consideraciones:

Yo, Kenly Merilyn Sinchez Maldonado, con eddula M1 105566622, esudiante de
poveno ciclo paralelo B, de la carrera die Medicina Humana de la Universidad Macional
de Loja, me dirijo muy respeiunsamenic a su persona para solicitarle la
APROBACION DEL TEMA v PERTINENCIA DEL PROYECTO de investigacidn
denominado “Prevalencia de la violencia de género en mujeres basada en la
asimetria de poder en la parroguia urbana Chaguarpamba®™. Adjunto proyvecio de
iEvestigaciin.

Por la atencidn que le brinde al presente, le anticipo mis més sinceros agradecimicnios.
Atentaments.

Kenly Merilyn Sinchez Maldonado
C_L 1105366622

Corren: kenly sanchez@@unledw.ce
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Anexo 3. Solicitud de asignacion de director de Trabajo de Titulacion

Loja, 24 de febrern dal 2022

Dira. Tania Cabrera,

DIFECTORA DE LA CARFFRA DE MEDICTNA HUMANA DE LA
TUNIVERSIDAD NACTONAL DE LOJA
Cidad -

e puis comsideraciomss:

Ye. Kenly Merilyn Sincher Maldomade, con cédula FNF1103568610, estudiante de
noveno ciclo paralelo B, de la carrera de Medicina Hunana de I Universidad Nacional
E@mﬁﬁm:&pﬁmeammmﬂtﬁhhﬂﬂmﬁﬂﬁﬁ
DE DIRECTOR DE TESIS am mi trbajo timdado “PREVALENCIA DE LA
VIOLENCIA DE GENERO EN MIUERES BASADA EN LA ASIMETRIA DE
PODER EN LA PARROQUIA URBANA CHAGUARPAMBA ™ v, a la ver =2 me
FUOTice 51 ejecucion.

Por 12 atencion que se ke brinde al presente, le antScipo mis mas sincerms agadecimisntos,
Atertamens:

Kenly Merilvn Sanchez Maldonado
CL 1105566622
Corren: kenly. sanches Gl e ec
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Anexo 4. Oficio de asignacion de director de Trabajo de Titulacion

UNIVERSIDAD CARRERA DE
NACIONAL DE LOJA MEDICINA HUMANA

Oficio Nro. 0408-D-CMH-FSH-UNL
Loja, 02 de Marzo de 2022

Sria. Kenly Merilyn Sanchez Maldonado
ESTUDIANTE DE LA CARRERA DE MEDICINA
Ciudad -

De mi consideracion:

Una wez cumplida con toda la documentacion para el desarrollo de su proyecto de
investigacion titulado: “Prevalencia de la violencia de género en mujeres basada en
la asimetria de poder en la parroguia urbana Chaguarpamba”, se autoriza para que
proceda con la recoleccion de los datos mediante consentimiento informado a las

mujeres residentes de la parroquia urbana Chaguarpamba.

Atentamente,

Dra. Tania Cabrera

DIRECTORA DE LA CARRERA DE MEDICINA

C.c.- Archivo.
TYCPRMNOT
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Anexo 5. Autorizacion para recoleccion de datos en la comunidad

UNIVERSIDAD CARRERA DE
NACIONAL DELOJA MEDICINA HUMANA

Oficio Nro. 0400-D-CMH-FSH-UNL
Loja, 24 de Febrero de 2022

Dra. Beatriz Camidn

DOCENTE DE LA CARRERA DE MEDICINA
Ciudad.

Die mi congideracion:

A través de un cordial vy respetucco saludo me difjo a usted 3 la vez me permito
comunicare que ha sido designado/a como Director'a de tesis del tema: “Prevalencia de
la violencia de género en mujeres basada en la asimeiria de poder en la pamoquia
urbana Chaguarpamba™ autoria de |3 Sria. Kenly Merilyn Sanchez Maldonado.

Con los sentimientos de consideracion y esfima.

R S .
" TANIA WVERINTTA
. iRl SReiR

Ora. Tania Cabrera

MRECTORA DE LA CARRERA DE MEDICINA
C.c.- firchive, Exhudante.
TWCANOT
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Anexo 6 . Consentimiento

El fin de este documento de consentimiento, es proporcionar a los participantes una informacion

clara del objetivo de estudio y el roll del participante en ella.

La presente investigacion es dirigida por la Srta. Kenly Merilyn Sanchez Maldonado, estudiante
de la Universidad Nacional de Loja. El objetivo del presente estudio es determinar la “Prevalencia
de violencia de género en las mujeres basada en la asimetria de poder en la parroquia urbana

Chaguarpamba”.

Usted puede participar o no en este estudio, la informacidn que usted proporcione sera tratada
como privada y no se utilizara para ningun otro propésito que no sea este estudio, sus respuestas a

los cuestionarios no se daran a conocer de manera publica siendo asi sus respuestas anonimas.

En caso de que usted tuviera un problema con respecto a las preguntas plasmadas en la encuesta,
tiene la potestad de formular interrogaciones en cualquier momento de su participacion, si alguna
de las interrogantes, durante la encuesta le llegase a incomodar tiene usted la facultad de informarlo
al investigador o de no responderlas. Una vez dada lectura al presente documento y usted a
decidido participar en el mismo, compréndase que su participacién es voluntaria y usted se

encuentra en plena facultad y derecho de abstenerse a contestar las preguntas.

Desde ya agradecemos su colaboracion.

Consentimiento

Se me ha informado de manera concisa y adecuada sobre la presente investigacion, su objetivo y
titulo del trabajo, asi como soy consciente del aporte cientifico que brindard a la comunidad
cientifica y social. Me queda claro que no sufriré dafio a mi persona y autorizo voluntariamente

participar en esta investigacion.
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Acepto ser participe ()

No acepto ser participe ( )

Nombre del participante ..........cccceeiiiiiiniininiiiiiiiiiiiiieiernereccene
Firma de participante ........ccccveeieiiiiiiiiiiiiiiineiiiciiiciiiiciennecaseees

Fecha (dia /MES/aMi0) «.eeueeereeeeeeenreennraeneeernsnnsaeaceeresnnsasnseannsonnns

Firma
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Anexo 7. Formulario para la Recoleccion de Datos

Obligatorio*

Proyecto de investigacion y vinculacion: Asimetrias de poder en la violencia de Género en la region Sur del
Ecuador

Estimados(as), con el animo de fundamentar una investigacion v vinculacion sobre violencia de género, me
permito solicitar comedidamente su colaboracion dando respuesta a las siguientes preguntas. Los resultados de
esta encuesta seran difundidos en un proyecto de investigacion v vinculacion de Instituciones de Educacion
Superior denominado Asimetria de poder en la violencia de género en la regidén sur del Ecuador, les expreso mi

agradecimiento vy le recordamos que toda la informacion recabada se empleard Unicamente con fines de
investigacion.

Demografia

1. Edad *

2. Nacionalidad *
Marca solo un 6valo.
Ecuatoriana
Oto:
3. Persona con discapacidad *
Marca solo un 6valo.
Si Salta a la pregunta 4
No Saltaa la pregunta 6
Discapacidad

4, (Cual?

5. Sefale el porcentaje de discapacidad

58



Domicilio
6. Residencia: Provincia *
Marca solo un o6valo.
Loja
Zamora Chinchipe
El Oro

7. Canton

8. Parroquia

9. Barrio

10.  Estado Civil *
Marca solo un évalo.
Soltera/o
Casada/o
Divorciada/o
Viuda/o
11, Género (orientacion sexual)
Marca solo un 6valo.
Masculino
Femenino

LGTBI
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Otro:

12, Instruccion *

Marca solo un 6valo.
Primaria
Secundaria
Tercer nivel
Cuarto nivel

13. Raza

Marca solo un évalo.
Mestizo
Indigena
Montuvios
Blancos
Afroecuatorianos
Otro:

14.  Ocupacién *

15.  Afiliacion al IESS *
Marca soloun 6valo.
Si
No

16.  Lugar de trabajo
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Socio econémico (Método de Graffar)

17. Profesion del jefe de familia(padre/madre) *

Marca solo un 6valo.

4.
S.

Universitario, gran comerciante, gerente, ejecutivo de grandes
empresas, etc.

Profesionista técnico, mediano comerciante de la pequefa industria,
etc.

Empleado sin profesion técnica definida o universidad inconclusa.
Obrero especializado: tractorista, taxista, etc.

Obrero no especializado, servicio domeéstico

18.  Nivel de instruccidn de la madre*

Marca solo un évalo.

o~ W DN e

Universitario o su equivalente

Ensefianza técnica superior y secundaria completa
Secundaria incompleta o técnico inferior (cursos cortos)
Educacion primaria completa.

Primaria incompleta, analfabeta.

19.  Principal fuente de ingresos*

Marca solo un évalo.

Fortuna heredada o adquirida repentinamente (grandes negocios, juegos

de azar)

Ingresos provenientes de una empresa privada, negocio, horarios
profesionales (médicos, abogados) deportistas profesionales.
Sueldo quincenal o mensual.

Salario diario o semanal

Ingresos de origen publico o privado subsidios.

20. Condiciones de la vivienda y salubridad*
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Marca solo un 6valo.

1
2
3.
4

Violencia

Amplia, lujosa y con 6ptimas condiciones sanitarias.

Amplia, sin lujos, pero con excelentes condiciones sanitarias.

Espacios reducidos pero confortables, y buenas condiciones sanitarias.

Espacios amplios o reducidos, pero con deficientes condiciones
sanitarias.
Improvisada, construida con materiales de desecho, o de construccion

relativamente solida, pero con definiciones condiciones sanitarias.

21. ;Qué entiende usted por violencia? *

22.

Marca solo un évalo.

Uso de fuerza o poder contra uno mismo.

Obligacion a realizar acciones en contra de uno.

Acciones que destruyan a una persona.

Desconozco

Conoce algunos tipos de violencia *

Selecciona todos los que correspondan

Fisica

Psicoldgica

Verbal

Sexual

Econdmica y patrimonial

Simbdlica

Politica
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Gineco-obstétrica

Desconozco

No conozco

Otro:
23.  Actualmente con quién vive. *
Selecciona todos los que correspondan.
Ll Pareja
L) Amigas/os
L] Esposa/o
[l Hijas/os
L1 Familiares
L] Padre/madre
] Solo
24.  Laviolencia es mas frecuente en. ..
Selecciona todos los que correspondan.

L1 Hogar
L] Trabajo
L1 Escuela
Ll Calle
L) Transporte plblico
L] Centros de entretenimiento
1 En ningdn lugar

O Otro:



25.  Se siente discriminada/o de su familia
Marca solo un 6valo.
Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre
26. Hasido victima de violencia (trabajo/espacios publicos/pareja)
Marca solo un 6valo.
Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre
27. ¢ Qué tipo de violencia ha sido victima? *
Selecciona todos los que correspondan.
L1 Fisica
L1 Psicoldgica
Ll Verbal
L1 Sexual
L1 Econdmica y patrimonial
L] Simbolica

1 Politica
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L1 Gineco-obstétrica
L) Ninguna
O Otro:
28.  ¢Hasido victima de violencia fisica? *

Marca solo un 6valo por fila.

Casi A

Nunca
nunca Veces

Casi

siempre

Siempre

Ha sido objeto de
empujones o

empellones

La han abofeteado

Le han lanzado un

objeto duro

La han agarrado o

tirado del pelo

La han golpeado con
el pufio o con un
objeto duro o le han

dado patadas.

La han quemado
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Han intentado
ahogarla o

estrangularla

La han cortados,

apufialado o disparada

Le han golpeado la
cabeza contra la

pared.

29. ¢Con qué frecuencia ha sido victima de violencia?
Marca solo un 6valo.
Diario
Mensual
Nunca
30. ¢ Cudles son las causas o factores asociados que dan origen a la violencia fisica? *

Marca solo un 6valo por fila.
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Nunca

Casi A Casi

nunca Veces siempre

Siempre

Consumo de drogas

Consumo de alcohol

Bajos recursos

Tiene amistad con su

ex pareja

Infidelidad

Frecuenta grupos de

amigos/as

Dependencia

econdmica (pareja)

Mantiene mayor

autonomia

Estudia sin el

consentimiento

Dependencia de los

padres

Celos

Tiene hijos de otro

compromiso

67



No le alcanza los

ingresos / trabaja

Le gusta la diversion

y recreacion

Poca atencion y

afecto a las hijas/os

31.  ¢Sihasido victima de violencia a que instancia ha denunciado?
Selecciona todos los que correspondan.
L1 Politica
L) Fiscalia
L1 Juzgado
[l Tenencia Politica
[l Defensoria del Pueblo

L1 Consejeria psicologica

68



[T Iglesia
L1 Junta Cantonal de Proteccion de Derechos
[J Ninguna

O Otro:

32.  ¢Conoce las instituciones publicas que defienden sus derechos? *
Selecciona todos los que correspondan.
L1 Policia
[l Fiscalia
L) Juzgados/Unidades Judiciales
[l Tenencia Politica
[l Defensoria del Pueblo
[J Junta Cantonal de Proteccion de Derechos
L1 Consejo Cantonal de Proteccion de Derechos.
L1 No conozco
O Otro:
33.  Elagresor/a controla la mayoria de las actividades diarias, por ejemplo:
Selecciona todos los que correspondan.
Casi A Casi

Nunca
nunca Veces siempre

Siempre

Le dice con quién

puede hacer amistades,

69



cuando puede ver a su
familia, cuanto dinero
puede usar/gastar o

cuando puede usas sus

bienes 34.

El

agresor/a es controlador y/o permanentemente celosa/o.
Marca solo un o6valo
Nunca
Casi nunca
A veces
Casi siempre
Siempre
35. A qué grupo de atencidn prioritaria pertenece. *
Marca solo un 6valo por fila
Embarazada, en periodo de post parto o de lactancia
Persona con discapacidad o esta enferma/o (enfermedades catastroficas)
Nifio, nifia, adolescente o adulto mayor.
Ninguna
36.  Conoce a alguien que sufra algln tipo de violencia *
Selecciona todos los que correspondan.
L1 Padre/madre

L1 Abuelas/os
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L Tias/os
L1 Amiga/o de la familia
L) Vecinas/os
[J Comparieras/os
L1 No conozco
L) Hermanos/as
O Otro:
Valoracion de riesgo
37. Valoracion (1) *

Marca solo un dvalo por fila

O(No)  1(Si)
Procedencia extranjera de la victima
38. Valoracion (2) *
Marca solo un dvalo por fila
O(No)  1(Si)
Procedencia extranjera del agresor
39. Situacion de la relacion de pareja *
Marca solo un ovalo por fila
O(No)  1(Si)

Separacion refiere o transmite
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Acoso reciente a la victima o
quebrantamiento de la orden de

alojamiento.

40. Tipo de violencia (1) *
Marca solo un o6valo por fila

O(No)  3(Si)

Aumento de la frecuencia y de las
gravedades de los incidentes

violentados en el ultimo mes

Amenazas graves o de muerte en el

ultimo mes.

Amenaza con objetos peligrosos o

con armas de cualquier tipo

Intencién clara de causar lesiones

graves 0 muy graves

41. Tipo de violencia (2) *
Marca solo un ovalo por fila

0(No)  2(Si)

La violencia es susceptible de causar

lesiones

Violencia fisica en presencia de los

hijos u otros familiares




Agresiones sexuales en la relacion de

pareja

42. Perfil del agresor (1) *

Marca solo un dvalo por fila

0(No)

3(Si)

Celos muy intensos o conductas

controladoras con la pareja

Historial de conductas violentas con
otras palabras (amigos, comparfieros

de trabajo, etc.)

Consumo abusivo de alcohol y /o

drogas.

Conductas de crueldad, de desprecio
a la victima y falta de

arrepentimiento.

43.  Perfil del agresor (2) *

Marca solo un 6valo por fila.

0(No)

2(Si)

Historia de conductas violentas con

pareja

Justificacion de las conductas

violentas por su propio estado
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(alcohol, drogas, estrés o por la

provocacion de la victima)

44. Perfil del agresor (3) *

Marca solo un 6valo por fila.

O(No)  1(Si)

Antecedentes de enfermedad mental
con abandono de tratamiento

psiquiatrico o psicolégico.

45, Vulnerabilidad de la victima (1) *

Marca solo un dvalo por fila

O(No)  3(Si)

Percepcidn de la victima de peligro

de muerte en el altimo mes.

Intentos de reiterar denuncias previas
0 de echarse atras en la decision de

abandonar o denunciar al agresor.

46. Vulnerabilidad de la victima (2) *

Marca solo un 6valo por fila.

0(No)  2(Si)
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Vulnerabilidad de la victima por
razon de enfermedad, soledad o

dependencia.
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Anexo 8. Tablas de caracterizacion de la muestra

Tabla 4

Nivel de instruccion de las mujeres del sector urbano del canton Chaguarpamba

Nivel de instruccion Porcentaje
Secundaria 51%
Tercer nivel 30%
Primaria 15%
Cuarto nivel 4%
Total 100%

Nota. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Kenly Merilyn Sdnchez Maldonado
De acuerdo a la tabla se puede indicar que, de las 100 mujeres encuestadas, el 4% tienen un nivel de

instruccion de cuarto nivel, 15% cursaron solo la primaria, mientras que el 30% tienen el tercer nivel y un

51% de las mujeres afirmaron tener una educacion segundaria.

Tabla 5

Estado civil de las mujeres del sector urbano del canton Chaguarpamba

Estado civil Porcentaje
Casadas 47%
Solteras 32%
Unidn libre 12%
Divorciada 6%
Viudas 3%

Nota. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Kenly Merilyn Sdnchez Maldonado
De acuerdo a tabla anteriormente observada se puede manifestar que, de las 1000 mujeres encuestadas, el

47% son casadas, el 32% son solteras, el 12% viven en union libre, el 6& son divorciadas y solo el 3 % son

viudas.
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Tabla 6

Ocupacién de las mujeres del sector urbano del cantén Chaguarpamba

Ocupacion Porcentaje
Ama de casa 45%
Comercio 27%
Estudiantes 9%
Peluqueria 2%
Abogadas 2%
Arquitectas 2%
Docentes 2%
Empleadas del MIES 2%
Psicologas 2%
Secretarias 2%
Jubiladas 1%
Agricultura 1%
Enfermeras 1%
Ingenieras 1%
Meédicas 1%
Total 100%

Nota. Fuente: Encuesta. Elaborado por: Kenly Merilyn Sanchez Maldonado

En cuanto a la tabla mostrada, se evidencia que el 45% de las 100 mujeres encuestadas son amas de casa,

mientras que el 27% se dedican al comercio, 9% son estudiantes, 2% peluqueras, 2% abogadas. 2%

docentes, 2% empleadas del MIES, 2% psicélogas y 2% secretarias. Ademas, también de evidenci6 que un

1% de las encuestadas eran jubiladas, 1% dedicadas a la agricultura, 1% enfermeras, 1% ingenieras y

finalmente 1% de médicas.
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Anexo 8. Matriz de Consistencia

TEMA OBJETIVO PREGUNT INDICE DE MARCO METODOLO
GENERAL Y A DE TEORICO GIA
OBJETIVOS INVESTIG
ESPECIFICOS ACION

Prevalenc | Objetivo ¢Cual es la 5.1  Violenciade género | Se realizara un

la de la | general: prevalencia | 5.1.1 Definicion de | estudio de tipo

violencia | Analizar la  de la  violencia cuantitativo de
de género  prevalencia de la  violencia de | 5.1.2 Definicion de | cohorte

en violencia de | genero  en | violencia de género transversal, con

mujeres género en  mujeres 5.1.3 Tipos de Violencia el objetivo de

basada en | mujeres basada  basada en la analizar e

la en la asimetria de | asimetria de 5.1.4 Rasgos de | interpretar los

asimetria | poder en la | poder en la personalidad de victimas de | datos que se
de poder parroquia urbana @ parroquia violencia obtengan

en la | Chaguarpamba urbana 5.1.5 Femicidio mediante el uso

parroquia | Objetivos Chaguarpam | 5.2  Asimetria del poder K de encuestas y

urbana especificos: ba? con ello

Chaguarp | Determinar el 5.2.1 Definicién determinar la

amba entorno en donde 5.2.2 Mujer en la historia | prevalencia de

existe mayor

prevalencia de la

violencia de
género en
mujeres basada

en la asimetria de
poder en la
parroquia urbana
Chaguarpamba.

S
SEA)

de proteccion de la mujer

Marco legal

Normativa nacional

contra la violencia

5.3.2 Normativa nacional

5.3.3 Cddigo penal

54  Sistema patriarcal

la violencia de
género en
mujeres en la
parroquia
urbana
Chaguarpamba
y asi mismo
generara
conclusiones de

la situacion que
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Anexo 9 Matriz Operacional de las variables

VARIABLE DEFINICION DIMENSION INDICADOR ESCALA
DE
MEDICION

Prevalencia | Proporcion de | Frecuencia con la que | Segln las | Ordinal
de la | mujeres ha sido victima de | respuestas
violencia de | mayores de 18 | violencia: referidas por
género en | afios que han e Diario la victima.
mujeres. sido victimas e Semanal

de algun e Mensual

tiempo de e Nunca

violencia, al

menos una vez

en su vida
Entorno en | Predominiodel | La violencia es mas | Segun las | Ordinal
donde existe | entorno en | frecuente en: respuestas
mayor donde es mas e Hogar referidas por
prevalencia | habitual la e Trabajo la victima.
de la | violencia en e Escuela
violencia de | mujeres e Calle
género en | mayores de 18 e Transporte
mujeres anos. plblico

e Centros de
entretenimiento
e Otro:

Prevalencia | Tipo de | Tipo de violencia ha | Segln las | Ordinal
de los tipos | violencia que | sido victima respuestas
de violencia | con mayor e Fisica referidas por
de género | frecuencia se e Psicoldgica la victima.
en mujeres. | da en mujeres e Verbal
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Anexo 10 Oficio remitido a la Junta Cantonal

Chaguarpamba 03 de julio del 2022

Lic. Laura Cumbicus
MIEMBRO DE LA JUNTA CANTONAL DE PROTECCION DE DERECHOS DEL
CANTON OLMEDO

De mis consideraciones

Por medio del presente me permito extender un cordial y atento saludo, deseandoles éxitos en sus

funciones muy bien encomendadas.

Yo Kenly Merilyn Sanchez Maldonado con CL. 1105566622, estudiante de la carrera de Salud
Humana de la Universidad Nacional de Loja, me permito indicarle a usted que vengo realizando
el trabajo de titulacion denominado “Prevencién de la violencia de género en mujeres, basadas
en la asimetria de poder en la parroquia Urbana Chaguarpamba™ la misma que tiene como uno de
los objetivos fomentar acciones de prevencion de violencia de genero en las mujeres de nuestro
cantén, por lo que mediante la presente, solicito a su autoridad de la manera mas respetuosa se

sirva a ayudarme con dos capacitaciones con la siguiente tematica:
|. Prevencion de violencia de género en la mujer y legislacion sobre derechos de las
mismas.

2. Violencia por motivo de género y los protocolo a seguir en caso de violencia.

Por la favorable atencién le expreso mis mds sinceros agradecimientos, reiterando mi

consideracion y estima.

Atentamente,

Kenly Sanchez Maldonado

1105566622 o s AT

ESTUDIANTE DE LA CARRERA DE SALUD HUMANA DE LA
NACIONAL DE LOJA
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Anexo 11 Oficio de confirmacion de capacitacion de la Jun a Cantonal de Derechos.

dmeq, GOBIERNO AUTONOMO DESCENTRALIZADO MUNICIPAL
- B

/,\i} DEL CANTON OLMEDO

A CAN PROTECCION INTEGRAL DE DERECHOX

Olmedo 07 de julio del 2022

Srta. Kenly Sanchez Maldonado
ESTUDIANTE DE LA CARRERA DE SALUD HUMANA DE LA UNIVERSIDAD
NACIONAL DE LOJA

De nuestras consideraciones. -

Nos es grato dirigirnos a usted, para saludarle a nombre de la Junta cantonal de Proteccion de

derechos y a la vez comunicarle que:

En atencién al oficio s/n de fecha 03 de julio del 2022, suscrito por su persona, pongo a
conocimiento que se ha determinado desarrollar la planificacion del taller los dias viernes 21 de
julio y viernes 04 de agosto del presente afio a las 10:00 am. por lo que solicitamos se prevea de
la logistica necesaria como:

e Un espacio abierto para el desarrollo de la capacitacion

e Uninfocus

e Transporte para el respetivo traslado.

e Material didéactico

Sin otro particular, atentamente.

—

Laura Beatriz Curﬁ'l;i'_éus Jiménez
1104504608 )
MIEMBRO DE LA JUNTA CANTONAL DEL CANTON OLMEDO

OLMEDO-LOJA-ECUADOR
Direccién: Calle Rocafuerte y Padre Segundo Herrera, junto a la cancha sintética municipal

Correo: jpdcantonolmedo@gmail.com - |unu‘.gantonnlg_molmodo.gob.oc
TELEF: 07- 2650126



Anexo 12 Evidencia de Talleres realizados

Capacitacion de prevencion de violencia de género y legislacion sobre los derechos de las mujeres.
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Anexo 13 Evidencia de encuestas realizadas
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Anexo 14 Anexo Triptico de prevencion de la violencia

DONDE ACUDIR EN CASO
DE VIOLENCIA HACIA

Cuando enfrentas violencia, es crucial saber
donde acudir para obtener el apogo necesario.

RECUERDA, NO ESTAS SOLA. HAY COMUNIDADES Y
PROFESIONALES DISPUESTOS A AYUDARTE A
SUPERAR LA VIOLENCIA Y RECUPERAR TU VIDA.

¢QUE ESVIOLENCIA
HACIA LA MUJER?

La violencia hacia la mujer abarca un espectro
amplio de comportami que buscan lar,
danar o limitar la autonomia de las mujeres. Esta
violencia afecta a mujeres de todas las edades,
razas y clases sociales. Cvalquier expresion de
violencia dirigida hacia la mujer, ya sea en el
4mbito poblico o privado, implica cualquier acto o
amenaza que cause 0 pueda causar dano fisico,
sexual o psicoldgico. Esto incluye desde acciones
concretas hasta sitvaciones de coaccion o
privacion de libertad."

. NO HAY EXCUSAS PARA LA
= VIOLENCIA; CADA MUJER =
MERECE VIVIR SIN TEMOR. ™

7

PROCURA LA
CRIANZIA

IGUALITARIAEN TOS

NINOS

NO MAs
VIOLENCIA

TIPOS DE VIOLENCIA
HACIA LA MUJER

La violencia contra la mujer se manifiesta de
distintas maneras, es esencial comprender sus
distintas formas, siendo estas de las mas
prevalentes:

Violencia Fisica: Incluge actos de agresion directa
como golpes, empujones o cualquier forma de
contacto fisico que cavse dano corporal, generando
un ambiente de temor constante.

Violencia Sexval: Implica cvalquier acto no
consensvado de naturaleza sexval, desde acoso
hasta violacion, que atenta contra la autonomia y la
integridad de la mujer.

Violencia Psicolégica: Comprende técticas de
control emocional y mental, como amenazas,
insultos, manipulacion o humillaciones constantes,
que afectan la salud mental y emocional de la mujer,
creando ciclos de miedo y dependencia.

JUNTASPORUN
FUTURO

SIN

VIOLENCIA

PREVENCiON DE LA VIiOLENCiA HACIA
LA MUJER

:COMO SABER CUANDO
SE ESTA DANDO LA
VIOLENCIA HACIA LA
MUJER?

Reconocer |a violencia hacia la mujer es
fundamental para sv prevencion y apoyo. Algunas
sefiales de alerta incluyen:

Recuverda que la violencia puede manifestarse de

diferentes maneras, y es crucial estar atentos a

estas sefiales para intervenir y ofrecer apoyo a
quienes lo necesitan.
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Anexo 15 Certificado de traduccién del resumen
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