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1. Titulo

Estrategias ludicas y su incidencia en la ensefianza y aprendizaje de Estudios Sociales en los

estudiantes del sexto grado en la Unidad Educativa “José¢ Angel Palacio” periodo 2023-2024.



2. Resumen

La investigacion denominada estrategias lidicas y su incidencia en la ensefianza y aprendizaje
de la asignatura de Estudios Sociales, tiene como objetivo general, determinar la incidencia de
las estrategias ladicas en la ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales en
los estudiantes del sexto grado en la Unidad Educativa “José Angel Palacio” y como objetivos
especificos, determinar como inciden las estrategias lGdicas en el proceso de ensefianza y
aprendizaje en la asignatura de Estudios Sociales; analizar los tipos de estrategias ludicas que
implementa la docente para mejorar el aprendizaje de los estudiantes; y, disefiar una guia
didactica con estrategias ludicas para favorecer el proceso de ensefianza y aprendizaje de la
asignatura de Estudios Sociales; para efectivizar su estudio se utilizé el tipo de investigacion
descriptiva, con un enfoque cuanti-cualitativo y disefio no experimental, durante el proceso se
aplicaron los métodos analitico, sintético, estadistico y la estadistica descriptiva; las técnicas
empleadas fueron la observacion directa, entrevista y encuesta y como instrumentos la ficha de
observacion, guia de preguntas y cuestionario, estos contribuyeron de manera significativa en
la recoleccion de datos; la poblacion investigada fue de la Unidad Educativa “José Angel
Palacio” cuyo muestreo no probabilistico fue de 14 estudiantes y una docente; los resultados
de la investigacion sefialan que utilizar las estrategias lGdicas en el proceso educativo,
contribuye eficazmente en el desarrollo de competencias cognitivas y socio-emocionales,
concluyendo que los educandos aprenderian de manera significativa y dinamica convirtiéndose

en entes activos de su propio aprendizaje.

Palabras claves: Estrategias ludicas, ensefianza, aprendizaje, Estudios Sociales.



Abstract

The research titled Playful strategies and their impact on teaching and learning social studies
aims to determine the impact of playful strategies on teaching and learning Social Studies in
sixth-grade students at the Unidad Educativa “José Angel Palacio”. Specific objectives include
determining how playful strategies influence the teaching and learning process in Social
Studies, analyzing the types of playful strategies implemented by the teacher to enhance student
learning, and designing a didactic guide with playful strategies to facilitate the teaching and
learning process of Social Studies. The research utilized descriptive research with a
quantitative-qualitative approach and non-experimental design. Analytical, synthetic,
statistical methods, and descriptive statistics were applied during the process. Techniques such
as direct observation, interviews, and surveys were employed, with instruments including
observation sheets, question guides, and questionnaires, aiding significantly in data collection.
The sampled population comprised 14 students and one teacher from the 'Unidad Educativa
“José Angel Palacio™. Results indicate that utilizing playful strategies in the educational
process effectively contributes to the development of cognitive and socio-emotional
competencies, leading to significant and dynamic student learning, making them active agents

in their own learning process.

Keywords: Playful strategies, teaching, learning, Social Studies.



3. Introduccion

En la budsqueda constante por mejorar los procesos educativos, las estrategias ludicas
se han convertido en una estrategia pedagdgica innovadora muy eficiente para fomentar la
participacion de los estudiantes y transformar la practica docente, de acuerdo con (Guerrero,
2014) son instrumentos que potencian las actividades de aprendizajes, cuando la docente
emplea estas estrategias se realizan modificaciones en el contenido o estructura de los
materiales, con el objetivo de facilitar el aprendizaje y la comprension son utilizadas de forma
dindmica, propiciando la participacion activa del educando. De esta manera, estas actividades
ayudan a cautivar el interés de los estudiantes y estimular su participacion favoreciendo a la

adquisicion de conocimientos teniendo como elemento central al juego.

Mientras la segunda variable se relaciona con el proceso de ensefianza y aprendizaje,
tal como lo afirma (Barcia & Carvajal, 2015) el proceso de ensefianza y aprendizaje debe ser
desarrollador, que posibilite al estudiante la apropiacion activa y creadora de la cultura, el auto
perfeccionamiento constante de su autonomia y autodeterminacion en intima relacién con los
proceso de socializacion, se debe considerar la necesidad de organizar adecuadamente las
actividades interactivas de aprendizaje. Por lo tanto, este proceso implica la trasmision de
conocimientos, habilidades y valores de una persona a otra, con el objetivo de facilitar el

desarrollo y adquisicion de competencias que son necesarias dentro del ambito educativo.

La importancia de la investigacion radica en cdmo las estrategias ludicas se convierten
en herramientas eficaces durante el proceso de ensefianza y aprendizaje de la asignatura de
Estudios Sociales ya que, ayudan a que los estudiantes comprendan de mejor manera los
contenidos de estudio, ademas, fomenta el desarrollo de habilidades sociales y emocionales lo
que contribuye a su desempefio académico, con la implementacién de estas estrategias se
facilita la interaccién entre docente y estudiantes creando un ambiente satisfactorio

aprendiendo de forma dindmica e innovadora.

Cabe mencionar que, a pesar de la importancia que tienen las estrategias ludicas en el
proceso educativo, todavia existen docentes que no hacen uso de ellas y siguen con un método
tradicionalista y poco llamativo al momento de ensefiar, este es un factor que de una u otra
manera afecta el aprendizaje de esta materia, por lo que, el tema de investigacion se centra en
las estrategias ludicas y su incidencia en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la asignatura

de Estudios Sociales.



La presente investigacion aporta grandes beneficios a nivel institucional ya que, los
docentes podran utilizar varias estrategias Iudicas las cuales permiten un aprendizaje mas
dinamico donde los estudiantes van a hacer un ente activo pues mediante el juego pueden
desarrollar su creatividad, autoestima, confianza y trabajar cooperativamente, lo cual generara

que ellos se sientan motivados e interesados por aprender Estudios Sociales.

Ademas, sobre este estudio se encuentra la investigacion; Las estrategias ludicas y su
incidencia en el aprendizaje de las Ciencias Sociales realizada por Bravo Katherine y Diaz
Miriam, cumpliendo el proceso de esta investigacion se llega a la siguiente conclusion; es
necesario implementar una guia de estrategias ludicas que contribuye a mejorar el desempefio
académico de los estudiantes no solo en el area de las Ciencias Sociales, si no en otras del

conocimiento.

Considerando la importancia de la investigacion se planteo el siguiente objetivo general
que se orienta a determinar la incidencia de las estrategias ludicas en la ensefianza y aprendizaje
de la asignatura de Estudios Sociales en los estudiantes del sexto grado en la Unidad Educativa
“José Angel Palacio”, periodo 2023-2024. Para dar cumplimiento a este objetivo se han

planteado tres objetivos especificos que se detallan a continuacion:

El primer objetivo especifico estd dirigido a determinar como inciden las estrategias
ludicas en el proceso de ensefianza y aprendizaje en la asignatura de Estudios Sociales. La
importancia de este objetivo radica en que permitié conocer como es el proceso de ensefianza
y aprendizaje que tienen los estudiantes y con ello emprender acciones de mejora que permitan

desarrollar sus destrezas y habilidades y llevar un proceso educativo eficiente y eficaz.

En el segundo objetivo especifico se planted analizar los tipos de estrategias ltdicas
que implementa el docente para mejorar el aprendizaje de los estudiantes, en la asignatura de
Estudios Sociales, esto con la finalidad de conocer si la docente hace uso de estas estrategias y
como las efectiia al momento de ensefiar esta materia, pues son estrategias que ayudan a innovar

la labor docente dejando de lado el método tradicionalista.

Como ultimo objetivo especifico se trazé disefiar una guia didactica con estrategias
ludicas para favorecer el proceso de ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Estudios
Sociales, esto con el propésito de brindar a la docente diferentes alternativas de estrategias
ludicas para la ensefianza de los Estudios Sociales de los estudiantes del sexto grado y logrando

gue los mismos participen activamente en las diversas actividades propuestas en las clases.

Trabajar mediante el uso de las estrategias ludicas es fundamental para la ensefianza y

aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales, pues facilita el accionar docente permitiendo



crear ambientes mas dinamicos, interactivos donde los estudiantes estén involucrados en su

proceso de descubrimiento y construccion de conocimiento.

De igual manera, resulta importante mencionar que esta investigacion se llevé a cabo
mediante un orden logico, siguiendo los lineamientos institucionales, por ello, se deduce que
el presente estudio puede ser empleado como referente idoneo para realizar futuras
investigaciones, de igual forma que sirva como aporte para quienes estan inmersos en el &mbito

de la educacion.



4. Marco Tedrico
4.1  Estrategias Ludicas
4.1.1 Definicion

Las estrategias ladicas son herramientas para mejorar el aprendizaje pues permiten
realizar una ensefianza participativa y dialogada con los estudiantes para alcanzar las metas
establecidas, como lo menciona (Cuasapud & Maiguashca, 2023) las estrategias ludicas son
aquellas actividades que permiten que el nifio se desenvuelva a través del juego de manera
eficaz, con la ayuda de estas estrategias se potencian las actividades de aprendizaje y solucion
de problemas (p. 153).

Las estrategias ludicas son aquellas herramientas que permiten un aprendizaje
participativo pues admiten que los nifios sean los actores principales del proceso de ensefianza
y aprendizaje ya que mediante el juego los estudiantes ven la ensefianza como algo dinamico
y despiertan su interés por aprender pues interactlan y se desenvuelven en las actividades

planteadas por el docente con el fin de lograr un aprendizaje significativo.

De la misma manera, (Guaman, 2021) expresa que:

Las estrategias ludicas son métodos de ensefianza de caracter interactivo y dialégico
estimulada por el uso pedagdgico y consiste en métodos, ejercicios y juegos didacticos
establecidos especificamente para fomentar aprendizajes significativos, tanto en

términos de conocimientos como en habilidades o competencias sociales. (p. 7)

De acuerdo con lo mencionado por el autor las estrategias ludicas son juegos didacticos
de uso pedagdgico que tienen como fin lograr aprendizajes sélidos en los educandos, ademas,
estas actividades permiten que los estudiantes fortalezcan aquellas habilidades, destrezas y
competencias sociales al momento de interactuar con otras personas y con el medio que los

rodea.

4.1.2 Importancia de las estrategias ludicas

Las estrategias ludicas permiten fortalecer la ensefianza y mejorar la dindmica de los
procesos educativos, ya que estas actividades dan paso a una mejor comprension de los

contenidos y por ello en la actualidad se promueve la actividad ludica dentro de la educacion.



Segun, (Jiménez, 2005) la importancia de esta actividad radica en que permite
potencializar aspectos relacionados con la abstraccion. La innovacion y el pensamiento
creativo, de la misma forma que desarrolla las habilidades de comunicacion y cooperacion, asi
como la capacidad de comprensién y resolucion de los problemas y busqueda de posibles
soluciones para ellos. En cuanto al aprendizaje, los juegos fomentan la curiosidad y la
imaginacion, vinculan las emociones con la cognicion, para procesar mejor la informacion
obtenida y evitar la memorizacion y el aprendizaje repetitivo.

La importancia de las estrategias ludicas reside en que permiten dinamizar el proceso
de ensefianza y aprendizaje implementando actividades innovadoras mediante el juego,
ademas, permiten desarrollar las competencias sociales como son los valores y el trabajo en
equipo. Estas estrategias impulsan a que el estudiante tenga curiosidad y se incremente su
interés por aprender pues de esta manera interactian y es el ente principal de su propio

aprendizaje buscando asi sus propias soluciones a los problemas planteados por el docente.

4.1.3 Caracteristicas de las estrategias ludicas

Las estrategias ludicas se caracterizan por ser un instrumento potente, segun (Granja,

2017) sefala que entre las principales caracteristicas se encuentran las siguientes:

e Tiene como caracteristica la independencia y la libertad en realizar las actividades.

e La organizacion de las acciones de una manera propia y especifica de acuerdo con
cada una de las vivencias de los estudiantes.

e Favorece el proceso socializador de las ideas frente al resto de los compafieros
cumpliendo asi la integracién en todo el grupo de trabajo.

e Los estudiantes aprenden a aceptar y respetar las reglas del juego y se puede realizar
en cualquier ambiente, lo importante es llegar con el conocimiento de una manera
eficaz.

e Promueve la expresion de la imaginacion, la creatividad y la espontaneidad.

e El nifio es el protagonista de cada una de las actividades propuestas por el docente.

e El juego divierte a los participantes dotando de una experiencia que a futuro el
dicente logre revivirlas y dar a conocer lo que aprendio.

e Rompe con los esquemas del aula, de la ensefianza tradicionalista y memoristica

porque elimina el rol autoritario del docente.



Acorde a lo mencionado por el autor, las estrategias ludicas se caracterizan por ser una
herramienta pedagogica que permite desarrollar el proceso de ensefianza y aprendizaje de
manera dinamica e interactiva, ya que mediante el juego el nifio se motiva a aprender y se
vincula directamente con las actividades propuestas, la IGdica permite la diversion, imaginacion
y creatividad de los estudiantes pues estos toman un rol activo en el desarrollo de estas

actividades con un fin educativo.

4.1.4 Clasificacion de las estrategias ludicas

Es esencial que los docentes conozcan las estrategias Iudicas ya que son actividades
que pueden implementar y ejecutar de acuerdo al tema de clases con el fin de que el estudiante
tenga esa evolucion dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje, ademas, es importante que
los docentes sean imaginativos e integradores con los conocimientos que desea impartir y al
utilizar estos elementos ludicos se puede lograr una mejor comprensién, por lo cual, las

estrategias ludicas se desarrollan por medio del juego.

De acuerdo con (Guzman, 2022), (Caballero, 2021), (Cepeda & Belalcazar, 2019) las
estrategias ludicas se catalogan de la siguiente manera:

e Estrategias ladicas para desarrollar las habilidades motoras: las habilidades
motrices son esenciales para el aprendizaje y la educacion, las habilidades motoras
finas son importantes para tareas como la escritura, lectura y uso de tecnologias. Los
juegos de imitacion, juegos con obstaculos, juegos de pelota, juegos de movimiento y
baile son algunas de las estrategias que se pueden utilizar.

e Estrategias ludicas para la consolidacion de conocimientos: el juego constituye
una herramienta clave para consolidar conocimientos ya que favorece el crecimiento
bioldgico, mental, emocional, social del nifio. Para el aprendizaje de los estudiantes es
necesario tener en cuenta la accién, movimiento y esto se da a través de juego, pues
aumentan la capacidad de resolver las actividades de aprendizaje de las areas
curriculares.

e Estrategias ludicas para el fortaleciendo de valores: la lidica ha alcanzado una
posicién favorable dentro de los procesos de formacion, pues adquiere un caracter
funcional en la ensefianza-aprendizaje de los valores, dado que a través del juego se

hace posible el desarrollo de estrategias que se adecUen a las caracteristicas evolutivas



de los estudiantes, permitiendo de este modo enfrentar los retos y desafios que se da
en la educacién. Asi, la ludica en el fortalecimiento de los valores representa una
oportunidad para favorecer escenarios educativos que se adecuen a las demandas y
necesidades del contexto.

4.1.5 Tipos de estrategias ludicas para mejorar la ensefianza y aprendizaje de los
Estudios Sociales
El proceso de ensefianza y aprendizaje se debe realizar de manera diferente en diversos
contextos de aprendizaje, sobre todo dentro de la asignatura de Estudios Sociales. Ensefiar a
los estudiantes mediante el juego es una parte indispensable en su proceso de formacién
académica, no obstante, el juego debe llevarse a cabo de manera educativa y eficaz.
Existen algunos tipos de estrategias lidicas que permitiran ayudar al estimulo mental y
fisico y contribuir al desarrollo de las habilidades practicas y psicoldgicas.
Segun (Gomez & lIriarte, 2018), los tipos de estrategias ludicas son las siguientes:
e El juego la rueda del conocimiento
El alumno respetando turnos menciona consonantes que iran completando la palabra o
palabras que formaran el tema, subtema o contenidos del bloque tematico.
e Laelaboracion de maquetas
Constituye también un recurso didactico muy importante partiendo de un mapa, plano
o fotografia el estudiante puede representar a escala su entorno, eso le ayudara a interactuar
con el entorno.
e Elcrucigrama
Consiste en que los estudiantes contestaran preguntas relacionadas al tema del que
luego formaran un concepto personal sobre lo aprendido.
e Rompecabezas
Se utiliza al momento de trabajar, en el estudio de la divisién politica del Ecuador, o de
la provincia y su division en cantones, entre otros.
e Aventureros al tren
Consiste en cumplir unos objetivos de recorrido entre ciudades con los recursos que
tenemos en nameros de cartas de vagones. El primero que cumpla seis objetivos, habra ganado.
En el tablero se pueden ver representaciones culturales tipicas de los paises o de las ciudades
entre las que se establecen objetivos, de los cuales se puede hablar para despertar la curiosidad

en los estudiantes.
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e Tierra Kids paises de Europa y del mundo

En este juego, el primero que llegue a la casilla final de un recorrido, gana. Los
jugadores tienen que averiguar un pais a traveés de una carta con uno, dos o tres, pistas sean la
bandera, capital o ubicacion en el mapa.

e Juego de mesa prehistoria

Se coloca el tablero y alrededor de este unas fichas, cada jugador en su turno ird dando
la vuelta a una de ellas e ira avanzando por las diferentes casillas de las materias primas.
Cuando retna los diferentes elementos que cada cabafia necesita y llegue al centro de la aldea,
podra construir una.

Teniendo en consideracion, los diversos tipos de estrategias ludicas y su importancia
dentro del campo educativo, se determina que el juego sigue siendo la actividad primordial en
la vida de los nifios hasta inicios de la adolescencia, y es necesario para lograr un proceso de
desarrollo equilibrado. Por tanto, su aplicacién en el proceso de ensefianza y aprendizaje es
imprescindible. Cuando el maestro juego con el grupo, a la vez sugiere, hace proposiciones y
demuestra como conducir la actividad de una manera diferente y llevarla hacia el logro de
objetivos instructivos y educativos sin perder de vista las necesidades e intereses de sus

estudiantes se consigue aprendizajes solidos en los educandos.

4.1.6 Estrategias ludicas de la Web 2.0 que facilitan el aprendizaje de los Estudios
Sociales

Las herramientas de la Web 2.0 son muy utiles dentro de la educacién ya que los
educadores pueden aprovechar el interés de los estudiantes y utilizar la tecnologia para crear
actividades que promuevan el aprendizaje activo y colaborativo entre docente y estudiante.

Las plataformas virtuales educativas son espacios web que ofrecen multiples servicios
a profesores, estudiantes, gestores de centros y familias; proveen de informacidn e instrumentos
para la busqueda de datos, recursos didacticos, herramientas para la comunicacién
interpersonal, formacion, asesoramiento y entretenimiento. Estas herramientas permiten el
aprendizaje colaborativo y se involucra un espacio de intercambio que fomenta la cooperacion
y modificacion de los roles entre profesores y estudiantes lo que implica la adaptacién de
estrategias de ensefianza y aprendizaje (Allueva, 2019).

La utilizacion de herramientas de la Web 2.0 resulta muy productiva dentro del ambito
educativo ya que estas aplicaciones tienen gran cantidad de actividades que favorecen el

esfuerzo, motivacién y rendimiento de los estudiantes, ademas, que permite la interaccién en
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tiempo sincrono y asincrono para un mejor proceso de ensefianza y aprendizaje por medio del

uso de la tecnologia.

Las estrategias ludicas de la Web 2.0 que facilitan la ensefianza y aprendizaje de la

asignatura de Estudios Sociales segun (Iriarte, 2018), (Crespo, 2015) son las que se mencionan

a continuacion:

Geography: repositorio de juegos y aplicaciones en Flash, incluye todo tipo de
propuestas para asimilar conceptos de geografia de Primaria, tanto en castellano como
en inglés.

Juegos geogréficos: pagina web con multitud de opciones para practicar geografia a
través de juegos y mapas interactivos.

Seterra: juegos de geografia que se basan en mapas interactivos online organizados
por zonas y sobre los que hay que situar ciudades, regiones o banderas.

Mapas Flash Interactivos: amplia seleccion de juegos didacticos sobre mapas, para
practicar conocimientos geogréaficos, incluidas las regiones y comunidades de varios
paises.

Forge of Empires: se enfoca en la prehistoria.

Egyptian Tomb Adventure: promueve la ensefianza de las primeras civilizaciones y
Egipto.

Grepolis: la ensefianza de la Antigua Grecia. Politica e Historia.

The First Hero: hace referencia a la Antigua Grecia, cultura y religion.

Imperator: enfatiza la ensefianza de Roma. Politica e Historia.

Roads of Rome I11: Roma. Cultura, Economiay Religion.

Con lo mencionado anteriormente la gamificacién o ludificacion brinda la posibilidad

de una ensefianza interactiva en base al uso de la tecnologia, donde la IGdica es un elemento

clave para una mayor participacion ya que, el juego es una actividad que resulta interesante

para los educandos pues estos estan familiarizados con las aplicaciones de la Web 2.0 y estas

estrategias ladicas facilitan la comprension de la asignatura de Estudios Sociales donde los

estudiantes son ente activos del proceso de ensefianza y aprendizaje.
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4.2 Proceso de ensefianza y aprendizaje
4.2.1 Definicion de ensefianza

La ensefianza es una construccion conjunta como resultado de los continuos y
complejos intercambios con los estudiantes y el contexto educativo. De acuerdo con (Tintaya,
2016) ensefianza es un proceso de organizacién y disposicion de condiciones que facilitan el
aprendizaje. La ensefianza, mas que un acto de transmision de experiencias es un proceso de
creacion de condiciones externas o socioculturales que facilitan la construccion de las
estructuras internas personales del sujeto, es decir, se modifica sus conocimientos, actitudes,
habilidades y comportamientos en general, mediante situaciones, estimulos y esfuerzos que
favorezcan la vivencia de las experiencias necesarias para que se produzcan las modificaciones
deseadas.

La ensefianza es un proceso continuo de intercambio de conocimientos que tiene como
fin facilitar el aprendizaje mediante experiencias que modifiquen los conocimientos, actitudes
y comportamientos de las personas, dentro del campo educativo la ensefianza entre docente y
estudiante debe ser de manera clara y concisa por lo que se deben plantear actividades que
faciliten al educando lograr un aprendizaje de manera rapida.

4.2.2 Importancia de ensefianza

La ensefianza tiene como objetivo lograr que los estudiantes obtengan un aprendizaje
significativo. Por su parte (Davini, 2008) expresa que:

La ensefianza hoy no es algo que ocurre de modo espontaneo ni representa una accion

puntual. Implica una actividad sistematica y metodica, con fases a lo largo de un tiempo

la ensefianza es importante porque siempre implica intenciones de transmision cultural
de una muy variada gama de contenidos y del desarrollo de diversas capacidades en
quienes aprenden, desde habilidades y destrezas préacticas, desarrollo del pensamiento,
hasta resolver problemas, interactuar y participar con otros, o asumir valores sociales

(p. 31).

Por ende, la importancia de la ensefianza radica en que permite la transmision de
informacidn donde se debe aplicar diferentes estrategias y técnicas que ayuden a obtener un
aprendizaje significativo, la ensefianza debe llevarse con disciplina y continuidad. Ademas,
mediante la ensefianza se forma una relacion personal entre el profesor y el estudiante, teniendo
en cuenta que cada persona aprende diferente por lo tanto se deben aplicar diferentes formas

de ensefianza.
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4.2.3 Definicion de aprendizaje

Segun (Castro & Guzman, 2005) definen que el aprendizaje se presenta cuando la nueva
informacidn se asocia con el conocimiento pertinente de la estructura cognoscitiva previa del
estudiante, es decir, cuando existe una relacion entre el nuevo material y las estructuras
cognitivas preexistentes (p. 85).

Con lo mencionado anteriormente se puede definir el aprendizaje como una forma de
captar lo ensefiado o el nuevo conocimiento y asociarlo con la informacidn de nuestro sistema
cognoscitivo, el aprendizaje puede surgir de diferentes maneras ya que durante toda la vida
siempre se tendra algo nuevo por aprender.

4.2.4 Importancia del aprendizaje

El aprendizaje es esencial pues a través de €l se adquieren y desarrollan conocimientos,
habilidades, conductas y valores que son importantes en la vida de todo ser humano, cabe
mencionar que el aprendizaje es el resultado de la experimentacion, atencion, razonamiento y

observacién de los diferentes factores con los que interactuamos.

Segun (Roa, 2021) indica que:

El aprendizaje es de suma importancia ya que permite relacionar los contenidos de

modo no arbitrario y sustancial con lo que el estudiante ya sabe. Por relacién sustancial

y no arbitraria se debe entender que las ideas se relacionan con algun aspecto existente

especificamente relevante de la estructura cognoscitiva del alumno, con una imagen,

un simbolo ya significativo, un concepto o una proposicion que le ayuda a tener un
aprendizaje significativo y por ende un mejor desenvolvimiento en su formacion

académica (p. 67).

Tomando como referencia lo expuesto anteriormente, se puede evidenciar que el
aprendizaje es un proceso que permite relacionar y asimilar los diferentes contenidos con algin
aspecto especifico del cual se tiene conocimiento, el aprendizaje es importante para el
desarrollo de la persona pues mediante él se puede mejorar y optimizar las destrezas,

habilidades y conductas.

4.2.5 Factores que intervienen en el proceso de ensefianza

Los factores que intervienen en el proceso de ensefianza segin (Lackwood, Ruiz, &

Valdivia, 2011) son los que se mencionan a continuacion:
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Metodologia

Una metodologia activa permite dinamizar y facilitar el proceso educativo centrado en
el estudiante, tomando en cuenta factores, elementos, materiales y estrategias que mejoren los
resultados del proceso de ensefianza y aprendizaje, estas técnicas permitiran organizar y

desarrollar actividades acordes a los contenidos de estudio.

Materiales didacticos

Los materiales didacticos deben ser medios o recursos que auxilien la labor docente y
sirvan para facilitar la comprension de conceptos durante el proceso de ensefianza, estos
materiales deben permitir presentar los temas o conceptos de manera clara, objetiva y accesible

al estudiante estimulando asi su interés y motivacion por aprender.

Evaluacién

La forma mas adecuada para que los educadores mejoren su actividad profesional y
como una buena herramienta es la evaluacion, pues esta es necesaria para valorar las estrategias
de ensefianza y el nivel de aprendizaje de cada alumno y asi poder retroalimentar los contenidos

estudiados.

Relacion docente y estudiantes

La relacién entre docente y estudiante es un factor esencial dentro del proceso de
ensefianza debido a que en el aula conviven diariamente, por tal razon, este ambiente debe estar
en total armonia lleno de acciones y actitudes positivas que reflejen una relacion basada en el

respeto y comunicacion lo cual favorece al proceso educativo.

Con lo mencionado, los factores que intervienen en el proceso de ensefianza son muy
importantes a considerar debido a que dentro del ambito educativo se debe tomar en cuenta
estos elementos tales como la metodologia, material didactico, técnicas de evaluacion de
conocimientos y la relacion docente y alumno, para poder ensefiar de una manera acertada,

pues estos factores estan directamente relacionados con la ensefianza de los estudiantes.
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4.2.6 Factores que intervienen en el aprendizaje

Los factores que intervienen en el aprendizaje y el éxito académico de manera directa

o indirectamente. De acuerdo con (Raya, 2010) son los siguientes:

La motivacion

La motivacion es una de las claves del aprendizaje y si no se maneja bien puede
provocar desinterés, apatia, escasa participacion y el desenlace puede ser el no hacer nada y
fracasar. La motivacion es considerada como el impulso que conduce a una persona a elegir y
realizar una accion. Esta depende de cada persona. Pero los docentes pueden potenciar teniendo
en cuenta el nivel de desarrollo del alumno, sus conocimientos previos, su historial educativo
y por supuesto que sera de vital importancia el desarrollo de la clase, la materia y como se

imparta.

Empleo de técnicas de estudio

El aprendizaje requiere de una buena participacion por parte del alumno. Estas son
herramientas Utiles para la tarea que tenemos que afrontar y nos aproximan a la finalidad que
pretendemos conseguir. Cada estudiante conoce cudles son las que mejor resultado le dan, pero
son recomendables: la prelectura, el subrayado, la lectura comprensiva y activa, tomar notas,
hacer preguntas sobre lo leido o estudiado, realizar esquemas, mapas conceptuales, resimenes,

recitar y repasar.

Factores Ambientales

El lugar de estudio requiere de una serie de condiciones que favorezcan la sesion de
estudio. Sea cual sea el lugar elegido, debe permitir la concentracién y evitar las distracciones
cdmo conversaciones, interrupciones o ruidos. Este lugar debe estar ordenado, donde pueda
encontrar todo el material que haga falta para evitar la pérdida de tiempo innecesaria. Ademas,
es necesario gue retna unas condiciones adecuadas de iluminacion, temperatura, ventilacion y

mobiliario.

Factores Internos
Son los factores que afectan al éxito o fracaso en el estudio. Debemos intentar conseguir
que la relacion entre atencion, memoria y motivacion funcione de la mejor forma posible,

obteniendo asi los resultados deseados. Un factor es la atencion, qué esta muy ligada a la
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concentracion, qué hace referencia a una cualidad de la percepcion que funciona como una
especie de filtro de los estimulos ambientales, evaluando cuales son los mas importantes y
dotandolos de prioridad para centrarse de manera persistente en un estimulo o actividad. La
memoria hace referencia a la capacidad de retener, almacenar y recuperar informacion del
cerebro. El cerebro humano tiene diversos tipos de memoria, de acuerdo con su duracion y su

contenido. Las mas empleadas son la memoria a corto y a largo plazo.

Con base a lo anterior, es necesario que se consideren los diferentes factores tanto
internos como externos que intervienen en el proceso de aprendizaje del estudiante, pues estos
influyen en su formacion escolar, por ende, si todos estos factores se dan de la manera correcta
se lograra un proceso de ensefianza y aprendizaje eficaz y si sucede lo contrario se vera afectado
el rendimiento del estudiante y su éxito académico, es por esto, que es de suma importancia

considerar estos aspectos para brindar una educacién de calidad.

4.2.7 Actores del proceso de ensefianza y aprendizaje

En lo que concierne el quehacer educativo los principales protagonistas que intervienen

en el proceso educativo son los docentes y estudiantes. (Torres & Giron, 2009) manifiestan
que:
El profesor: es el profesional que se encarga de diagnosticar planificar, ejecutar y evaluar el
proceso de ensefianza y aprendizaje; y, los estudiantes: son los sujetos que, participan
activamente en la clase, recibiendo la ayuda del docente e interactGan con los recursos
formativos que tienen a su alcance, logrando superar los objetivos previstos. La relacién entre
docentes y estudiantes determina el grado de empatia, interés, motivacion, satisfaccion e
incluso de entusiasmo que el docente genera en el grupo; mientras que la relacion entre
estudiantes define la calidad de la integracion grupal, la implementacion adecuada del
aprendizaje colaborativo y la convivencia escolar.

Con base a lo expuesto, los actores del proceso de ensefianza y aprendizaje somos los
docentes y estudiantes pues cada uno cumple su rol, el profesor es quien guia y ensefia los
nuevos contenidos de estudio, mientras los estudiantes participan activamente en todas las
actividades planteadas durante su proceso académico, cabe mencionar que el estudiante es el
principal actor del proceso de ensefianza y aprendizaje por ende, debe ser un ente activo ya que

la educacién gira a su alrededor, asimismo, es importante que para que este proceso se
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desarrolle de la mejor manera se mantenga una buena relacién y comunicacion entre docente-

estudiante teniendo siempre presente el respeto y los valores en general.

4.2.8 Incidencia del uso de la tecnologia durante el proceso de ensefianza y

aprendizaje

La tecnologia se ha convertido en un medio idéneo para la ensefianza y aprendizaje,
pues ofrece al usuario un uso interactivo empleando las herramientas tecnologicas en espacio
y tiempo promoviendo un mejor desempefio ya que contribuye al desarrollo de las clases para
gue sean mas participativas y dinamicas.

Segun (Reyes, Gutiérrez, de la Cruz, & Gallardo, 2023) en el desarrollo de las
estrategias de ensefianza y aprendizaje se requiere el uso de variabilidad de recursos que ejercen
de sostén y apoyo en el proceso educativo, estos medios se refieren a las herramientas, material
y recursos tecnologicos como las plataformas virtuales que constituyen un apoyo indispensable
tanto para la tarea del docente como para las actividades de aprendizajes del estudiante.

Con base a lo mencionado por el autor el uso de la tecnologia durante el proceso de
ensefianza y aprendizaje es esencial ya que brinda la posibilidad tanto al docente como al
estudiante de utilizar varias herramientas y plataformas tecnologicas que facilitan el proceso
educativo, pues, profesores y alumnos pueden interactuar con gran facilidad logrando que las
clases sean méas dinamicas e interactivas propiciando aprendizajes y conocimientos sélidos.

De acuerdo (Burgos, Rodriguez, & Tavarez, 2016) la tecnologia brinda beneficios en
el proceso de ensefianza y aprendizaje algunos de ellos son:

e Contribuye al desarrollo de clases mas participativas, interactivas y dinamicas.
e Permite el acceso a mayor fuente de informacién.

e Facilita la labor docente.

e Motiva la autonomia en los estudiantes.

e Propicia aprendizajes significativos.

e Desarrolla la competitividad.

e Innova la ensefianza.

e Propicia un mejor rendimiento académico.

La tecnologia contribuye con grandes beneficios dentro del proceso de ensefianza y
aprendizaje pues mediante ella se puede implementar métodos de ensefianza nuevos teniendo
siempre a la mano informacion actual, lo que ayuda a enriquecer el aprendizaje de los

estudiantes asi mismo permite el acceso a multiples herramientas lo que mantiene el interés y
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motivacion del estudiante activo dentro de su formacion académica, pues se ensefia y aprende
por medios tecnologicos ya que actualmente vivimos en una era digital donde la mayoria de

las personas conoce y se familiariza con los recursos tecnologicos.
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5. Metodologia

5.1 Area de estudio

La Unidad Educativa “José¢ Angel Palacio” pertenece a la Zona 7, se encuentra ubicada
en la ciudad y provincia de Loja, en la parroquia el Sagrario en las calles Juan de Salinas y
Pasaje Rodriguez, su codigo AMIE es 11H0057.

Cuenta con jornada matutina, vespertina y nocturna, el nivel educativo que ofrece es:
Inicial, Educacion Bésica y Bachillerato; cuenta con un total de 1276 estudiantes, 59 docentes

y siete administrativos.

Misién

La Unidad Educativa “José¢ Angel Palacio”, es una entidad de caracter fiscal al servicio
de la sociedad, que forma estudiantes con conocimientos cientificos, con conciencia social,
critica y creativa; en donde se potencia la axiologia a través de su practica diaria para entregar
a la sociedad personas con competencias cientificas y humanisticas que vayan a coadyuvar al
engrandecimiento de la patria.

Vision
La Unidad Educativa “José Angel Palacio” se constituira en una institucion formadora
de personas con mentalidad critica, creativa, autosuficiente, identificados con valores y una
amplia conciencia social para enfrentar el presente y los retos del futuro, mediante la utilizacion
de las corrientes pedagdgica de avanzada.

Datos de Ubicacién

Figura 1 Mapa de la ciudad de Loja
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5.2 Procedimiento

5.2.1 Alcance de la investigacion

El presente trabajo de investigacion fue de tipo descriptivo, puesto que el objetivo
principal fue de identificar y determinar la incidencia de las estrategias ludicas en la ensefianza
y aprendizaje de Estudios Sociales en los estudiantes, la investigacion se centrd en la toma de
informacion y presentacion de la misma, tal como se presenté en la realidad investigada y en
base a estos se procedid a describir las relaciones entre las variables en un momento

determinado.

5.2.2 Enfoque

El tipo de investigacion fue investigacion mixta, es decir, cuali-cuantitativa. Se hizo
uso de lo cualitativo para la descripcion, anlisis, interpretacion y explicacion de los fenémenos
que se encontraron en la realidad investigada. La investigacion cuantitativa se la aplico para
examinar de manera numérica los datos obtenidos, por lo tanto, permitié la cuantificacion y

medicion de los resultados extraidos en los instrumentos aplicados.

5.2.3 Meétodos

o Descriptivo: Permiti6 la presentacion de la informacion sobre las estrategias ltdicas en
la ensefianzay aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales en la Unidad Educativa
“José Angel Palacio”, ademés, permitié describir de manera minuciosa los resultados
que se obtuvieron y como se manifestaron en los instrumentos de investigacion, para
posteriormente llevar a cabo la interpretacion.

e Analitico: Se emple6 para realizar una revision general de literatura, para luego
desagregar sus partes o elementos teniendo en consideracion, las variables sobre las
estrategias ludicas y el proceso de ensefianza y aprendizaje, con el fin de comprender
la esencia del objeto de estudio e indagar su comportamiento en la realidad investigada.

e Sintético: Posterior al analisis, se realizd un razonamiento l6gico y de este modo se

pudo abstraer las partes mas importantes y particulares de la informacion que se
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recolectaron de las variables de estudio. Asimismo, favorecio a la construccion y
formulacion de las conclusiones del trabajo de investigacion.

Estadistica descriptiva: Permiti6 procesar la informacion recabada con los
instrumentos de investigacion. Especificamente, se la utiliz6 al momento de
contabilizar la frecuencia en la que se presentaron los hechos y obtener los porcentajes
respectivos. También fue de mucha utilidad en la representacion grafica de los datos

recabados.

5.2.4 Técnicas e instrumentos

Entrevista: Permitié obtener informacion sobre las estrategias ludicas que aplica la
docente y las caracteristicas del proceso de ensefianza y aprendizaje de los Estudios
Sociales desarrollada por los estudiantes. Fue aplicada a la docente del sexto grado
paralelo A, para lo cual se elabor6 una entrevista, que contuvo los items generales que
orientaron el diélogo entre el entrevistado y el entrevistador. Fue necesario solicitar
autorizacion a las autoridades de la Institucion y coordinar fecha y hora de aplicacion
con la docente. La informacion fue registrada a través del diario de campo, mediante el
dialogo, se fue registrando informacidn relevante e importante para su posterior analisis
y presentacion.

Encuesta: Esta técnica sirvio para aplicarla a la muestra de estudiantes del sexto grado
paralelo A de la Unidad Educativa “Jos¢ Angel Palacio”, con el propdsito de indagar a
profundidad y obtener informacidn acerca de las estrategias ludicas y su incidencia en
el proceso de ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales, la misma
que consto de diez preguntas de seleccion multiple y de estimacion.

Observacion: Fue aplicada por la investigadora en cinco ocasiones la cual permitio
observar directamente y vincularse con el lugar de investigacién, ademas, de evidenciar
el problema de investigacion teniendo en consideracion las variables de estudio y el
desempefio de la docente y estudiantes del sexto grado paralelo A dentro del aula de
clases. Luego de aplicar la ficha de observacion se procedié a sintetizar y analizar los
resultados obtenidos.

La ficha de observacion consto de cuatro apartados, el primero se compuso de tres
indicadores orientados a la interaccion ludica de la docente en el Area de Estudios

Sociales; el segundo por dos indicadores, enfocados en conocer si la docente
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implemento juegos interactivos para dinamizar las actividades dentro de la misma area;
el tercer apartado permitio conocer las estrategias ltdicas que utiliza la docente dentro
del Area de Estudios Sociales; por Gltimo, el cuarto apartado abordd el proceso de
ensefianza y aprendizaje que tiene la docente con la finalidad de indagar si la educadora
propicia un aprendizaje activo tanto individual como colectivo, apoyada en las

actividades ludicas.

5.2.5 Poblaciéony Muestra

La poblacion estuvo integrada con un total de 15 personas; una docente y 14 estudiantes
entre hombres y mujeres, los cuales pertenecen al sexto grado de EGB paralelo A de la Unidad
Educativa “Jos¢ Angel Palacio”. Al ser una poblacion pequefia no se obtuvo muestra y se

involucro en la investigacion a toda la poblacién.

5.3  Procesamiento y analisis de datos
5.3.1 Organizacion de la informacion

Una vez aplicados los instrumentos de investigacion, se procedio a la organizacién de
los datos recabados de la encuesta, la entrevista y la ficha de observacion que han sido
utilizados. Para ello, se procedio a la agrupacion de las preguntas de los instrumentos, tomando
en consideracion la relaciéon que mantengan con los objetivos y asi dar respuestas a las
preguntas de investigacion.

Asimismo, se realizé una comparacion de las respuestas dadas por el docente con las
respuestas de los estudiantes, contrastando también con la informacién recabada con la ficha
de observacién y de esta manera obtener resultados pertinentes de la investigacién. De este
modo, se procedié al procesamiento, representacion y analisis de los resultados obtenidos para
un mejor entendimiento de los datos recolectados, lo cual permitié obtener las conclusiones

correspondientes a la investigacion que se realizo.

5.3.2 Procesamiento de la informacion

La informacion organizada fue tabulada haciendo uso de la estadistica descriptiva. En
el caso de las preguntas cerradas se procedié a contabilizar la frecuencia en la que se
presentaron los indicadores, y a obtener los porcentajes respectivos de los instrumentos

previamente aplicados.
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En el caso de las preguntas abiertas, se procedié a sistematizar las respuestas para
obtener una vision general sobre el tema que se esta preguntando, asi mismo, se analizo la

informacion recopilada para su posterior presentacion.

5.3.3 Representacion de la informacion

La informacion tabulada fue expresada a través de la grafica de barras, para lo cual se
hizo uso del programa ofimatico de Excel. Este procedimiento facilitd la objetivacion y
comprension de los datos para finalmente realizar la comprobacion y verificacion de los
objetivos planteados en la investigacion esto permitié interpretar los resultados asignando

valores numeéricos para poder obtener conclusiones sobre el tema de estudio.

5.3.4 Andlisis de los datos

El analisis de los datos se realiz6 con la organizacion y reduccion de datos mediante la
integracion y la categorizacion de anélisis fundamentales de cada instrumento, de modo que
los patrones y los temas puedan identificarse y vincularse facilmente luego se procedio a

interpretar de los resultados de cada instrumento aplicado.

Por ende, esto sirvié para poder analizar con mayor acierto los procesos y fendmenos
que se presentaron teniendo en cuenta la informacion recopilada de la entrevista y el
cuestionario, asimismo, se relacion6 la informacion obtenida con el marco teérico referente al
tema de investigacion para luego de cada analisis poder obtener una conclusién de los datos e

informacidn obtenida frente al problema de investigacion.

5.3.5 Formulacion de la propuesta

Con la finalidad de mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje en el sexto grado se
plante6 una guia didactica con diferentes actividades planificadas utilizando diversas
estrategias l0dicas para la ensefianza y aprendizaje de Estudios Sociales en los estudiantes del
sexto grado en la Unidad Educativa “Jos¢ Angel Palacio” pues se construy6 a través de los
resultados obtenidos de los instrumentos aplicados con el fin mejorar del proceso de ensefianza

y aprendizaje de los estudiantes.
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6.1

6. Resultados

Resultados obtenidos de la entrevista aplicada a la docente

¢ Como define usted las estrategias ludicas?

RD: Defino a las estrategias Iudicas como una serie de juegos, dinamicas, juegos de
mesa o0 bingos que se pueden utilizar en diferentes asignaturas.

CI: Con base a la entrevista, se infiere que la docente conoce y tiene una idea clara de
que son las estrategias ludicas, las mismas que son esenciales en la labor docente ya
que permiten desarrollar un aprendizaje interactivo.

Es importante que la docente tenga conocimiento sobre las estrategias ludicas ya que
muchos de los juegos ayudan al desarrollo de habilidades sociales, es decir, por medio
de la interaccién entre estudiantes y al participar en actividades ladicas, pueden
desarrollar habilidades como la comunicacién, la colaboracion y el trabajo en equipo

los cuales son esenciales en el entorno educativa y en la vida cotidiana.

¢Usted utiliza estrategias ludicas en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la
asignatura de Estudios Sociales?

RD: Si, utilizo las estrategias ludicas porque estas estrategias permiten un proceso de
ensefianza y aprendizaje méas dindmico con todos los estudiantes.

CIl: Es importante la implementacion y utilizacion de las estrategias ludicas en el
proceso de ensefianza y aprendizaje ya que permiten el desarrollo de la creatividad y
competencias sociales, ademas, brinda a los docentes la oportunidad de trabajar con
nuevas herramientas y estrategias para el crecimiento y estimulo de las diferentes
competencias y habilidades de los estudiantes.

Al utilizar las estrategias ludicas en el proceso de ensefianza y aprendizaje hacen que
este proceso sea mas divertido y atractivo para los estudiantes. El juego tiene la
capacidad de captar la atencion de los educandos, lo que aumenta su motivacion y

compromiso con los contenidos de estudio.
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3. ¢Qué importancia tiene para usted el uso de estrategias ludicas durante el proceso
de ensefianza y aprendizaje con sus estudiantes en la asignatura de Estudios
Sociales?

RD: Considero que son muy importantes ya que permiten que los estudiantes aprendan
bien y participen de manera activa en lo que corresponde a la asignatura que imparto,
esto es, Estudios Sociales.

Cl: El uso de estrategias ludicas es de gran importancia en el ambito educativo pues
propicia el desarrollo de las aptitudes, las relaciones y predispone la atencién del nifio
lo cual motiva al aprendizaje de los temas de clases impartidos.

Al momento que la docente utiliza las estrategias ludicas a través del juego puede
desafiar y estimular el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la creatividad
ya que al incorporar estas estrategias los docentes pueden fomentar el desarrollo

cognitivo de los estudiantes de una manera entretenida y efectiva.

4. ¢Qué materiales utiliza usted para impartir las clases de Estudios Sociales?

RD: El material que utilizo son diapositivas, mapas conceptuales y papelotes.

ClI: De acuerdo con la entrevista la docente hace uso de material un poco tradicional lo
cual no favorece al aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales, pues para ensefiar
esta asignatura es muy beneficioso utilizar material como mapas, maqueto, audiovisual
y material didactico acorde al tema de clase.

Asimismo, es importante que se fomente el juego ya que proporcionan una forma de
aprendizaje préctico y experimental, pues a través de actividades lidicas los estudiantes
pueden experimentar conceptos y aplicar conocimientos de manera practica, lo que

favorece a la consolidacion y comprension de los contenidos.

5. ¢Cdémo incide para usted el uso del juego en el proceso de ensefianza y aprendizaje
de la asignatura de Estudios Sociales?
RD: Considero que el juego incide mucho porque los estudiantes comprenden de mejor
manera los temas de clases.
CI: El juego dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje es importante ya que
permite el desarrollo de las destrezas y propicia un ambiente arménico para una mejor

convivencia e interaccion entre docentes y estudiantes.
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El juego puede hacer que la informacion sea mas memorable, ya que los conceptos
aprendidos a través de experiencias ladicas a menudo se retienen de manera mas
efectiva, pues, la conexion emocional y la participacion activa contribuyen a la

retencion a largo plazo.

¢, Cual seria su valoracion en lo que corresponde aplicar juegos para fomentar el
aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales?

RD: Excelente, todos los docentes debemos aplicar el juego en todas las asignaturas ya
que es muy util al momento de trabajar con nifios.

CI: En base a la entrevista la docente considera que es muy importante y Gtil aplicar
juegos para el aprendizaje de los Estudios Sociales, pues es esencial tomar en cuenta
que el juego es una actividad natural en los nifios por tal razén es muy beneficioso
practicarlo dentro del a&mbito educativo, ya que, como herramienta fomenta la
adquisicion de los aprendizajes y habilidades esenciales en los educandos.

Ademas, es esencial utilizar diferentes tipos de juegos ya que contribuye a reducir el
estrés y la ansiedad ocasionada con el aprendizaje. Cuando los estudiantes se divierten
mientras aprenden, es mas probable que vean el proceso de ensefianza y aprendizaje de
manera positiva y esto a su vez tiene un impacto positivo en su bienestar emocional lo

que favorece a su aprendizaje.

¢Usted como docente con qué frecuencia ha implementado con sus estudiantes
actividades ludicas que fomenten el aprendizaje de los Estudios Sociales?

RD: Si he aplicado ocasionalmente las estrategias ltdicas con mis estudiantes ya que
estas permiten desarrollar un ambiente mas favorable para un aprendizaje significativo.
CI: La docente aplica ocasionalmente las estrategias ludicas pues consideran que estas
son muy favorables para el aprendizaje de los estudiantes ya que ayudan a mejorar su
rendimiento académico y a tener un aprendizaje significativo.

Las estrategias ludicas deben ser aplicadas muy frecuentemente en el ambito educativo
pues, permiten adaptarse a diferentes estilos de aprendizaje, los docentes pueden
personalizar las actividades ludicas para atender las diversas necesidades de sus

estudiantes, promoviendo asi un entorno de aprendizaje més inclusivo.
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8.

10.

¢ Como docente qué estrategias ladicas utiliza para impartir las clases de Estudios
Sociales?

RD: Utilizo las dinamicas como estrategia ludica y esta va a estar relacionada con el
tema de clases.

Cl: En base a laentrevista la estrategia ludica utilizada por la docente son las dinamicas
ya que, esta estrategia contribuye a un aprendizaje mas dinamico donde el estudiante es
el ente activo y constructor de su propio aprendizaje.

Es fundamental hacer uso de varias estrategias Iudicas en el proceso de ensefianza y
aprendizaje ya que al incorporarlas no sélo hace que el aprendizaje sea més divertido,
sino que también mejora la calidad del proceso educativo al promover la participacion,
el desarrollo de habilidades sociales y cognitivas y crear un ambiente de aprendizaje

mas positivo.

¢Cree usted qué los estudiantes se encuentran satisfecho con la forma de
ensefianza de la asignatura de Estudios Sociales

RD: Creo que si ya que he logrado cumplir los objetivos de aprendizajes que se plantean
dentro de la asignatura de Estudios Sociales.

CI: De acuerdo con la entrevista la docente considera que su método de ensefianza es
muy bueno pues ha logrado cumplir con los objetivos propuestos, cabe mencionar, que
es importante innovar dentro de la labor docente ya que al aplicar nuevas estrategias y
herramientas se puede conseguir en los estudiantes aprendizajes sélidos.

Es fundamental que los docentes innoven siempre su proceso de ensefianza y
aprendizaje para que los estudiantes lo encuentren mas atractivo e interesante pues al
momento de hacer uso de estrategias ltdicas 0 métodos novedosos los docentes pueden
captar la atencion de sus estudiantes y mantener su interés lo que contribuye a un

ambiente de aprendizaje méas dindmico y sélido.

¢ Considera usted que se puede mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje de
la asignatura de Estudios Sociales, con la aplicacion de estrategias ludicas,
mediante la aplicacion de una guia didactica?

RD: Si, considero que se puede mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje con la
ayuda de una guia didactica ya que esta facilitaria la labor docente para ensefiar de

manera Optima la asignatura de Estudios Sociales.
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CI: De acuerdo con la entrevista la docente ve necesario y esta dispuesta a utilizar una
guia didactica. La utilizacion de una guia didactica es esencial en la labor docente ya
que esta sirve de apoyo para desempefiar de mejor manera el rol docente, ademas, esta
guia brinda la posibilidad de implementar nuevas estrategias para promover la
participacion activa de todos los estudiantes.

La guia didactica sirve de gran ayuda a los docentes pues permite organizar y
estructurar el contenido de estudio, asi mismo permiten una ejecucion de elecciones
efectivas promoviendo un entorno de aprendizaje mas organizado y enfocado acorde a

las tematicas de estudio.

Anélisis general

De acuerdo con la informacién obtenida en la entrevista aplicada a la docente
se infiere que tiene un conocimiento un tanto limitado sobre las estrategias ludicas y
cdémo puede aplicarlas al momento de ensefiar la asignatura de estudios sociales, pues
se evidencia que lleva una enseflanza se puede decir tradicionalista sin material

didactico que le sirva de apoyo para su labor docente.

El uso de las estrategias lGdicas en la ensefianza es fundamental para el
desarrollo integral de los estudiantes y para mejorar la calidad del proceso educativo ya
que estas actividades ludicas motivan al estudiante y capturan su atencién generando
un ambiente de aprendizaje mas motivador. Al utilizar juegos y dindmicas se despierta
el interés y la curiosidad del educando lo que facilita el proceso de ensefianza y

aprendizaje.

Por ende, es esencial que la docente aplique las estrategias ludicas ya que
mediante ellas puede integrar juegos, promover la participacion, fomentar la
colaboracion y propiciar una retroalimentacion de los contenidos impartidos, pues
como docente siempre tiene que estar dispuesta a la innovacion y a la busqueda de
nuevas estrategias, herramientas y métodos que puedan ayudar a crear un ambiente de

aprendizaje estimulante y efectivo que motive a los estudiantes aprender.

30



6.2 Resultados obtenidos del cuestionario aplicado a los estudiantes

P1: ¢;Cual de las dos respuestas consideran que hacen referencia a las estrategias ludicas?

Tabla 1. Definicion de estrategias ludicas

Items f %
A 6 43%
B 8 57%
Total 14 100%

Nota: Significado de estrategias ludicas )
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Figura 3. Definicion de estrategias lGdicas
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Nota: Significado de estrategias lGdicas )
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Anélisis
En la tabla N°1, se expresa que el 57% de estudiantes encuestados desconocen cuél es

la definicion de las estrategias ladicas, mientras que el 43% conoce cudl es la correcta

definicidn de las estrategias ludicas.
Interpretacion

En lo que corresponde a la definicion de las estrategias lGdicas es importante que los

estudiantes conozcan aquellas concepciones ya que pueden motivar al docente a que se

31



incluyan estas estrategias dentro de su proceso de ensefianza y aprendizaje pues contribuyen
de manera efectiva en su rendimiento académica y mejoran las normas de convivencia ya que

el nifio puede comunicarse, socializar y trabajar en equipo en un ambiente de juego.

P2: ¢ Esté de acuerdo en estudiar la asignatura de Estudios Sociales mediante estrategias
ladicas?

Tabla 2. Aprender Estudios Sociales mediante estrategias ludicas

items f %
Totalmente de acuerdo 7 50%
De acuerdo 6 43%
En desacuerdo 1 7%
Me es indiferente 0 0%
Total 14 100%

Nota: Conocer Estudios Sociales a través de estrategias ltdicas
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Figura 4. Aprender Estudios Sociales mediante estrategias ludicas
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Nota: Conocer Estudios Sociales a través de estrategias ltdicas
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Analisis
En la tabla N°2, el 50% de los estudiantes mencionan que estan totalmente de acuerdo
con estudiar la asignatura de Estudios Sociales mediante estrategias ludicas; el 43% manifiesta

que esta de acuerdo; mientras el 7% expresan que estan en desacuerdo; y, al 0% le es

indiferente.

Interpretacion
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Dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje es fundamental incluir las estrategias
ludicas ya que estas permiten a través del juego reforzar los aprendizajes, conocimientos y
competencias en los estudiantes, ademas, de que es una forma innovadora de ensefiar ya que
despierta el interés del alumno por aprender y este es el actor principal de su propio aprendizaje
pues se ve involucrado directamente en estas actividades ludicas y se deja de lado aquella

ensefianza tradicionalista.

P3: ¢En qué medida valora usted la importancia de que su docente utilice estrategias
Iadicas que se enfoquen en la enseflanza y aprendizaje de la asignatura de Estudios
Sociales?

Tabla 3. Importancia del uso de estrategias ludicas

Items f %
Muy importante 8 58%
Importante 3 21%
Mediamente importante 3 21%
De poca importancia 0 0%
Sin importancia 0 0%
Total 14 100%

Nota: Relevancia del uso de estrategias ludicas
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Figura 5. Importancia del uso de estrategias ludicas
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Nota: Relevancia del uso de estrategias ludicas
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.
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Analisis

En la tabla N°3 se puede evidenciar que un 58% de los estudiantes encuentran muy
importante que la docente utilice estrategias Iudicas para la ensefianza y aprendizaje de la
asignatura de Estudios Sociales; mientras que el 21% considera que es importante; el 21%
expresa que es medianamente importante; posteriormente el 0% alude que es de poca

importancia, y sin importancia.
Interpretacion

Es esencial en la labor docente utilizar las estrategias lGdicas pues estas ayudan a que
los estudiantes exploren sus capacidades creadoras, motrices y perceptivas y al mismo tiempo
brindan la oportunidad para determinar el grado de conocimiento que ha adquirido el educando

durante las clases, pues esto aporta tanto a su desarrollo integral y académico.

P4: ¢ En qué medida considera usted que incide el uso del juego como estrategia lidica en
el aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales?

Tabla 4. Incidencia del juego como estrategia ltdica

items f %
Mucho 7 50%
Bastante 6 43%
Poco 1 %
Nada 0 0%
Total 14 100%

Nota: Influencia del juego como estrategia lidica
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.
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Figura 6. Incidencia del juego como estrategia ludica
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Nota: Influencia del juego como estrategia lddica
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Anélisis
En la tabla N°4, se aprecia que el 50% de los estudiantes consideran que incide mucho

el jJuego como estrategia ludica en el aprendizaje de los Estudios Sociales; mientras que el 43%

expresan que bastante; el 7% que poco; posteriormente el 0% que nada.
Interpretacion

El juego como estrategia ludica dentro de la ensefianza y aprendizaje es importante pues
a través de él se puede desarrollar el conocimiento y competencias sociales y emocionales ya
que, el juego permite crear vinculos con los demas, compartir y resolver problemas

fortaleciendo las habilidades y aprendizajes adquiridos por los estudiantes.

P5: ¢ Cual seria su valoracion en lo que corresponde a que la docente aplique juegos para
fomentar el aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales?
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Tabla 5. Juegos para el aprendizaje

items f %
Muy dutil 9 65%
Algo util 5 35%
No tan atil 0 0%
No es nada util 0 0%
Total 14 100%

Nota: Aplicacién del juego para promover el aprendizaje
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Figura 7. Juegos para el aprendizaje
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Nota: Aplicacién del juego para promover el aprendizaje
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Anélisis
En la tabla N°5, se evidencia que el 65% de los estudiantes mencionan que es muy Util
que la docente aplique juegos para fomentar el aprendizaje de la asignatura de Estudios

Sociales, por otro lado; el 35% manifiesta que es algo Gtil; mientras que el 0% que no es tan

atil y no es nada til.

Interpretacion

En la educacién es importante la aplicacién de estrategias que fomenten un aprendizaje
significativo, por ende, el juego es una estrategia ludica de gran importancia a la hora de

ensefiar ya que mas alla de brindar la oportunidad de divertirse, también enriquece el cerebro
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y el cuerpo pues, incide en el desarrollo de las habilidades y capacidades para planificar,
organizar y relacionarse y permite que el alumno aprenda mediante la experimentacion y

exploracién y construya sus propios conocimientos.

P6: ¢Con qué frecuencia ha participado con sus compafieros de aula en actividades
Iadicas que fomentan el aprendizaje de los Estudios Sociales?

Tabla 6. Participacion en actividades ludicas

Items f %
Muy frecuentemente 0 0%
Frecuentemente 0 0%
Ocasionalmente 3 21%
Raramente 4 29%
Nunca 7 50%
Total 14 100%

Nota: Intervencién en actividades lidicas
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Figura 8. Participacion en actividades ludicas
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Nota: Intervencion en actividades ludicas
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Analisis
En la tabla N°6 el 50% de estudiantes manifiestan que nunca han participado con sus

comparieros de aula en actividades ludicas; el 29% que participan raramente; 21% expresan

gue ocasionalmente; mientras que el 0% frecuentemente y muy frecuentemente.
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Interpretacion

Las actividades ludicas constituyen un aliado eficaz para fomentar el aprendizaje
significativo, por ende, el docente debe reflexionar sobre su practica pedagogica y determinar
que actividades y estrategias favorecen a la participacion, ya que esta es fundamental en el
proceso de ensefianza y aprendizaje para lograr interaccion e interactividad dentro de un
ambiente educativo, ademas, de que permite conocer si los estudiantes han aprendido el tema

de clases y si es necesario la retroalimentacion.

P7: De las siguientes estrategias ladicas. ¢Cuales utiliza su maestra durante las clases de
Estudios Sociales?

Tabla 7. Estrategias ludicas utilizadas

Items f %
Juego de mesa prehistoria 5 24%
El dado curioso 0 0%
Magquetas 1 5%
Aventureros al tren 1 5%
Rompecabezas 0 0%
Juegos geogréaficos 3 13%
Imperator 0 0%
Ninguno 6 29%
Otras 5 24%
Total 21 100%

Nota: Tipos de Estrategias ludicas implementadas
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.
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Figura 9. Estrategias ludicas utilizadas
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Nota: Tipos de Estrategias ludicas implementadas
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Anélisis
En la tabla N°7, referente a que tipo estrategia ludicas utiliza la docente durante sus
clases; el 29% manifiesta que ninguna; el 24% que otras; el 24% mencionan juegos de mesa

prehistoria; el 13% juegos geograficos; el 5% maquetas; el 5% aventureros al tren; mientras

que el 0% el dado curioso, rompecabezas e imperator.
Interpretacion

De acuerdo con los resultados en su mayoria la docente no utiliza estrategias ludicas
durante sus clases, lo cual no es muy favorable para el proceso de ensefianza y aprendizaje de
los estudiantes ya que se sigue llevando una educacion tradicionalista, y el docente debe apostar
a la innovacion educativa implementando nuevas herramientas y estrategias para mejorar el
aprendizaje de los estudiantes, las estrategias ltdicas propician espacios dinamicos, atractivos

y ricos en experiencias.
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P8: ¢ Qué material utiliza su docente para impartir las clases de Estudios Sociales?

Tabla 8. Material utilizado en clases

Items f %
Libro 11 55%
Pizarra 7 35%
Juegos 0 0%
Mapas 2 10%
Videos 0 0%
Plataformas digitales 0 0%
Otros 0 0%
Total 20 100%

Nota: Recursos manejados en clases
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Figura 10. Material utilizado en clases
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Nota: Recursos manejados en clases
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Anélisis
En la tabla N°8, referente al material que utiliza la docente para impartir las clases de

Estudios Sociales, el 55% expresan que utiliza el libro; el 35% que la pizarra; el 10% que mapa;

mientras que el 0% juegos, videos, plataformas digitales y otros.

Interpretacion
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El uso de material didactico es fundamental en el proceso de ensefianza y aprendizaje
de los nifios, debido a que permite el desarrollo de la concentracion cabe mencionar, que los
docentes conocen la importancia de este material sin embargo no lo llevan a la préactica, por
ende, es importante resaltar que el material didactico estimula la funcion de los sentidos y

permite acceder de manera facil a la adquisicion de habilidades y destrezas.

P9: ¢En qué medida se encuentra usted satisfecho con la ensefianza de la asignatura de
Estudios Sociales utilizada por su docente?

Tabla 9. Satisfaccion con la ensefianza

items f %
Totalmente satisfecho 0 0%
Satisfecho 2 14%
Medianamente satisfecho 5 36%
Medianamente insatisfecho 7 50%
Totalmente insatisfecho 0 0%

Total 14 100%

Nota: Conformidad con la ensefianza de Estudios Sociales
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Figura 11. Satisfaccion con la ensefianza
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Nota: Conformidad con la ensefianza de Estudios Sociales
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.
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Analisis

En la tabla N°9 se evidencia que el 50% de los estudiantes se encuentran medianamente
insatisfechos con la ensefianza de la asignatura de Estudios Sociales utilizada por su docente,
el 36% medianamente satisfecho y el 14% satisfecho; mientras que el 0% totalmente satisfecho

e insatisfecho.
Interpretacion

Es importante innovar dentro de la ensefianza pues de acuerdo con los resultados los
estudiantes se encuentran medianamente satisfechos con la ensefianza utilizada por su maestra,
por lo cual, la labor docente implica que el educador siempre tiene que estar dispuesto a innovar
y utilizar nuevos métodos y ambiente que permitan un cambio para que los estudiantes
prosperen favorablemente en el logro de los aprendizajes y asi lograr la satisfaccion dentro de

proceso educativo.

P10: ¢En qué medida considera usted que su docente puede mejorar el proceso de
ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales, con la aplicacién de
estrategias ludicas, utilizando una guia didactica?

Tabla 10. Uso de guia didactica

Items f %
Alta 11 78%
Media 3 22%
Baja 0 0%
Regular 0 0%
Insuficiente 0 0%
Total 14 100%

Nota: Utilidad de guia didactica
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa osé Angel Palacio.
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Figura 12. Uso de guia didactica
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Nota: Utilidad de guia didactica
Fuente: Cuestionario aplicado a estudiantes del sexto grado A de la Unidad Educativa “José Angel Palacio”.

Anélisis
En la tabla N°10, el 78% de los estudiantes encuestados encuentran alta la posibilidad
que su docente pueda mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje de la asignatura de

Estudios Sociales con la aplicacién de estrategias lddicas, utilizando una guia didactica;

mientras que el 22% alude que media; y, el 0% baja, regular e insuficiente.
Interpretacion

La aplicacion de estrategias ludicas favorece al desarrollo del proceso de ensefianza y
aprendizaje debido a que estan enfocadas a crear un ambiente armoénico donde los estudiantes
estan inmersos en el proceso de aprendizaje mediante el juego a través de actividades divertidas
y amenas, asimismo, las guias didacticas sirven de apoyo al docente ya que este recurso
optimiza el proceso educativo permitiendo la autonomia del estudiante en las actividades a

realizar.
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7. Discusioén

El presente trabajo de investigacion esta orientado en las estrategias ludicas y su
incidencia en la ensefianza y aprendizaje de los Estudios Sociales en los estudiantes del sexto
grado en la Unidad Educativa “José Angel Palacio” periodo 2023-2024.

Las estrategias ludicas en el proceso de ensefianza y aprendizaje son muy cruciales pues
tienden a captar la atencién de los estudiantes de manera efectiva lo que ayuda a mantener su
interés en el tema de clase, ademas, contribuyen a que el aprendizaje sea mas atractivo, efectivo
y significativo ya que los educandos se divierten mientras aprenden.

El proposito de la investigacion son el uso de las estrategias ludicas y su incidencia en
la ensefianza y aprendizaje de los Estudios Sociales; en este proceso se planted el siguiente
objetivo general: Determinar la incidencia de las estrategias ludicas en la ensefianza y
aprendizaje de la asignatura de estudios sociales en los estudiantes del sexto grado en la Unidad
Educativa “José Angel Palacio” periodo 2023-2024.

En la investigacion se plantearon tres objetivos especificos:

El primer objetivo estuvo direccionado a determinar como inciden las estrategias
Iudicas en el proceso de ensefianza y aprendizaje en la asignatura de Estudios Sociales.

Para dar cumplimiento al mismo se tomé como referencia las preguntas de la entrevista
docente y las preguntas de la encuesta aplicada a los estudiantes del sexto grado, cuyos
resultados fueron los siguientes: Con base a la pregunta tres del cuestionario aplicada a los
estudiantes se evidencio que un 58% de los estudiantes encuentran muy importante que la
docente utilice estrategias ludicas para la ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Estudios
Sociales; mientras que el 21% consideran que es importante; y, el 21% expresa que
medianamente importante. Al igual que la pregunta cuatro en la que se aprecio que el 50% de
los estudiantes consideran que incide mucho el juego como estrategia ltdica; mientras que el
43% expresa que bastante; y, el 7% que poco. Ademas, se considerd la pregunta tres de la
entrevista aplicada a la docente la que hace referencia a: ;,Qué importancia tiene para usted el
uso de estrategias ludicas durante el proceso de ensefianza y aprendizaje con sus estudiantes en
la asignatura de Estudios Sociales?, la docente menciona que considera que son muy
importantes ya que permiten que los estudiantes aprendan bien y participen de manera activa
en las actividades de la asignatura que imparto, esto es, Estudios Sociales. Asimismo, la

pregunta cinco ¢Como incide para usted el uso del juego en el proceso de ensefianza y
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aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales? a la cual respondié considero que el juego
incide mucho porque los estudiantes comprenden de mejor manera los temas de clases.

Segun (Candela & Benavides, 2020) las actividades ladicas son parte fundamental del
proceso de ensefianza y aprendizaje ya que favorece en las personas la autoconfianza,
autonomia y la formacion integral, y se debe partir de los principios que rigen la educacion
como son: la integralidad, participacion y la Iadica esto enfocado al desarrollo de las
dimensiones cognitivas, comunicativas, socio afectivas, corporales y éticas.

Partiendo del criterio expuesto por el autor, las estrategias ltdicas inciden en el proceso
de ensefianza y aprendizaje de los Estudios Sociales pues mediante ellas los estudiantes pueden
comprender mejor los temas de clases ya que favorecen a la autonomia y participacion
mediante el juego permitiendo que desarrollen sus habilidades y capacidades cognitivas, socio
afectivas y comunicativas en este proceso de socializacion.

De acuerdo con (Peralta & Guaman, 2020) las estrategias ltdicas fomentan el trabajo
autonomo del estudiante, favoreciendo un mayor nivel de compromiso y responsabilidad, asi
como potencializan las competencias para aprender, lo que favorece a la creacién de espacios
cooperativos para el desarrollo de habilidades comunicativas y sociales, haciendo responsable
al propio estudiante de su aprendizaje para conseguir conocimientos mas sélidos.

Con lo mencionado anteriormente estas estrategias favorecen a la autonomia del
estudiante, pues al participar en actividades lidicas van construyendo su propio aprendizaje,
ademas, que le permite desarrollar sus competencias y habilidades sociales y comunicativas,
por lo cual, son esenciales incorporarlas dentro del proceso educativo y en la asignatura de
Estudios Sociales.

Siendo asi, se puede evidenciar que por parte de la docente y estudiantes consideran
que las estrategias ludicas inciden de forma positiva en el proceso de ensefianza y aprendizaje
de la asignatura de Estudios Sociales, pero este conocimiento solo queda en teoria ya que,
dentro del aula de clases no se practican estas estrategias al momento de ensefiar, es por ello
gue no se presenta un gran interés por parte de los estudiantes al momento de adquirir nuevos
conocimientos, la falta de actividades lidicas no permite dinamizar este proceso y los
contenidos de clases para que exista una participacion activa en el aula.

En el objetivo dos se plantean analizar los tipos de estrategias ludicas que implementa
la docente para mejorar el aprendizaje de los estudiantes, en la asignatura de Estudios Sociales.

Para dar cumplimiento a este objetivo se tomd como referencia la pregunta siete de la
encuesta aplicada a los estudiantes donde se evidencio que el 29% de los estudiantes

manifestaron que no se utiliza estrategias ludicas; el 24% que se utiliza otras; al igual que el
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24% juegos de mesas prehistoricas; el 13% juegos geograficos; 5% maquetas y, el 5%
aventureros al tren. De la entrevista a la docente se considero la pregunta ocho ¢ Como docente
que estrategias ludicas utiliza para impartir las clases de Estudios Sociales? a la que la docente
respondid utilizo las dindmicas como estrategias Iudicas y esta va a estar relacionada con el
tema de clases.

Segun (Guzman & Zambrano, 2017) plantean que una estrategia ludica es importante
dentro del contexto educativo, pues se ha determinado que, al no utilizar la practica o el juego
como forma de aprendizaje el rendimiento de cada uno de los educandos puede llegar a ser
nulo. Es necesario que se vinculen actividades que despierten el interés de los estudiantes y
que ayuden a desarrollar diferentes capacidades significativas para su vida.

Las estrategias ludicas que el docente elija y utilice inciden bastante al momento de
impartir nuevos conocimientos a los estudiantes, puesto que estas herramientas pueden desafiar
y estimular las habilidades cognitivas de los educandos, como la toma de decisiones, resolucion
de problemas y la creatividad. Al no implementar estas estrategias dentro del proceso de
ensefianza y aprendizaje de los Estudios Sociales se pierde el interés de los estudiantes por
aprender acerca de esta materia ya que se sienten desmotivados por el método de ensefianza
poco llamativo y nada dindmico.

(Piedra, 2018), sostiene que todo juego o actividad ludica sana es instructiva, el
estudiante mediante la lidica comienza a pensar y actuar en medio de una situacion que varia.
El valor para la ensefianza que tiene la ludica es precisamente el hecho de que se combinan
diferentes aspectos optimos de la organizacién de la ensefianza como son la participacion,
colectividad, entretenimiento, creatividad, competencia y obtencién de resultados en
situaciones dificiles.

Con base en lo expuesto para actualizar el proceso de ensefianza y aprendizaje de la
asignatura de Estudios Sociales los docentes pueden implementar diversas estrategias ludicas
a fin de dinamizar este proceso pueden hacer uso de herramientas tecnoldgicas y recursos
ludicos para que exista una mayor participacion e interaccion entre docente y alumno
facilitando la compresion de los contenidos de estudio e incrementando el interés por esta
asignatura.

Finalmente, el tercer objetivo especifico dentro de la investigacién es: disefiar una guia
didactica con estrategias ludicas para favorecer el proceso de ensefianza y aprendizaje de la
asignatura de Estudios Sociales.

Para llevar a cabo este objetivo se considero la pregunta diez del cuestionario aplicado

a los estudiantes donde el 78% de los encuestados encuentran alta la posibilidad que su docente

46



pueda mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales con
la aplicacion de estrategias ludicas, utilizando una guia didactica; mientras que el 22% alude
que media. Igualmente, de la entrevista a la docente se contemplé la pregunta diez ¢Considera
usted que se puede mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Estudios
Sociales, con la aplicacién de estrategias ludicas, mediante la aplicacion de una guia didactica?
a la cual la docente respondio que si, considero que se puede mejorar el proceso de ensefianza
y aprendizaje con la ayuda de una guia didactica ya que esta facilitaria la labor docente para
ensefiar de manera Optima la asignatura de Estudios Sociales.

Asimismo, tenemos el aporte de (Reyes & Arrieta, 2014) la eficiencia de una propuesta
Iudica en el aprendizaje representa crear, innovar y modificar actividades que puedan usarse
para motivar y aprender. Las mismas estan estrechamente vinculadas al conocimiento del
docente, pues este se constituye como un guia para favorecer el ambiente educativo.

Ante lo mencionado por el autor una guia con estrategias ludicas resulta muy
beneficiosa dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje pues a través de su aplicacion se
puede crear ambientes y actividades dindmicas que promuevan la interaccién entre docente y
estudiante y el contexto escolar donde aprender Estudios Sociales sea divertido.

Ademas, se pudo evidenciar que dentro del aula de clases los estudiantes desconocen
las estrategias ludicas, pues la docente no hace uso de ellas llevando un proceso de ensefianza
muy monotono donde el estudiante es receptor y no actor de su propio aprendizaje. Por lo cual
es importante que se utilicen actividades ludicas ya que los estudiantes a través del juego van
a tener la oportunidad de interactuar entre ellos, compartir sus ideas y experiencias adquiriendo
conocimientos a través de la practica y la ludica.

Es por ello, que se optd por elaborar una propuesta educativa con estrategias ludicas, la
cual fue construida a través de la necesidad de los educandos tomando en consideracion la
informacidn de las dos variables de estudio, en el presente trabajo de investigacion se desarrolld
una guia didactica llamada “Aventuras en el tiempo” la que consta de varias estrategias ltdicas

que contribuyen a la ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales.
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8. Conclusiones

Las estrategias ludicas inciden de manera positiva en el proceso de ensefianza y
aprendizaje ya que, proporciona un entorno educativo dinamico, interactivo y eficiente
pues estas estrategias no solo estimulan el interés de los estudiantes, sino que también
promueve el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y emocionales lo que
contribuye al éxito y a la satisfaccion en el proceso educativo.

No existe implementacion de las estrategias ludicas como herramienta didactica en la
ensefianza de la asignatura de Estudios Sociales, pues se evidencid su carencia y la
aplicacion de actividades innovadoras para impartir los temas de clases de dicha
asignatura, lo que conlleva a mantener un méetodo de ensefianza tradicionalista en donde
el estudiante es un mero receptor.

Se planted lineamientos alternativos de mejoramiento, mediante el disefio de una guia
didactica denominada “Aventuras en el tiempo”, en la cual se desarrollaron actividades
pedagogicas cuyo insumo pedagoégico es la ludica, estas estrategias permiten la
interaccion entre estudiante-estudiante y docente-estudiante, permitiéndoles desarrollar
habilidades cognitivas y sociales, ademas, estas estrategias favorecen el proceso de
enseflanza y aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales, ya que los educandos

pueden aprender, discutir, ensefiar y recibir retroalimentacion constante.
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9. Recomendaciones

Los resultados del diagndstico se constituyeron en el punto de partida para promover
acciones de mejoramiento en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los estudiantes.
Por la importancia de las estrategias ludicas, se les recomienda a los docentes
incorporarlas en sus practicas pedagogicas ya que, permiten el desarrollo de la
creatividad, pensamiento critico, el trabajo colaborativo, ademas, se puede relacionar
el juego con el tema de clases lo cual favorece a mantener un ambiente positivo dentro
y fuera del aula.

A la docente se le sugiere emplear diversas estrategias ludicas en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales, pues al implementarlas
permiten al educando desarrollar sus facultades, cognitivas, emocionales y sociales para
participar en clases e interactuar con sus comparieros logrando una mejora en su
rendimiento académico e innovando la forma de ensefiar esta asignatura.

La propuesta alternativa “Aventuras en el tiempo” esta integrada por varias estrategias
Iudicas, por ende, se le sugiere a la docente experimentar esta guia didactica ya que,
cuenta con actividades innovadora para la ensefianza y aprendizaje de los Estudios
Sociales, con el fin de mejorar este proceso de manera integral y que los estudiantes

tengan conocimientos mas sélidos.
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11. Anexos

Anexo 1. Informe de estructura, coherencia y pertinencia

@ ul Universidad 20 b Uit
! z de Loja % de la Educacién,

xmmi«_«; el Arte y la Comunicacién
'

UNIVERSIDAD NACIONAL DE LOJA
FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA COMUNICACION
CARRERA DE EDUCACION BASICA

Loja, 13 de septiembre de 2023
Dra.
Cecilia Costa Samaniego, Mgtr.
DIRECTORA ACADEMICA DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA
Ciudad. —

De mis consideraciones.

Por medio del presente tengo a bien informar, que una vez revisado el proyecto de investigacién
de Integracién Curricular o Titulacién denominado: Estrategias lidicas y su incidencia en la
ensefianza y aprendizaje de Estudios Sociales en los estudiantes del sexto grado en la
Unidad Educativa “José Angel Palacio” periodo 2023-2024., de autoria de la Srta. Joselin
Adriana Macas Calva, estudiante de la Carrera de Educacién Bisica, previo a optar por el
titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacién Basica debo anunciar lo siguiente:

El Tema es pertinente de realizarlo ya que se encuentra en las lineas de investigacién previstas

en la carrera y que constan en el Plan de Estudios.

e El Problema determinado guarda coherencia con la realidad nacional, provincial, local e

institucional.
o La Justificacién est4 planteada desde el punto de vista académico y social.

e El Objetivo General ha sido planteado para: Determinar la incidencia de las estrategias
lidicas en la ensefianza y aprendizaje de la asignatura de Estudios Sociales en los estudiantes

del sexto grado en la Unidad Educativa “José Angel Palacio” periodo 2023-2024
o El Marco Teérico contiene contenidos y conceptos coherentes con el tema planteado.

e En la Metodologia se describe correctamente la metodologia aplicada para la elaboracién
del proyecto, asi como la utilizacién de métodos, técnicas, instrumentos y procedimientos a

utilizar durante la elaboracién del trabajo de titulacién.

e El Cronograma esti planteado para que la investigacién sea realizada en los tiempos

establecidos.

Educamos para Transformar



Anexo 2. Designacion de Director del Trabajo de Integracion Curricular

UNIVERSIDAD FACULTAD DE LA EDUCACION, EL ARTE Y LA
@ i NACIONAL DE LOJA COMUNICACION

CARRERA EDUCACION BASICA

MEMORANDO Nro. 339-CEB-FEAC-UNL-2023
Loja, 23 de octubre de 2023

Asunto: Designacién como Director del Trabajo de Integracién Curricular.

Magister.

Cecilia del Carmen Costa Samaniego

DOCENTE DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA.
Via correo electrénico.

De mi consideracion:

De conformidad al Reglamento de Régimen Académico de la Universidad Nacional de Loja, en
vigencia, en lo referente Art. 225, que expresa: “Si el informe fuera favorable, el/la aspirante
presentard el proyecto de investigacién al Coordinador de la Carrera, quién designard al Director
del Trabajo de Integracién Curricular o de titulacién y autorizara su ejecucion.” y el Art. 228
que expresa: “El director del trabajo de integracién curricular o de titulacién tiene la obligacién
de asesorar y monitorear con pertinencia y rigurosidad cientifica la ejecucién del proyecto de
investigacion, asi como revisar oportunamente los informes de avance de la investigacion,
devolviéndolo al aspirante con las observaciones, sugerencias y recomendaciones necesarias para
asegurar la calidad de la misma. Luego de receptar el informe favorablemente interpuesto por la
Mgtr. Cecilia del Carmen Costa Samaniego, docente designado para analizar la estructura y
coherencia del proyecto de investigacién denominado: Estrategias lidicas y su incidencia
en la ensefianza y aprendizaje de Estudios Sociales en los estudiantes del sexto grado
en la Unidad Educativa “José Angel Palacio” periodo 2023-2024., autoria de la Srta.
Joselin Adriana Macas Calva, aspirante del Ciclo de Licenciatura de la Carrera de Educacién
Bisica, modalidad de estudios presencial. Sede Loja. De conformidad al cuerpo legal referido,
me permito designar como DIRECTOR DEL TRABAJO DE INTEGRACION
CURRICULAR, del mencionado proyecto investigativo que se adjunta, para que se dé estricto
cumplimiento a la parte reglamentaria a fin de proceder con los trdmites de graduacién
correspondientes, a partir de la fecha el aspirante laborard en las tareas investigativas para
desarrollar el trabajo bajo su asesoria y responsabilidad, de acuerdo al cronograma establecido.

Particular que pongo en su conocimiento para los fines legales pertinentes.

Atentamente,

Cecilia Costa Samaniego
DIRECTORA DE LA CEB-FEAC-UNL

Original: Destinatario,

Copia:  Archivo CEB

Teléfono: 0999988465  Correo electrénico: cecilin.costa@unl.edu.ec
ceesfjeag
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Anexo 4. Certificado del Abstract

Mgtr. Yuri Gina Mendoza Vivanco
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION MENCION INGLES

CERTIFICO:

Que el documento aqui compuesto es fiel traduccién del idioma espaiiol al idioma inglés
del resumen para el Trabajo de Integracién Curricular denominado Estrategias ladicas y
su incidencia en la ensefianza y aprendizaje de Estudios Sociales en los estudiantes
del sexto grado en la Unidad Educativa “José Angel Palacio” periodo 2023-2024., de
la estudiante Joselin Adriana Macas Calva, con niimero de cédula 1105376618, de la
carrera de Educacién Bésica de la Facultad de la Educacién, el Arte y la Comunicacién.

Lo certifico en honor a la verdad y autorizo a la interesada hacer uso del mismo en lo
que a sus intereses convenga.

Loja. 27 de febrero de 2024

Mgtr. Yuri Gina Mendoza Vivanco
Registro de la SENESCYT: 1031-2016-1721244
Cédula: 1105129918
E-mail: yuri.mendozav@educacion.gob.ec
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